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Braunwurzgewachse

Scrophulariaceae

Beschreibung

Zur Familie der Braunwurzgewachse gehoren vor al-
lem krautige Pflanzen, Stauden und einige Straucher
wie der Schmetterlingsflieder. Die Bliiten stehen meis-
tensin Trauben oder Rispen. Ihre vier bis fiinf Kronblat-
ter sind hdaufig zu einer Rohre verwachsen und in ihrer
Form an verschiedene Bestauber angepasst. Nach der
Befruchtung bilden sich Kapselfriichte aus, die viele
kleine Samen enthalten.

Sommerflieder - Heilpflanzen
Griindiingung - Rachenbliitler

Nutzen

Viele Braunwurzgewachse sind sehr ergiebige Pollen-
und Nektarlieferanten fiir zahlreiche Insekten, u.a. fur
Wildbienen und Hummeln. Auch der Schmetterlings-
flieder tragt seinen Namen aus gutem Grund. Dar(iber
hinaus dienen Arten der Konigskerze den Larven der
Braunwurzblattwespe als Nahrung.

Tipps

Braunwurzgewidchse werden auf unterschiedliche
Weise genutzt und finden noch heute Anwendung
in der Naturheilkunde. So wirkt die Kénigskerze zum
Beispiel gegen Husten. Der Fingerhut kann dank
seiner ndhr- und mineralstoffreichen Blatter gut als
Crindinger verwendet werden, wovon vor allem
Obstbaume, Tomaten, Kartoffeln und Rhododendren
profitieren. Achtung, er ist giftig!




Name

Bliitezeit

Bestauber

Standortanspriiche

Grof3bliitige
Konigskerze
Verbascum densiflorum

Juli-
September

Wildbienen; markhaltige Stingel
fir Wildbienennester und
Pflanzenhaare fiir Wollbienen

sonnig;
mittelschwerer Boden

Knotige
Braunwurz
Scrophularia nodosa

Faltenwespen, Wildbienen

vollsonnige Lage;
mafig trockener bis
frischer Boden

Roter Fingerhut
Digitalis purpurea

Wildbienen (u.a. Hummeln)

sonnig bis halbschattig;
mafRig feuchter

und leichter bis
mittelschwerer Boden

Schmetterlingsflieder
Buddleja davidii

Wildbienen (u.a. Hummeln),
Falter (z.B. Schwalbenschwanz,
Taubenschwinzchen)

aufsteinigem Boden

Quellen: Taschenlexikon der Pflanzen Deutschlands. Ruprecht Diill, Herfried Kutzelnigg. 2005. Quelle & Meyer Verlag - www.spektrum.de
www.heilkraeuter.de - www.nabu.de/tiere-und-pflanzen/pflanzen/pflanzenportraets/wildpflanzen
Bilder: 1, 2, 4, 5© GRUNE LIGA Berlin - 3© ChrWeiss - stock.adobe.com




Dickblattgewachse

Crassulaceae

Beschreibung

Charakteristisch fiir die Dickblattgewachse sind die
dicken, fleischigen und meist glatten Blatter, in denen
die Pflanzen Wasser speichern kénnen. Dagegen sind
ihre Bllten zumeist recht unscheinbar. Wenige Arten
wie die Fetthenne bilden prachtige Bliiten aus.

Nutzen

Mit den zunehmend trockenen Sommern werden

Fetthenne - Sukkulenten - Gewiirzpflanze
Steinbrechartige - trockener Standort
Steingarten - pflegeleicht

sie immer wichtigere Pollen- und Nektarlieferanten.
Spatbliihende Vertreter liefern auch zum Ende des
Sommers noch Nahrung fiir zahlreiche bestaubende
Insekten. Dickblattgewdchse sind vielseitig nutzbar.
Sie sind beliebte Zierpflanzen und eignen sich her-
vorragend zur Dachbegriinung. Verschiedene Sedum-
Arten werden dariiber hinaus als Gewiirz kultiviert.
Einige wenige Arten sind schwach giftig, andere haben
medizinischen Nutzen.

Tipps

Dickblattgewachse zeichnen sich durch eine hohe
Robustheit aus und sind sehr pflegeleicht. Durch ihre
Widerstandsfahigkeit gegeniliber Trockenheit eig-
nen sie sich besonders fiir Gartner*innen mit wenig
Zeit. Fur sehr sonnige und trockene Stellen im Garten
empfiehlt sich ein Steingarten mit verschiedenen Suk-
kulenten anstelle eines 6kologisch toten Kiesbeets.




Name

Bliitezeit

Bestauber

Standortanspriiche

Flammendes Kithchen
Kalanchoe blossfeldiana

Februar—
Juli

Wildbienen, Falter

halbschattig,
keine Mittagssonne;
leichter Boden

Crofie Fetthenne
Hylotelephium telephium

Juli-
September

Wildbienen

sonnig bis halbschattig;
leichter Boden

Scharfer Mauerpfeffer
Sedum acre

Wildbienen (u.a. Hummeln)

sonnig bis halbschattig;
leichter Boden

Weifer Mauerpfeffer/
Weifde Fetthenne
Sedum album

Wildbienen (u.a. Hummeln),

Falter

sonnig bis halbschattig;
leichter, kalkhaltiger
Boden

Quellen: Taschenlexikon der Pflanzen Deutschlands. Ruprecht Diill, Herfried Kutzelnigg. 2005. Quelle & Meyer Verlag - www.plantopedia.de
Bilder: 1,3 © GRUNE LIGA Berlin - 2 © Pavel Andreev - stock.adobe.com - 4 © BRAMSIEPE - stock.adobe.com - 5 © PIXATERRA - stock.adobe.com




Doldenbliitler

Apiaceae

Beschreibung

Namensgebend fiir die Doldenblitler sind die Bliiten-
stainde mit ihrer charakteristischen schirmférmigen
Anordnung. Ein weiteres Merkmal ist der zumeist hoh-
le Stangel mit verdickten Knoten. Doldenbliitler rie-
chen hiufig sehr aromatisch, da sie dtherische Ole ent-
halten. Viele Kiichenkrauter gehoren zu dieser Familie.

Nutzen

Die Bestiubung der Doldenbliitler erfolgt iberwie-
gend durch Wildbienen, die von den auffilligen Bli-
tenstinden angelockt werden. Auch kurzrisselige
Insekten wie Kafer und Fliegen kdnnen an ihren Nektar
gelangen und besuchen die Pflanzen haufig.

Der Giersch ist so manchem nur als lastiges und
hartnackiges Unkraut bekannt. Er leistet mit seinem
Nektarangebot und als Raupenfutterpflanze fir ver-
schiedene Falterjedoch einen hohen Beitrag zur Insek-
tenvielfalt—und ist auch in der Kiiche verwendbar.

Tipps

VeEr[(]ater wie Fenchel, Anis und Kiimmel niitzen nicht
nur Bestdubern, sondern auch dem Menschen. Sie
lindern vor allem Magenbeschwerden. Doch Vorsicht,
es gibt auch giftige Vertreter. So verursacht die
Herkulesstaude verbrennungsartige Hautreizungen.




Name Bliitezeit | Bestauber Standortanspriiche

Fenchel Juni— Wildbienen (u.a. Hummeln), sonnig; nahrstoffreicher,
Foeniculum vulgare September | Wespen leichter Boden

Giersch Juli- Wildbienen (u.a. Hummeln), schattig bis halbschattig;
Aegopodium podagraria September | Fliegen, Falter; feuchter, mittelschwerer
Raupenfutterpflanze Boden

Wiesen-Kerbel Mai-Juli Wildbienen, Kafer sonnig; mittelschwerer
Anthriscus sylvestris bis schwerer Boden

Wilde Méhre Wildbienen, Wanzen, Kifer, sonnig, leichter; kalk-
Daucus carota subsp. carota Schwebfliegen; und néhrstoffreicher
Raupenfutterpflanze verschiede- Boden

ner Falter (z.B. Schwalbenschwanz)

Quellen: Taschenlexikon der Pflanzen Deutschlands. Ruprecht Diill, Herfried Kutzelnigg. 2005. Quelle & Meyer Verlag
Essbare Wildpflanzen einfach bestimmen. Steffen G. Fleischhauer, Jiirgen Guthmann, Roland Spiegelberger. 2016. at verlag - www.kraeuter-kurse.de
Bilder: 1,2, 5 © GRUNE LIGA Berlin - 3 © Yulia Babkina - stock.adobe.com - 4 © eagie - stock.adobe.com




Frithbliher

Beschreibung

Frithbliiher wachsen oft unter Gehdlzen und nutzen
den noch blattlosen Zustand, um genug Sonnenlicht
zu bekommen. Viele bekannte Friithbliiher sind Zwie-
belpflanzen. Aber auch andere friihbliihende Stauden
setzen tolle Farbakzente.

Blumenzwiebeln - Unterpflanzung
Geophyten - Winterbliite

Nutzen

Frihbliher stellen das erste Nahrungsangebot dar
und sind daher fur friih fliegende Bestauber ganz be-
sonders wichtig. Nicht alle Friihbliither produzieren
Nektar, bieten aber Pollen.

Tipps

Die Pflanzen ziehen sich nach der Bliite zuriick und
speichern dabei alle Nahrstoffe fiir das Folgejahrin der
Wurzel oder der Zwiebel. Damit sie im nachsten Jahr
wiederkommen, sollten die welkenden Blatter deshalb
nicht sofort entfernt werden, bzw. sollte mit dem ers-
ten Mdhen abgewartet werden.

Der Herbst ist die geeignete Zeit zum Zwiebeln ste-
cken. Frithblither kommen in lockeren Gruppen beson-
ders gut zur Geltung.




Name

Bliitezeit

Bestauber

Standortanspriiche

Duftveilchen
Viola odorata

Marz—April

Wildbienen (u.a. Hummeln)

halbschattig;

frischer, nahrstoffreicher,
humoser Boden
Wourzeltypus:
Flachwurzler

Friihlings-Krokus
Crocus vernus

Februar—
April

Wildbienen

sonnig;

frischer, nahrstoffreicher
Boden

Waurzeltypus: Zwiebel

Hohler Lerchensporn
Corydalis cava

Marz—Mai

Wildbienen (u.a. Frithlings-Pelz-
biene)

schattig;
nahrstoffreicher, lockerer,
tiefgriindiger Boden
Waurzeltypus:
Tiefwurzler oder Knolle

Kleine
Traubenhyazinthe
Muscari botryoides

April-Mai

Wildbienen (u.a. Hummeln, Rote
Mauerbiene)

halbschattig;

frischer, humoser Boden,
meist tiefgrindig
Waurzeltypus: Zwiebel

Quellen: Taschenlexikon der Pflanzen Deutschlands. Ruprecht Diill, Herfried Kutzelnigg. 2005. Quelle & Meyer Verlag - www.wildbienen.info
www.berlin.de/special /immobilien-und-wohnen/balkon-und-garten/blumen-und-pflanzen - www.bienenweidekatalog-bw.de
Bilder:1© farbkombinat - stock.adobe.com - 2 © Andrea Wilhelm - stock.adobe.com - 3 © GRUNE LIGA Berlin - 4 ©etfoto - stock.adobe.com- 5 © dannynehls - stock.adobe.




Geholze | — Baume

Beschreibung

Die Vielfalt an Baumen ist grof3. Bei der Wahl des pas-
senden Baums ist die Herkunft ein wichtiges Kriteri-
um. Wahrend exotische Geholze fir Insekten und
Wildtiere kaum Nahrung liefern, ist mit heimischen
Geholzen die bessere Wahl getroffen. Es gibt fiir die
unterschiedlichsten Standorte passende Arten.

Streuobstwiese - Stadthaum
Baumscheibenbepflanzung

Nutzen

Die Bliiten vieler Baume dient Bestaubern als wich-
tige Nahrungsquelle — besonders im Friithjahr. Die
Sal-Weide wird beispielsweise von Sandbienenarten
aufgesucht. Die verholzten Pflanzenteile, ob lebend
oder abgestorben, dienen zahlreichen Insekten als Ort
zum Nisten und Uberwintern. Uberalterte oder auch
abgestorbene Biume—das Totholz—sollten nach Mog-
lichkeit belassen werden.

Tipps

Streuobstwiesen mit hochstimmigen Bdaumen sind
besonders vielféltige Lebensraume. Sie konnen auch
im stadtischen Raum und in Kleingartenanlagen
eine Bereicherung sein. Um die Pflanzen optimal im
Wachstum zu unterstiitzen sollte regelmafdig Obst-
baumpflege betrieben werden.




Name

Bliitezeit

Bestauber

Standortanspriiche

Holz-Apfel
Malus sylvestris

April-Mai

Wildbienen; Raupenfutterpflanze

sonnig bis halbschattig;
frischer, nahrstoffreicher
tiefgriindiger Boden

Pflaume
Prunus domestica

Marz—April

Wildbienen

sonnig bis halbschattig;
kalkhaltiger, tiefgriin-
diger, mittelschwerer
Boden

Sal-Weide
Salix caprea

Marz—April

Wildbienen, Honigbiene, Tagfalter
(z.B. Kleiner Fuchs, Tagpfauenau-
ge, Zitronenfalter)

sonnig; frischer bis
feuchter, nahrstoffreicher
Boden; als Pionierbaum
auf steinigen Boden

Sommer-Linde
Tilia platyphyllos

Fliegen, Nachtfalter, Wildbienen
(u.a. Hummeln)

sonnig bis halbschattig;
frischer, kalkhaltiger,
lockerer Boden

Quellen:

Gehdlze von A-Z. Andreas Bartels. 2009. Ulmer Verlag - www.bienenweidekatalog-bw.de - www.baumhkunde.de
Bilder:1, 5 © Annett Seidler - stock.adobe.com - 2 © Steve - stock.adobe.com - 3 © Hyejin Kang - stock.adobe.com - 4 © Jan Rozehnal - stock.adobe.com




Geholze Il — Straucher

Beschreibung

Straucher sind Gehdlze, die im Gegensatz zu Baumen
keinen Hauptstamm bilden, sondern stattdessen an
der Basis jahrlich eine Vielzahl von Stammen austrei-
ben. Ansonsten sind sie hinsichtlich ihrer Form sehr
vielfaltig. Arten wie die Berberitze lassen sich mit ei-
nem Formschnitt auch nach Belieben gestalten.

Vigel - Friichte - Beeren
Hecke - Formschnitt - Sichtschutz

Nutzen

Eine Hecke aus Wildstrauchern kann zur Abgrenzung
und als Sichtschutz gepflanzt werden. Aber auch als
Solitargehodlze setzen Straucher mit Bliiten und bunten
Friichten ihre Akzente. Es gibt zahlreiche Straucher, die
Uberihren Zierwert hinaus als Pollen- und Nektarquel-
le ein wichtiges Nahrungsangebot fiir Bestduber bie-
ten. Viele Falter und Kafer benotigen zudem heimische
Straucher als Futterpflanzen fiir ihre Larven. Und auch
der Mensch kommt bei Brombeere, Holunder und Co.
nicht zu kurz.

Tipps
SoIII)eI: mehrere Straucher gepflanzt werden, ist es sinn-
voll, Arten mit verschiedenen Bliitezeiten zu kombinie-
ren. So kann im Verlauf des Jahres ein durchgehendes
Nahrungsangebot fiir die Bestduber bereitgestellt
werden.




Name Bliitezeit | Bestauber Standortanspriiche

Gemeiner Schneeball Mai-Juni Fliegen, Wildbienen halbschattig;

Viburnum opulus frischer bis feuchter,
humoser, mittelschwerer
bis schwerer Boden

Gewohnliche Berberitze | April-Mai Wildbienen, Wespen, halbschattig bis sonnig
Berberis vulgaris Fliegen, Kafer trockener bis frischer,
durchlassiger, humoser
Boden

Gewohnliches i Wildbienen halbschattig bis sonnig;
Pfaffenhiitchen frischer, nahrstoffreicher
Euonymus europaeus mittelschwerer bis
schwerer Boden; giftig

Hunds-Rose Mai-Juli Wildbienen, Fliegen, Kafer u.a. sonnig; mafdig trockener,
Rosa canina kalkhaltiger, tiefgriin-
diger, mittelschwerer
Boden

Quellen: Gehdlze von A-Z. Andreas Birtels. 2009. Ulmer Verlag - Wildrosen und Wildstriucher bestimmen und anpflanzen. Reinhard Witt. 1995. Kosmos Verlag -
www.bienenweidekatalog-bw.de - www.baumkunde.de
Bilder: 1,5 © GRUNE LIGA Berlin - 2 © petrovval - stock.adobe.com - 3 © PIXATERRA - stock.adobe.com - 4 © carmenrieb - stock.adobe.com




Geifblattgewachse

Caprifoliaceae

Beschreibung

Die meisten GeifRblattgewichse sind Schlingpflanzen
und Straucher. In der Regel haben sie fiinf Blitenblat-
ter, die miteinander verwachsen sind. Die Bliitenstan-
de haben unterschiedliche Formen und Farben.
Einige Vertreter kommen gut mit einem halbschat-
tigen oder sogar schattigen Standort zurecht. Trocken-
heit und Staundsse mogen sie jedoch alle nicht.

Nutzen

Viele Arten sind speziell an ihre Bestduber, zu denen
Falter, Bienen, Hummeln und Schwebfliegen zihlen,
angepasst. Der Gewohnliche Teufelsabbiss ist z.B.
ein wertvoller Nektarlieferant fiir Tagfalter wie das
Landkartchen und das Crofse Ochsenauge, aufRerdem
wichtige Futterpflanze fiir verschiedene Raupen. Die
heimische Pflanze wird immer seltener, da sie auf
Moor-Magerwiesen wachst, die zunehmend verdrangt
werden. Fiir den Menschen nitzlich ist die Unterfami-
lie der Baldriangewachse, zu denen Baldrian und Feld-
salatzdhlen.

Tipps

Der Teufelsabbiss benétigt einen feuchten Standort
und mageren Boden. Ist ein solcher Ortim Garten nicht
vorhanden, lassen sich die Standortbedingungen im
Kleinen auch in einem Blumenkibel herstellen.




Name

Bliitezeit

Bestauber

Standortanspriiche

Gewohnlicher
Teufelsabbiss
Succisa pratensis

Juli-
September

Wildbienen, Schwebfliegen,
Tagfalter; Raupenfutterpflanze

sonnig bis halbschattig;
leichter bis mittelschwe-
rer, feuchter Boden

Tauben-Skabiose
Scabiosa columbaria

Juni—
Oktober

Schwebfliegen, Wildbienen,
Nachtfalter (v.a. Widderchen)

sonnig; lockerer
mittelschwerer Boden

Wald-Geif3blatt/
Wald-Heckenkirsche
Lonicera periclymenum

Mai-Juni

Wildbienen (u.a. Hummeln)

sonnig bis halbschattig;
kalkarmer, nahrstoff-
reicher, mittelschwerer
Boden

Wilde Karde
Dipsacus fullonum

Juli-August

langriisselige Hummeln, Falter

sonnig, maRig feucht;
basischer, ndhrstoffrei-
cher, humoser Boden

Quellen:Taschenlexikon der Pflanzen Deutschlands. Ruprecht Diill, Herfried Kutzelnigg. 2005. Quelle & Meyer Verlag - www.gartenjournal.net
www.plantopedia.de - www.nrw.nabu.de/tiere-und-pflanzen
Bilder: 1, 2 © Alain Guerrier - stock.adobe.com - 3 © GRUNE LIGA Berlin - 4 © Gulsen Gunel - stock.adobe.com - 5 © argenlant - stock.adobe.com




Glockenblumengewachse

Campanulaceae

Beschreibung

Namensgebend fiir die Glockenblumengewachse ist
ihre artenreichste Gattung Campanula. Ihre Vertreter
sind meist ausdauernde oder einjihrige krautige
Pflanzen. Die Kronblatter sind miteinander verwach-
sen, wodurch die Form der iiberwiegend blauen Bliiten
einer Glocke ahnelt.

Glockenblume - Asternartige
Zierpflanzen - Steingarten

Nutzen

In naturnahen Garten dirfen Glockenblumen nicht
fehlen. Viele Wildbienenarten werden von den far-
benfrohen Bliiten, dem Duft und dem reichen Pollen-
angebotangelockt, z.B. Glockenblumen-Scherenbiene,
Blattschneiderbienen und Zweifarbige Sandbiene. Die
kelchférmigen Bliiten bieten Wildbienen und Hum-
meln zudem Unterschlupf bei schlechtem Wetter.

Tipps

Von der Glockenblume profitieren nicht nur die
Insekten. Die essbaren Bliiten haben einen nussarti-
gen Geschmack und wirken dekorativ auf dem Teller.
Die Rapunzel-Glockenblume wurde frither wegen
ihrer Wurzeln angebaut, die wie Sellerie oder Rote Bete
zubereitet werden.




Name

Bliitezeit

Bestauber

Standortanspriiche

Acker-Glockenblume
Campanula rapunculoides

Juni—
September

Wildbienen (u.a. Hummeln)

sonnig; mittelschwerer
Boden

Ausdauerndes
Sandgléckchen
Jasione laevis

Wildbienen

sonnig; ndhrstoffarmer,
sandiger Boden; Stein-/
Kiesgarten

Breitblittrige
Glockenblume
Campanula latifoli

Juli-August

Wildbienen
(u.a. Vierfleck-Pelzbiene)

sonnig bis halbschattig;
leichter, ndhrstoffreicher
Boden

Rundblattrige
Glockenblume
Campanula rotundifolia

Mai—
Oktober

Wildbienen, Falter

sonnig bis halbschattig;
leichter bis
mittelschwerer Boden

Quellen:Taschenlexikon der Pflanzen Deutschlands. Ruprecht Diill, Herfried Kutzelnigg. 2005. Quelle & Meyer Verlag - www.wildbienen.info
www.plantopedia.de/pflanzenfamilien/glockenblumengewaechse - www.biologie.uni-ulm.de/lehre/bestueb/campanul.htm
Bilder: 1 © GRUNE LIGA Berlin - 2 © voobino - stock.adobe.com - 3 © memory87 - stock.adobe.com - 4 © Ollga P - stock.adobe.com - 5 © Jutta Adam - stock.adobe.com




Hahnenfufgewachse

Ranunculaceae

Beschreibung

Die meisten Hahnenfufdgewdchse sind Stauden. Eine
Ausnahme ist die Clematis —eine Kletterpflanze. lhren
Namen verdankt die Familie der Form ihrer Blatter:
Diese sind zwei- oder dreilappig, gekerbt oder gefie-
dert und erinnern an einen Hahnenfufs. Die Bliiten
sind hdufig leuchtend gefarbt und verfiigen (iber
Honigblatter, mit denen sie Nektar anbieten und In-
sekten anlocken.

Nutzen

Zur Familie gehoren viele beliebte Zierstauden wie
Eisenhut, Rittersporn und Christrose. Aufgrund der fri-
hen bzw. spaten Bliitezeit sind einige Vertreter wichtige
Pollen-und Nektarlieferanten.

Es gibt sogar Wildbienen, die sich auf Hahnenfuf3-Ar-
ten spezialisiert haben. So sucht die Hahnenfuf3-Sche-
renbiene (Osmia florisomnis) gezielt den Kriechenden
(Ranunculus repens), Scharfen (R. acris), Knolligen (R.
bulbosus) und Wolligen Hahnenfuf (R. lanuginosus) auf.

Tipps

Alle Arten der Hahnenfuf’gewachse sind giftig. Sie
enthalten Protoanemonin, das fiir Menschen und Tiere
unvertraglich ist, aber durch Trocknung oder Kochen
unschadlich gemachtwerden kann. Einige Arten werden
medizinisch oder als Gewiirz genutzt.




Name Bliitezeit | Bestauber Standortanspriiche

Acker-Rittersporn Juni— langrisselige Wildbienen sonnig; humusreicher,
Consolida regalis September | (u.a.einige Hummelarten), Falter kalkreicher, mittelschwe-
rer Boden

Buschwindroschen Marz—Mai Wildbienen (u.a. Hummeln) lichter Schatten; frischer,
Anemone nemorosa leichter, ndhrstoffreicher
Boden

Clematis Mai— Wildbienen (u.a. Hummeln), sonnig bis halbschattig;
Clematis-Arten September | Wespen nahrstoffreicher,
mittelschwerer Boden;
Kletterpflanze

Schwarze Nieswurz Februar— Wildbienen (u.a. Hummeln), halbschattig; schwerer
Helleborus niger April Falter Boden

Quellen:Taschenlexikon der Pflanzen Deutschlands. Ruprecht Diill, Herfried Kutzelnigg. 2005. Quelle & Meyer Verlag
www.gartenjournal.net - www.wildbienen.info - www.botanikguide.de
Bilder: 1,4, 5© GRUNE LIGA Berlin - 2 © Maryna - stock.adobe.com - 3 © Harald Lange NaturBild - stock.adobe.com




Hiillsenfriichtler

Fabaceae

Beschreibung

Die Familie der Hiilsenfriichtler besitzt zwei gliltige
wissenschaftliche Namen: Fabaceae und Leguminosae.
Sie umfasst sowohl krautige Nutzpflanzen als auch
Biaume (z.B. Robinie) und Zierpflanzen.

Hulsenfriichte als Fruchttyp gibt es nur in dieser Pflan-
zenfamilie. Charakteristisch sind zudem die gefieder-
ten Blatter. Bunt und abwechslungsreich sind die soge-
nannten Schmetterlingsbliiten.

sonnig - humusreich - kalkreich
mittelschwerer Boden

Nutzen

Viele Arten der Hiilsenfriichtler sind Nahrungsquellen
fir Bienen, Hummeln und Falter. Wegen ihres hohen
EiweifRgehaltes (Legumin) sind u.a. Bohnen, Erbsen,
Linsen und Sojabohne zudem wichtiger Bestandteil
der menschlichen Erndhrung. Vor allem in der 6kolo-
gischen Landwirtschaft sind sie als Futter- und Weide-
pflanzen (Klee, Ackerbohne, Lupine) und als Zwischen-
friichte wichtig.

Tipps

Hulsenfriichtler eignen sich sehr gut zur Criindiingung.
Sie leben in Symbiose mit Bakterien, mit deren Hilfe sie
Wurzelknéllchen ausbilden und dazu in der Lage sind,
Stickstoff aus der Luft zu binden. So erhéhen sie den
Nahrstoffgehalt im Boden. Hiilsengemiise kann man
auch auf dem Balkon und der Fensterbank ziehen.




Name Bliitezeit | Bestauber Standortanspriiche

Dorniger Hauhechel Juni— Tagfalter (z.B. Hauhechel- sonnig; trockener,
Ononis spinosa September | Blduling), Garten-Wollbiene und leichter bis
Platterbsen-Mortelbiene mittelschwerer Boden

Gewohnlicher Hornklee Falter, Wildbienen (u.a. Hummeln) | sonnig; mittelschwerer
Lotus corniculatus bis schwerer Boden

Vielblattrige Lupine Falter, Wildbienen sonnig; leichter bis
Lupinus polyphyllus mittelschwerer Boden

Vogel-Wicke Wildbienen (u.a. Hummeln), halbschattig; schwerer
Vicia cracca Falter Boden (lehm-, tonhaltig)

Quellen: Taschenlexikon der Pflanzen Deutschlands. Ruprecht Diill, Herfried Kutzelnigg. 2005. Quelle & Meyer Verlag
www.wildbienen.info/artenschutz - www.hortipendium.de - www.plantopedia.de
Bilder:1, 2,3, 4 © GRUNE LIGA Berlin - 5 © Vsevolod Belousov - stock.adobe.com




Kletterpflanzen

il | X

Beschreibung

Neben ausdauernden sommer- oder immergriinen
Kletterpflanzen gibt es schnellwiichsige einjahrige
Kletterpflanzen, mit denen eine unkomplizierte, saiso-
nale Begriinung moglich ist. Sie konnen auch mit einer
dauerhaften Fassadenbegriinung kombiniert werden.

Fassadenbegriinung - Rankhilfen
Spaliere - Efeu

Nutzen

Als Fassadenbegriinung bringen Kletterpflanzen viele
positive klimatische Eigenschaften mitsich. lhr Frucht-
schmuck dient als Nahrung und ihr Blattwerk als
schiitzender Brutplatz fiir Vogel. Cleichzeitig bieten sie
zur Bliitezeit Nektar und Pollen fiir Bestauber.

Tipps

Einige Kletterpflanzen sind &duflerst starkwiichsig
und kénnen beispielsweise zu Schaden an Dachrin-
nen fithren. Fir die sind starke Gerlste notig und die
Pflanzen sollten regelmaf3ig zurlick geschnitten wer-
den. Vor der Pflanzung an Fassaden ist es wichtig, die
Bodenverhdltnisse und die Entwasserung zu prifen,
um materielle Schaden zu vermeiden. Der Boden soll-
te gutdurchlassig sein und nicht zu Staundsse neigen.




Name

Bliitezeit

Bestauber

Standortanspriiche

Blauregen
Wisteria sinensis

April-Juni

Blauschwarze Holzbiene

vollsonnige Lage;
manRig trockener bis
frischer Boden; robustes
Rankgeriist z.B. Pergola

Gewohnlicher Efeu
Hedera helix

August—
Oktober

Wildbienen
(u.a. Efeu-Seidenbiene)

sonnig bis halbschattig;
maRig feuchter

und leichter bis
mittelschwerer Boden;
selbstklimmend

Grofle Kapuzinerkresse
Tropaelum majus

Juli-
September

Wildbienen, Tagfalter

sonnig;

mittelschwerer Boden;
kriechend, kletternd an
Rankgeriist

Zaun-Wicke
Vicia sepium

Wildbienen
(w.a. Mai-Langhornbiene)

halbschattig bis sonnig;
frischer, nahrstoffreicher,
humoser, lockerer Boden;
rankt bis 50 cm hoch

Quellen: Taschenlexikon der Pflanzen Deutschlands. Ruprecht Diill, Herfried Kutzelnigg. 2005. Quelle & Meyer Verlag
www.garten-wissen.com/kletterpflanzen-einsetzen-pflegen-und-schneiden - www.bienenweidekatalog-bw.de - www.baumkunde.de
Bilder: 1,4 © GRUNE LIGA Berlin - 2 © borisb17 - stock.adobe.com - 3 © Yulia Babkina - stock.adobe.com - 5 © lan Redding - stock.adobe.com




Korbblutengewachse

Asteraceae

Beschreibung

Alle einheimischen Korbbliitengewachse sind krautige
Pflanzen. Typisch sind die kdrbchen- oder kopfchen-
dhnlichen Bliitenstinde. Diese tauschen eine einzelne
Bliite vor, in Wahrheit bestehen sie aber aus vielen Ein-
zelblliten. Wie in einem Korb sitzen die Blliten dicht an
dicht zusammen.

Nutzen

Korbblltengewichse liefern Insekten wie Bienen
und Hummeln reichlich Nahrung. Vor allem Lécher-,
Hosen- und Seidenbienen suchen bevorzugt Pflanzen
aus dieser Familie auf. Auch Fliegen und Kafer kommen
als Bestiuber vor. Neben vielen Gartenblumen, Ol-
pflanzen (Sonnenblume) und Wildgemiisen (z.B. Wie-
sen-Léwenzahn, Topinambur) gehéren auch Salat-und
Cemdlisepflanzen (Schwarzwurzel, Chicorée) zu dieser
wichtigen Pflanzenfamilie.

Tipps

Einige Pflanzen wie Wiesen-Flockenblume und Kornblu-
me haben essbare Bliiten. Die Bitterstoffe in Heilpflan-
zen wie Lowenzahn, Beifuf’ und Schafgarbe wirken ver-
dauungsfordernd. Und aus den Wurzeln von Lowenzahn
oder Cemeiner Wegwarte (Zichorie) kann man einen
regionalen (Ersatz-)Kaffee herstellen.




Name Bliitezeit | Bestauber Standortanspriiche

Gewohnliche Kratzdistel | Juni— Falter, Wildbienen sonnig; nahrstoffreicher,
Cirsium vulgare September | (z.B.Locherbienen) mittelschwerer, lehmiger
Boden

Sonnenblume Juni— Wildbienen (u.a. Hummeln) sonnig; humusreicher,
Helianthus annuus Oktober leichter Boden

Wegwarte Juni— Wildbienen (z.B. Hosenbienen) sonnig; leichter bis
Cichorium intybus September mittelschwerer Boden

Wiesen-Margerite Juni— Falter, Fliegen, Wildbienen, sonnig; humusreicher,
Leucanthemum vulgare Oktober Wespen, Kifer (z.B. Gemeiner leichter Boden
Bienenkéfer)

Quellen: Taschenlexikon der Pflanzen Deutschlands. Ruprecht Diill, Herfried Kutzelnigg. 2005. Quelle & Meyer Verlag - Essbare Wildpflanzen einfach bestimmen. Steffen
G. Fleischhauer, Jiirgen Guthmann, Roland Spiegelberger. 2016. at verlag - www.kraeuter-kurse.de/pflanzenfamilien - www.biologie-seite.de
Bilder: 1,3, 4 © GRUNE LIGA Berlin - 2 © M. Schuppich - stock.adobe.com - 5 © animaflora - stock.adobe.com




Kreuzblitengewachse

Brassicaceae

Beschreibung

Kreuzbliitengewachse sind meist krautig und ein- bis
zweijahrig. Charakteristisch sind ihre aus vier Kronblat-
tern bestehenden, kreuzweise angeordneten Bliiten,
die haufigin Trauben zusammenstehen. Die Bliitenfar-
be ist oft gelb oder weif}, seltener rosa, lila oder blau.
Ebenfalls typisch ist ein scharfer Ceruch.

Raps - Hirtentaschel
Steinkraut - Kulturpflanzen - Gemiise
Ole - Gewiirze - Kohl

Nutzen

Bienen, Hummeln, Falter, Kafer und Fliegen profitieren
von den bliitenreichen Pflanzen. Die Rapspflanze geht
geradezu verschwenderisch mit ihrem Nektar und Pol-
len um und ist sowohl fiir die Honigbiene als auch fiir
andere Insekten sehr attraktiv. Fiir den Menschen sind
die Kreuzbliitengewachse ebenfalls von grofser Bedeu-
tung. Neben dem Raps als wichtige Olpflanze sind vor
allem die verschiedenen Kohl- und Retticharten als
Nahrungsmittel und Gewiirzpflanzen weltweit von Be-
deutung.

Tipps

Der scharfe Geruch der Pflanzen entsteht durch Senfél-
glycoside. Diese wirken desinfizierend, entziindungs-
hemmend, wundheilend und warmend. Doch Vorsicht,
es gibt auch giftige Vertreter wie Goldlack und Acker-
Schoterich.




Name Bliitezeit | Bestauber Standortanspriiche

Garten-Rettich Mai-Juli Wildbienen sonnig; humusreicher,
Raphanus sativus mittelschwerer Boden

Felsen-Steinkraut April-Mai Wildbienen (u.a. Hummeln), sonnig; gut
Alyssum saxatile Falter durchlassiger, trockener
und steiniger Boden

Schwarzer Senf April-Mai Wildbienen, Kafer, Falter, Fliegen sonnig; feuchter,
Brassica nigra mittelschwerer Boden

Weifder Senf Juni— Wildbienen, Kafer, Falter, Fliegen sonnig bis halbschattig;
Sinapis alba Oktober frischer, mittelschwerer
bis schwerer Boden

Quellen: Das grofSe Biogarten-Buch. Andrea Heistinger, Arche Noah. 6. Auflage 2016. Loiwenzahnverlag - Kompost, Erde, Diingung — Der gesunde Gartenboden,
Pflanzenerndhrung und Diingepraxis. Robert Sulzberg. 2003. BLV Verlag - wwww.blog.imkereiobstwiese.de/bienen-imkerei/bienenweide
Bilder: 1© GRUNE LIGA Berlin - 2 © Stock_Kris - stock.adobe.com - 3 © LIANEM - stock.adobe.com - 4 © Swapan - stock.adobe.com - 5 © stgrafix - stock.adobe.com




Lippenblutengewachse

Lamiaceae

Beschreibung

Die Lippenbliitengewachse sind zumeist krautige Pflan-
zen. Sie bevorzugen in der Regel warme und sonnige
Standorte, jedoch hat jede Art ihre eigenen Anspriiche.
Charakteristisch sind der vierkantige hohle Stangel und
die lippenartigen Bliiten. Die »Oberlippe« besteht aus
zwei verwachsenen Bliitenblattern, welche oftmals
etwas zurlickgebildet erscheinen. Drei zusammen ge-
wachsene Bliitenblatter bilden die »Unterlippe«.

Lavendel - Basilikum - Thymian
Gewiirzpflanzen - dtherische Ole

Nutzen

Lippenbliitengewdchse betdren nicht durch eine auf-
fallige Bliite. Viele von ihnen bieten jedoch Hummeln
und anderen Wildbienen eine sehr gute Nahrungs-
quelle: Pelzbienen, Wollbienen und die seltenen
Schlirfbienen sammeln hier Pollen und Nektar. Durch
ihre besondere Bliitenform sind viele Arten auf be-
stimmte Bestdauber spezialisiert. Das treibt z.B. die
Erdhummel zum Nektarraub: Sie beifdt die Bliite an
der Seite auf und kommt so auch ans Ziel.

Tipps

Vertreter der Lippenblitengewdchse eignen sich
hervorragend fiir einen Wild- und Krautergarten.
Wegen ihrer dtherischen Ole sind viele der Pflanzen als
Gewiirzkrauter von Bedeutung. Basilikum, Thymian,
Salbei, Minze, Lavendel und viele andere gehéren in
diese Familie.




Name Bliitezeit | Bestauber Standortanspriiche

Feld-Thymian Juli— Wildbienen, Falter sonnig; leichter Boden
Thymus serpyllum Oktober

Gewohnlicher Dost/ Juli- Fliegen, Falter (z.B. GrofRes Ochsen- | sonnig; leichter Boden
Oregano September | auge, Distelfalter und Hauhechel-
Origanum vulgare Blauling)

Kriechender Giinsel April-Juni Hummeln, Falter (z.B. Weifslinge sonnig bis halbschattig;
Ajuga reptans und Hauhechel-Blaulinge) frischer, mittelschwerer
Boden

Purpurrote Taubnessel Marz— Wildbienen (u.a. Hummeln) sonnig bis halbschattig;
Lamium purpureum Oktober frischer, nidhrstoffreicher,
lockerer Boden

Quellen:Taschenlexikon der Pflanzen Deutschlands. Ruprecht Diill, Herfried Kutzelnigg. 2005. Quelle & Meyer Verlag - Essbare Wildpflanzen einfach bestimmen. Steffen G.
Fleischhauer, Jiirgen Guthmann, Roland Spiegelberger. 2016. at verlag - www.hausgarten.net/pflanzen
Bilder: 1,3 © GRUNE LIGA Berlin - 2 © diyanadimitrova - stock.adobe.com - 4 © Alexander Kurlovich - stock.adobe.com - 5 © Andrei Rybachuk - stock.adobe.com




Malvengewachse

Malvaceae

Beschreibung

Malvengewachse sind bei uns vor allem als Zimmer-
pflanzen bekannt. Ein haufiger Vertreter aus sidli-
cheren Cefilden ist der Hibiskus, der mit groféen und
dekorativen Bliten betért. Doch auch heimische
Stauden aus der Familie sind im Carten zu finden. Die
Bliiten erinnern zum Teil an Rosengewachse, aller-
dings sind die Staubfaden saulenférmig zusammen-
gewachsen.

Malvenartige - Hibiskus - Baumwolle
Heilpflanzen - Faserpflanzen - Tee

Vor allem junge Pflanzen sondern iiber Driisenhaare
einen Zuckersaft ab.

Nutzen

Die beliebten Stockrosen liefern Nahrung fiir Bienen
und Hummeln. Weg- und Moschus-Malven sind wich-
tige Futterpflanzen fiir die Raupen des Malven-Dick-
kopffalters. Unter den Malvengewachsen gibt es auch
Geholze, wie die Linden. Sie bieten die letzte Massen-
tracht fir Bienen, Hummeln, Fliegen und andere In-
sekten. Die fiir den Menschen wichtigsten Nutzpflan-
zen sind die Baumwollpflanze und der Kakaobaum.

Tipps

Einederaltesten bekannten Heil-und Gemiisepflanzen
ist die Wilde Malve, die heute noch in Tees verwendet
wird. lhre Blatter und Bliten besitzen Schleimstoffe,
die besonders bei Atemwegserkrankungen helfen.




Name Bliitezeit | Bestauber Standortanspriiche

Feigenblittrige Juli— Wildbienen (u.a. Hummeln) sonnig; mittelschwerer,
Stockrose September nahrstoffreicher Boden
Alcea ficifolia

Hanfblattriger Eibisch Juli- Hummeln, Schwebfliegen sonnig bis halbschattig;
Althaea cannabina September mittelschwerer,
nahrstoffreicher Boden

Moschus-Malve Juni— Falter, Fliegen und Wildbienen sonnig; leichter Boden
Malva moschata September | (u.a. Malven-Langhornbienen)

Wilde Malve Juni— Wildbienen (u.a. Hummeln), sonnig; leichter,
Malva sylvestris September | Schwebfliegen und Falter nahrstoffreicher Boden

Quellen: Taschenlexikon der Pflanzen Deutschlands. Ruprecht Diill, Herfried Kutzelnigg. 2005. Quelle & Meyer Verlag - Essbare Wildpflanzen einfach bestimmen. Steffen
G. Fleischhauer, Jiirgen Guthmann, Roland Spiegelberger. 2016. at verlag - www.spektrum.de - www.plantopedia.de
Bilder: 1,2, 4,5 © GRUNE LIGA Berlin - 3 © Staudengiirtnerei Gaifimayer




Nelkengewachse

Caryophyllaceae

Beschreibung

Nelkengewdchse sind meist ausdauernde Stauden,
nur wenige Arten sind ein- oder zweijahrig. Typisch
sind die schmalen meist kreuzgegenstiandigen Blatter
und die gabelartigen Verzweigungen. Einige Arten
bleiben niedrig und bilden Polster. Die Bliiten sind ra-
diarsymmetrisch, doch die Ausbildung und Verschmel-
zung der Bliitenkronblatter sowie die Kelchbildung
sind variabel. Viele Vertreter dieser Familie vertragen

Leimkraut - Seifenkraut - Nelken - Nelkenartige
gegenstandige Blatter - Steingarten

Trockenheit. Bevorzugt wird jedoch eine gleichmafiige
Feuchte, wobei Staunisse vermieden werden sollte.

Nutzen

Viele grofdbliitige Nelkengewdchse liefern Faltern ein
reiches Nahrungsangebot. Etliche Arten besitzen blas-
se Bliiten, die sich erst nachmittags 6ffnen, duften
und reichlich Nektar produzieren. Sie locken vor allem
Nachtfalter an. Einige von ihnen legen sogar ihre Eier
in die Samenanlage ab. Dem Menschen dienen Nel-
kengewachse vor allem als Zierpflanzen.

Tipps

Dals)gewéhnliche Seifenkraut enthalt in seiner Wur-
zel waschaktives, schaumendes Saponin, weshalb es
durchaus als Seife verwendet werden kann. Die als
Unkraut bekannte Vogelmiere kann als Wildsalat
gegessen werden.




Name Bliitezeit | Bestauber Standortanspriiche

Gewohnliches Juli— Falter (v.a. Nachtfalter) sonnig; kalkhaltiger,
Seifenkraut September leichter bis mittelschwe-
Saponaria officinalis rer Boden

Kuckucks-Lichtnelke Mai-Juli Wildbienen, Falter sonnig bis halbschattig;
Lychnis flos-cuculi feuchter, leichter bis
mittelschwerer Boden

Taubenkropf- Leimkraut | Mai— Wildbienen, Falter (v.a. Nachtfal- sonnig; leichter Boden
Silene vulgaris September | ter)

Weife Lichtnelke Mai— Falter (v.a. Nachtfalter) sonnig; feuchter, leichter
Silene latifolia ssp. alba September bis mittelschwerer Boden

Quellen: Taschenlexikon der Pflanzen Deutschlands. Ruprecht Diill, Herfried Kutzelnigg. 2005. Quelle & Meyer Verlag - Essbare Wildpflanzen einfach bestimmen. Steffen
G. Fleischhauer, Jiirgen Guthmann, Roland Spiegelberger. 2016. at verlag - www.pflanzenkosmos.de
Bilder: 1,2 © GRUNE LIGA Berlin - 3 © motivjaegerini - stock.adobe.com - 4 © Madeleine - stock.adobe.com - 5 © Alain Guerrier - stock.adobe.com




Raublattgewachse

Boraginaceae

Beschreibung

Charakteristisch fiir die meist krautigen Raublattge-
wachse sind ihre borstig behaarten Blatter, Stangel
und Blutenstande. Die Blatter sind wechselstandig,
einfach und ganzrandig. Die fiinf Kronblatter sind zu
einer Rohre verwachsen und bilden scheinbar verlan-

Borretsch - Vergissmeinnicht - Natternkopf
Zierpflanzen - Harchen - hautreizend

gerte »stieltellerformige« Bliiten in blau-violett oder
rosa, seltener gelb oder weifs.

Nutzen

Einige Raublattgewdchse werden als Gewlirz-, Zier-
und Heilpflanzen angebaut und sind wichtige Bienen-
und Hummelpflanzen. Beim Bliitenbesuch streifen
die Insekten den Pollen an den nach innen gestiilpten
Kronblattern (Schlundschuppen) ab. Auch Falter und
Schwebfliegen fungieren als Bestauber einiger Arten.

Tipps

Die Harchen schiitzen die Pflanze vor Frafdfeinden und
sorgen fiir eine zusatzliche Wasserzufuhr durch kon-
densierenden Tau. Bei Kontakt kdnnen Hautreizungen
entstehen, weshalb bei der Gartenarbeit Handschuhe

getragen werden sollten.




Name Bliitezeit | Bestauber Standortanspriiche

Borretsch Mai— Wildbienen (u.a. Hummeln) vollsonnig bis halb-
Borago officinalis August schattig; mittelschwerer,
kalkhaltiger Boden

Dunkles Lungenkraut Wildbienen (u.a. Dunkle halbschattig; leichter
Pulmonaria obscura Erdhummel) Boden

Gemeine Ochsenzunge April- Wildbienen, Falter vollsonnig; leichter,
Anchusa officinalis September nahrstoffreicher,
kalkarmer Boden

Gewdhnlicher Mai— Wildbienen (z.B. Natternkopf- sonnig; leichter bis
Natternkopf Oktober Mauerbiene), Fliegen, Falter mittelschwerer,
Echium vulgare (u.a. Distelfalter, Dickkopffalter, lehmiger Boden
Schwalbenschwanz, Schwirmer)

Quellen:Taschenlexikon der Pflanzen Deutschlands. Ruprecht Diill, Herfried Kutzelnigg. 2005. Quelle & Meyer Verlag - Essbare Wildpflanzen einfach bestimmen. Steffen G.
Fleischhauer, Jiirgen Guthmann, Roland Spiegelberger. 2016. at verlag - wildbienen.info - www.biologie.uni-ulm.de/lehre/bestueb - www.plantopedia.de
Bilder: 1,5 © GRUNE LIGA Berlin -2 © Pixelrohkost - stock.adobe.com - 3 © Lars Johansson - stock.adobe.com - 4 © RukiMedia - stock.adobe.com




Rosengewachse

Rosaceae

Beschreibung

Bei Rosengewachsen denken die meisten an die klassi-
sche Rose, an Hagebutten und Obstgehdlze. Doch auch
viele andere Pflanzen wie Spierstrauch, Mades(ifs und
Erdbeere gehoren dazu. Sie wachsen als Straucher,
Baume oder krautige Pflanzen. Die Bliiten besitzen in
der Regel fiinf Kelch- und Kronblatter und sind tiber-
wiegend als Scheiben- und Schalenblumen ausgebil-
det, bei denen Nektar oder Pollen offen dargeboten
werden. Sie stehen haufig in Trauben oder Rispen.

Rose - Apfel - Brombeere - Zierpflanze
Bauerngarten - Hagebutten - Dornen

Nutzen

Neben Bienen fungieren auch andere kurzriisselige
Insekten wie Kafer und Fliegen als Bestauber. Bei den
Rosen sind vor allem die Wildarten und Sorten mit
ungefiillten Bllten wertvoll fiir Insekten. Die meis-
ten Obstgeholze wie Apfel, Birne, Kirsche, Schlehe
und Quitte sind Rosengewdchse. Aufierdem gehdren
Beerenstraucher wie Brom- und Himbeere dazu. lhre
Friichte sind eine ergiebige Nahrungsquelle fiir Men-
schen, die reiche Bliitenpracht wichtig fiir Insekten.

Tipps

RospeE—Zilchtungen bringen ein grofles Repertoire an
Sorten mit geftillten Bliiten hervor. Hiersind die pollen-
produzierenden Staubblatter zu weiteren Bliitenblat-
tern umgewandelt. Somit sind sie schon anzusehen,
aber steril und bieten keine Nahrung.




Name Bliitezeit | Bestauber Standortanspriiche

Blutwurz Mai— Wildbienen sonnig; leichter,
Potentilla erecta Oktober nahrstoffarmer Boden

Gewohnlicher v.a. Hummeln; auch Wanzen, sonnig bis halbschattig;
Frauenmantel Florfliegen, Fliegen, Kafer u.a. feuchter, nidhrstoffreicher
Alchemilla xanthochlora mittelschwerer Boden

Grofder Falter; Raupenfutterpflanze fiir sonnig bis halbschattig;
Wiesenknopf Hellen und Dunklen Wiesenknopf- | leichter, nahrstoffreicher
Sanguisorba officinalis Ameisenblduling Boden

Odermenning Juni— Fliegen, Wildbienen sonnig bis halbschattig;
Agrimonia eupatoria September | (u.a. Hummeln) leichter, gut
durchliifteter Boden

Quellen:Taschenlexikon der Pflanzen Deutschlands. Ruprecht Diill, Herfried Kutzelnigg. 2005. Quelle & Meyer Verlag- Essbare Wildpflanzen einfach bestimmen. Steffen G.
Fleischhauer, Jiirgen Guthmann, Roland Spiegelberger. 2016. at verlag - www.plantopedia.de/pflanzenfamilien/rosengewaechse - www.kraeuter-buch.de
Bilder: 1 © GRUNE LIGA Berlin - 2 © argenlant - stock.adobe.com - 3© SSA - stock.adobe.com- 4 © pisotckii - stock.adobe.com - 5 © J. Miihlbauer exclus. - stock.adobe.com




