Vorwort

Das urbane Gartnern hat in
den letzten Jahren zunehmend
an Bedeutung gewonnen. Im-
mer mehr Menschen wollen
Stadtnatur erleben, Stadtbe-
griinung aktiv gestalten und
sich engagieren. Um dieses
Biirgerengagement zu starken
und neue Aktivititen zu initiieren, fiihrt die GRUNE LIGA
Berlin schon seit mehreren Jahren das Projekt »Berliner
Hofgarten« durch. Dabei werden immer wieder neue
Trends und aktuelle Themen des stadtischen Gartnerns
aufgegriffen — diesmal heifst das Motto »Bestaubend
schon Berlin — Begriinen fir Wildbienen und Co.«. Wild-
bienen und andere Insekten bestauben Kultur- und Wild-
pflanzen, tragen so wesentlich zu deren Erhalt bei und
sichern den Ertrag im Obst- und Gemiseanbau. Viele In-
sektenarten sind in ihrem Bestand bedroht oder bereits
ausgestorben. Griinde fiir den Riickgang sind neben dem
Pestizideinsatz auch der Verlust von Lebensraumen. Die
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Anlage von bestiduberfreundlichen Garten wirkt dieser
negativen Entwicklung entgegen und fordert die Arten-
vielfalt. Diese Gartenbox soll ein praktischer Ratgeber fiir
Biirger“innen sein, die in dieser Stadt aktiv und insekten-
freundlich gartnern wollen. Sie ist einfach zu handhaben
und gibt leicht verstandlich Tipps und Hinweise zu be-
staubenden Insekten, passenden Pflanzenkombinatio-
nen sowie Nistmoglichkeiten und Gartengestaltung.
Schaffen Sie in lhrem Garten einen Riickzugsort fiir In-
sekten und helfen Sie so, Berlin hin zu einer bestauber-
freundlichen Stadt zu entwickeln!

Regine Giinther
Senatorin fiir Umwelt, Verkehr und Klimaschutz
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Handhabung

Die Gartenbox ist ein mobiles Karteikastensystem mit
Tipps und Tricks zum bestauberfreundlichen und giftfrei-
en Begriinen in der Stadt. Die Inhalte sind auf rund 130
Karten zum praktischen Nachschlagen in sieben Katego-
rien angeordnet.

Das Farbleitsystem der Gartenbox erleichtert das Auffin-
den weiterfiithrender Informationen. Ist ein Wort bunt her-
vorgehoben, dann findet man in der farblich dazu passen-
den Kategorie eine Karte zu diesem Thema.

Die Karteikarten konnen unter www.grueneliga-berlin.de
heruntergeladen werden. Gartentipps, Veranstaltungs-
hinweise und weiterfiihrende Informationen finden Sie aufSer-
dem auf der Wissensplattform www.giftfreiesgirtnern.de.

GRUNE Vetzwerk

W Okologischer
Bewegungen

Bestauber

Die Rubrik stellt in Berlin anzutreffende Wildbienen-,
Falter-, Fliegen-, Wespen- und Kaferarten in kurzen Por-
traits vor. Die Karten bieten Informationen (iber ihre
spezifischen Nahrungspflanzen und Nistgewohnheiten
und leiten daraus Tipps fiir die Unterstiitzung einzelner
Arten ab.

Nutzlinge

Biologische Vielfalt fordert auch das 6kologische Gleich-
gewicht im Garten. Viele Insekten und Wildtiere sind
niitzliche Helfer, wenn es um das Vertilgen von Schadlin-
gen geht. Die Kategorie zeigt, wie man sie fordern kann.




Schadlinge

Wenn BIumeg und Gemiise kahl gefressen werden oder
von Krankheiten befallen sind, greifen viele Gartner*innen
noch schnell zur Giftspritze — mit negativen Auswirkungen
auf Insekten und Umwelt. Deshalb zeigt diese Kategorie,
wie Pflanzen nachhaltig gesund erhalten werden.

Bliiten

Um die Vielfalt an Bestdubern zu fordern, braucht es vor
allem eine grofde Vielfalt an blithenden (Wild-)Pflanzen.
Unter »Bliten« werden verschiedene Pflanzen(-familien)
vorgestellt, die Nahrungsquellen und Lebensraum fiir
Wildbienen und Co. bieten. So kann jeder Standort zu ei-
nem Insektengarten werden.

Beete

Fir typische urbane Freiflichen wie Mittelstreifen,
Baumscheiben und Dachterrassen werden in der Katego-
rie »Beete« passende Pflanzenkombinationen fiir unter-
schiedliche Standorte vorgestellt. Wo man die geeignete
Pflanzen und Samen bekommt und worauf beim Kauf zu
achten ist, wird auf der Karte »Bezugsquellen« zusam-
mengefasst.

Bild: © pixelunikat - stock.adobe.com

Strukturen

Bestauber brauchen nicht nur Nahrung sondern auch
Unterschlupf, Nistmoglichkeiten und Winterquartiere.
Naturnahe Strukturelemente machen den Carten insek-
tenfreundlich.

Wissen

Die Grundlagen zum o6kologischen Gartnern werden in
der Kategorie Wissen vermittelt —von der Zubereitung
von Brithen und Jauchen iber die richtige Bewasserung
bis hin zum Umgang mit Unkraut.
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Viel Erfolg beim Stadtbegriinen
und Insektenfordern!



Auswahl und Bezugsquellen GRUNE S

i
Bewegungen

Was ist bei der Auswahl von Pflanzen fiir lhren
Insektengarten zu beachten?

e Grundsatzlich sollten nur Pflanzen mit einfachen statt e Fiir den Obst-und Gemdiisegarten greift man am besten
gefiillten Bliiten verwendet werden, damit Nektar und auf widerstandsfahige und regionale Sorten zuriick.
Pollen fiir Insekten leicht zuganglich sind.

e Lassen Sie sich nicht von Uppig bliihenden, preiswerten

e Wildformen sind fiir Insekten in der Regel besser Pflanzen im Baumarkt tiuschen. Besser geeignet sind
geeignet als Zlichtungen. regional gezogene Pflanzen aus biologischem Anbau.
Diese Pflanzen sind auf den ersten Blick meist weniger

¢ Einige Insekten sind an spezifische Wildpflanzen an- uppig und auffallig. Pflanzen aus biologischen Gartne-
gepasst. Verzichten sie deshalb auf sogenannte Exoten reien sind zudem teurer. Dennoch sind sie gesiinder,
oder Neophyten. In vielen Fallen sind sie fiir die heimi- widerstandsfahiger und wachsen schneller an, da sie
schen Bestduber als Nahrungsquelle und Lebensraum an die Standortbedingungen in Berlin besser ange-

nicht geeignet. passtsind.



Regionale Baumschulen
und Gartnereien

Bioland Rosenschule Uckermark
16307 Mescherin OT Radekow
www.rosenschule-uckermark.de

Foerster-Stauden GmbH
Am Raubfang 6,14469 Potsdam-Bornim
www.foerster-stauden.de

hofgriin berlin
Methfesselstrafée 10-12,10965 Berlin
www.hofgruen-berlin.de

Konigliche Gartenakademie
AltensteinstrafRe 15a,14195 Berlin
www.koenigliche-gartenakademie.de

Spath'sche Baumschule
Spathstrafle 80/81,12437 Berlin
www.spaethsche-baumschulen.de

Staudengartnerei Gericke
Am Fuchsberg1,12529 Schonefeld OT Kleinziethen
www.staudengaertnerei-gericke.de

VERNe.V.
Burgstrafle 20,16278 Angermiinde
www.vern.de

Tauschborsen
und Pflanzenmarkte

Berliner Staudenmarkt im Botanischen Garten
(Frithjahr/Herbst)

Konigin-Luise-Strafie 6-8,14195 Berlin
www.berliner-staudenmarkt.de

Pflanzentauschmarkt in den Prinzessinnengarten
(Frithjahr)

Prinzenstrafde 35-38,10969 Berlin
www.prinzessinnengarten.net

Okologisches Saatgut

www.bingenheimersaatgut.de
www.biogartenversand.de
www.dreschflegel-saatgut.de
www.rieger-hofmann.de
www.saaten-zellerde
www.shop.sativa-biosaatgut.de

www.wildsamen-insel.de
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Ackerhummel

Bombus pascuorum

Biologie

Kopf, Brust und Riicken der Ackerhummel sind rot- bis
braungelb behaart. Am vorderen Teil des Hinterleibs
ist ihr Pelz struppig grau-gelb, am hinteren rostrot.
Koniginnen werden 15-28 mm grof. Arbeiterinnen
sind 9—15 mm und Drohnen 12—14 mm lang.

Die Flugzeit der Koniginnen beginnt Anfang April.
Arbeiterinnen fliegen ab Anfang Mai. Ab Juli bis Ende
Oktober sind Jungkoéniginnen und Drohnen anzutref-
fen. Die Ackerhummel legt iiberwiegend oberirdische
— gelegentlich auch unterirdische — Nester an. Die Ko-
nigin, die den Winter allein im Boden verbracht hat,
sucht dafiir einen passenden Standort, z.B. einen
Mausekessel, Grasblischel, Laubhaufen oder ein ver-
lassenes Vogelnest. Dort baut sie eine hohle Kugel aus
Nistmaterial wie Halme, Moos oder Tierhaar. In einem
urnenformigen WachsgefafR (Honigtopf), legt sie einen
Honigvorrat fiir magere Zeiten an. Die Konigin sam-
melt Nektar und Pollen und verarbeitet beides zu
einem »Bienenbrot« auf dem sie 8—16 Eier ablegt. In-
nerhalb von drei Wochen entwickeln sich aus ihnen die
ersten Arbeiterinnen. Sie U(bernehmen nun die
Brutpflege und die Konigin bleibt zum Eierlegen im
Nest. Im August erreicht der Hummelstaat dann eine




Grofe von 60—150 Tieren. Ab September 6st sich das
Volk auf. Nur die Jungkéniginnen fliegen aus, um sich
mit den Drohnen zu paaren und sich einen geschiitz-
ten Platz zum Uberwintern zu suchen.

Lebensraum

Die Ackerhummel ist in Europa weit verbreitet und
kommt als sogenannter Kulturfolger in verschiedens-
ten Lebensraumen wie Mager- und Fettwiesen, Wald-
saumen, Brachflachen, Garten und Parks vor.

Um den Jungkdniginnen gute Bedingungen fiir den

Nestbau zu bieten, sollten »wilde Ecken« mit Laub,
Totholz usw. geduldet werden. Es kdnnen selbstge-
baute oder gekaufte Hummelkasten als Nisthilfen
angeboten werden. Ackerhummeln bevorzugen es,
wenn es keinen Laufgang am Kasten gibt.

Nahrungsquellen

Hinsichtlich ihrer Nahrung ist die Ackerhummel nicht
spezialisiert. Im Frithjahr sammelt sie unter anderem
Nektar und Pollen an Johannisbeeren und Obstbau-
men, spater auch an Korbbliitengewachsen wie Disteln
und Flockenblumen, Hiilsenfricchtlern wie Wicken

oder Hahnenfufdgewachsen wie Eisenhut. Alle diese
Pflanzen werden bei der Nahrungsaufnahme auch be-
staubt. Da die Ackerhummel eine ausgedehnte Flug-
zeit hat, benotigt sie zwischen April und Oktober ein
ausreichendes Bllitenangebot.

Quellen:Taschenlexikon der Wildbienen Mitteleuropas - Alle Arten im Portriit.
Erwin Scheuchl, Wolfgang Willner. 2016. Quelle & Meyer Verlag - Der neue
Kosmos Insektenfiihrer. Heiko Bellmann. 2009. Franckh-Kosmos Verlag - Bienen,
Hummeln, Wespen im Garten und in der Landschaft. Helmut Hintermeier, Margrit
Hintermeier. 2017. Obst- und Gartenbauverlag des Bayerischen Landesverbands
fiir Gartenbau und Landespflege e.V. - Mein Insektenhotel — Wildbienen, Hummeln
& Co. im Garten. Melanie von Orlow. 2015. Ulmer Verlag

Bilder: 1 © Daniel Rolke - 2 © Juergen L.-stock.adobe.com




Blauschwarze Holzhiene

Xylocopa violacea

Biologie

Mit 20—25 mm ist die Blauschwarze Holzbiene eine der
grofdten deutschen Solitarbienenarten und wird oft fiir
eine Hummel gehalten. lhr massiger Korper ist blau-
schwarz mit dunkelgrauer Behaarung. Die dunklen Flii-
gel schillern metallisch blau-violett.

Die Blauschwarze Holzbiene fliegt bei giinstiger Witte-
rung bereits ab Februar und ist bis Oktober aktiv.

Zum Nisten nagt das Weibchen Hohlrdume in mirbes
Holz von Asten, Baumstimmen oder Pfahlen, in grofie
Baumpilze oder dhnliches Material. Die Brutkammern
legt es hintereinander an und baut die Zwischenwande
aus Holzspanen und Speichel. Die Larven erndhren sich
von dem Pollenkuchen, den das Weibchen in den Brut-
kammern deponiert hat.

Im Spatsommer schlipft die neue Generation der Blau-
schwarzen Holzbiene. Mdnnchen und Weibchen dieser
Ceneration (berwintern — manchmal auch gemein-
schaftlich — in Spalten oder in selbst gegrabenen Erd-
|6chern. Die Paarung findet erst im nachsten Frihling
statt.




Lebensraum

Die Blauschwarze Holzbiene ist inzwischen in ganz
Deutschland verbreitet und stellenweise nicht selten.
Sie profitiert deutlich vom Klimawandel. Man findet
sie an sonnenexponierten, bliiten- und totholzreichen
Waldsaumen, in Weinbergen, auf Streuobstwiesen
und auch in Garten und Parks.

Da die Blauschwarze Holzbiene in totem Holz nistet,
sollte Totholz wie (teilweise) abgestorbene Obstbau-
me stehengelassen werden. Man kann auch gezielt
miirbe Holzstimme und Aste mit mindestens 20 cm

Durchmesser in sonniger, regengeschiitzter Lage auf-
stellen oderinein Insektenhotel integrieren.
Uberwinterungsmoglichkeiten findet sie in »wilden
Ecken« und vielfaltige Strukturen wie Totholz oder
Steinhaufen.

Nahrungsquellen

Die Blauschwarze Holzbiene nutzt Pflanzen aus den Fa-
milien der Korbbliitengewachse, Raublattgewichse,
Hilsenfriichtler und Lippenbliitengewachse als Nah-
rungsquellen.

Man kann ihr also mit Blumen und Krautern wie Son-
nenblume, Margerite, Borretsch, Salbei oder Thymian
etwas Gutes tun. Da sie schon im Februar unterwegs sein
kann, sind auch Friithblither wichtige Nahrungsquellen.
In Siedlungsgebieten besucht sie mit Vorliebe Bliiten
des Blauregen:s.

Quellen:

Taschenlexikon der Wildbienen Mitteleuropas - Alle Arten im Portriit.

Erwin Scheuchl, Wolfgang Willner. 2016. Quelle & Meyer Verlag

Der neue Kosmos Insektenfiihrer. Heiko Bellmann. 2009.

Franckh-Kosmos Verlag - www.waldwissen.net - www.bund-naturschutz.de
Bilder: 1 © Danilo Ascione - stock.adobe.com

2 © Marek R. Swadzba - stock.adobe.com




Dunkle Erdhummel

Bombus terrestris

Biologie

Brust und Riicken der Dunklen Erdhummel sind im
vorderen Teil dunkelgelb und im hinteren Teil schwarz
gefarbt. Das Hinterteil hat ebenfalls einen dunkelgel-
ben und einen schwarzen Streifen. Das Kérperende hat
einen weifden Pelz. Es kommen aber auch Tiere mit ein-
farbig schwarzem Pelz vor. Von der Hellgelben Erd-

Wildbiene - staatenbildend
Weiden - Korbbliitler - Obsthaume

hummel ist sie duflerlich kaum zu unterscheiden. Die
Koniginnen erreichen eine Gréfle von 20-23 mm.
Arbeiterinnen werden 11-17 mm und Drohnen 14—16
mm lang. Ab Mitte Marz beginnt die Flugzeit der Koni-
ginnen, die den Winter alleine im Boden iberwintert
haben. Die Konigin beginnt mit dem Nestbau und der
Eiablage. Einen Monat spater erscheinen die ersten Ar-
beiterinnen. Ab Ende Juli treten Jungkoniginnen und
Drohnen auf. Die Flugzeit endet im Oktober und die
Arbeiterinnen und Drohnen sterben. Dunkle Erdhum-
meln bauen ihre Nester ausschliefslich in bestehenden
Hohlraumen. Sie legen ihre Nester iiberwiegend un-
terirdisch bis zu einer Tiefe von 1,5 m an. Man findet sie
in verlassenen Mausekesseln und Maulwurfsnestern,
gelegentlich auch unter den Dielen von Schuppen und
in Heu- und Strohlagern. Wie die Steinhummel legt
die Dunkle Erdhummel wahrend der Wachstumsphase
des Volkes Nahrungsreserven an.




Das Volk kann zwischen100 und 600 Individuen zihlen.
Die Dunkle Erdhummel spielt weltweit eine wichtige
Rolle fiir die Bestaubung in Gewachshausern, vor allem
bei Tomaten. Dafiir werden die Volker kommerziell ge-
zlichtet (siehe Bild).

Lebensraum

Die Dunkle Erdhummel ist zwar nicht streng an einen
bestimmten Lebensraum gebunden, sie bevorzugt aber
offenes Gelande. Man trifft sie auf Blumenwiesen, Wei-
den, Brachland und an Wald- und StrafRenrandern so-
wie in Garten und stadtischen Parks an.

Es konnen zudem selbstgebaute oder gekaufte Hum-
melkasten aufgestellt werden. Man fiillt sie mit Pols-
termaterial wie Kleintierstreu, trockenem Moos oder
Heu. Allerdings werden kiinstliche Nester oft nicht so
gern angenommen wie natiirliche Héhlen. Diese soll-
ten daher unbedingt erhalten werden.

Nahrungsquellen

Die Art nutzt viele Bllten als Nahrungsquelle, bei-
spielsweise Obstgeholze und Obststraucher wie Him-
beeren, Heidel- und Preiselbeeren. Um die Dunkle Erd-
hummel zu unterstiitzen, sollte man schon im Frithjahr
fiir Pollenangebot sorgen. Als Frithblither kommen z.B.
Weidenkatzchen in Frage. Als spatblithende Tracht-
pflanzen konnen verschiedene Korbbliitengewachse
wie Astern oder Hahnenfuf3gewachse wie Herbstane-
mone und Eisenhut gepflanzt werden.

Quellen: Berlin Taschenlexikon der Wildbienen Mitteleuropas. Alle Arten im
Portrit. Erwin Scheuchl, Wolfgang Willner.2016 .Quelle & Meyer Verlag - Bienen,
Hummeln, Wespen im Garten und in der Landschaft. Helmut Hintermeier, Margrit
Hintermeier. 2017. Obst- und Gartenbauverlag des Bayerischen Landesverbands
fiir Gartenbau und Landespflege e.V. - Mein Insektenhotel — Wildbienen, Hummeln
& Co. im Garten. Melanie von Orlow. 2015. Ulmer Verlag - www.wildbienen.de
Bilder: 1 © Daniel Rolke - 2 © jpro3 - stock.adobe.com




Fliegen

Brachycera

Biologie

Alle in Deutschland vorkommenden Fliegenfamilien,
wie Echte Fliegen, Fleischfliegen, Raupenfliegen,
Schwebfliegen oder Wollschweber, erfiillen die Funkti-
on der Bestaubung. Sie sind in der Auswahl der Nah-
rungspflanzen unspezialisiert. Ebenso sind die wenigs-
ten Bliiten auf Fliegen angewiesen, und werden genau-
so von Hummeln, Bienen und Wespen bestaubt.

Schwebfliegen und Wollschweber dhneln diesen Be-
staubern auch optisch durch Zeichnung, Farbe oder
Pelz. Pflanzen wie der Aronstab fiihren Aas- und
Fleischfliegen gezieltin die Irre,indem sie Verwesungs-
geruch verstromen. Die Fliegen werden dann in einem
Kessel gefangen und quasi zur Bestdubung genotigt.

Lebensraum

Fliegen trifft man in praktisch allen Lebensraumtypen.
Sie bevélkern u.a. Waldwege, Lichtungen, Wiesen, Acker,
Wegrander, Feuchtgebiete sowie Parks und Garten.

Nahrungsquellen

Kurzriisselige Fliegenfamilien wie Raupen- oder
Schwebfliegen. bevorzugen offene Bliten von Dol-
den-, Hahnenfufs-, Korbbliiten- oder Rosengewachsen.
Langriisselige Fliegen wie Wollschweber besuchen u.a.
Lippenbliitengewachse.

Die Larven der Fliegen erndhren sich teils als Pflanzen-
fresser, teils als Fleischfresser. Oft leben sie parasitar
von anderen Insekten oder deren Larven. Schwebflie-
genlarven werden wegen ihrer Vorliebe fiir Blattlause
als Nitzlinge geschatzt.




Name

Nahrung
(Larve)

Flugzeit
(Imago)

Nahrungspflanzen
(Imago)

Lebensraum

Grofle
Schwebfliege
Syrphus ribesii

Blattlause an
Strauchern
der Roten
Johannisbeere

April—
September

- Hahnenfufdgewachse
- Doldenbliitler

- blithende Straucher
-Honigtauvon
Blattlausen

Fastalle
Lebensraume, u.a.
Wailder, Wiesen,
Acker, Wegrander

GrofRer
Wollschweber
Bombylius major

Larven und
Proviantvon
Solitdrbienen,
Crabwespen;
Raupen

- Frithblither

- Lippenblitengewaichse:

Lavendel
-Weidengewichse u.a.

Fastalle
Lebensraume,
u.a. Waldrander,
Wiesen, Garten,
Parks

Igelfliege
Tachina fera

Raupenvon
Eulenfaltern

April—
Oktober

- Doldenbliitler
- Korbbliitengewachsen
u.a.

Wiesen,
Waldlichtungen,
Waldrander

Vierstreifige
Dickkopffliege
Conops
quadrifasciatus

das Ei wird im Flug
an Steinhummel
angeheftet,

Larve frisst diese
innerlich auf

Juni—
September

- Doldenbliitler

- Lippenbliitengewichse

- Korbbliitengewachse:
Acker-Kratzdistel

- Baldriane

Wiesen,
Wegréander, Hecken,
Brachflachen

Quellen: Schwebfliegen (Syrphidae). Olaf Bastian. 2. Auflage. Bd. 576. 1994. Westarp Wissenschaften. Die Neue Brehm-Biicherei - Schwebfliegen und Blasenkopffliegen
Mitteleuropas— Ein Naturfiihrer zum Bestimmen der wichtigsten Arten. Kurt Kormann. 2002. Fauna Verlag - ww.naturspaziergang.de - www.spektrum.de
Bilder: 1 © stevie_uk - stock.adobe.com -2 © radub8s - stock.adobe.com -3 © evbrbe - stock.adobe.com - 4 © Claudia Briickner - 4 © stock.adobe.com




Fuchsrote Sandbiene

Andrena fulva

Biologie

Die Weibchen der Fuchsroten Sandbiene —auch Rotpel-
zige Sandbiene genannt—sind auf dem Ricken auffallig
rot-orange behaart, wahrend Kopf, Bauch und Beine
schwarz behaart sind. Die Mannchen sind braungelb be-

Wildbiene - Solitarbiene - Hecken - Kreuzbliitler
Geifblattgewachse - Sandarium

haart mit einem weifden Bart. Wahrend die Weibchen
12-14 mm grofd werden, bleiben die Mannchen mit 9—12
mm deutlich kleiner. Die Drohnen der Fuchsroten Sand-
biene erscheinen ab Anfang Marz, die Weibchen folgen
etwas spater.

An glinstigen Standorten nisten sie oft in grofRen Aggre-
gationen ohne jedoch Staaten zu bilden. Das heifst, dass
viele hundert Tiere einen Nistplatz teilen —jedes Weib-
chen kiimmert sich jedoch allein um ihr Nest. Dafiir
grabt es einen langen Cang in den Boden. Von diesem
zweigen mehrere Hohlraume ab, die als Brutkammern
dienen. Das Weibchen deponiert dort eine Mischung
aus Nektar und Pollen und legt ein Ei darauf ab. An-
schliefdend wird der Eingang verschlossen. In den
Brutzellen entwickeln sich die Bienenlarven. Sie
schliipfen noch im selben Jahr und tberwintern als
ausgewachsene Tiere. Im nachsten Frithjahr setzen sie
den Kreislauf fort.




Lebensraum

Die Fuchsrote Sandbiene lebt an sonnigen bis halb-
schattigen Standorten, an denen sie kahle oder spar-
lich bewachsene Bodenstellen findet. Sie kommt in
lichten Waldern oder an Waldrandern und im Sied-
lungsbereich auf Brachen, in Parks und Garten vor. Sie
nistet beispielsweise in ungepflasterten Wegen, sandi-
gen Wegfugen, zwischen Terrassenplatten oder in li-
ckigem Rasen.

Man kann Fuchsrote Sandbienen und alle anderen Erd-
bienenarten schiitzen, indem man ihre Bodennester

duldet. Auf das Auskratzen von Fugen sowie Umgra-
ben, GiefRen, Diingen oder Bepflanzen von besiedelten
Stellen sollte man verzichten. Durch das gezielte
Offenhalten sandiger Bodenstellen oder die Anlage ei-
nes Sandariums schafft man neue Nistmoglichkeiten.

Nahrungsquellen

Die Art ist hinsichtlich ihrer Nahrungsquellen nicht
spezialisiert. Sie besucht Pflanzen der Kreuzbliiten-
gewachse, Geifdblattgewachse, Rosengewachse, Sta-
chelbeergewachse u.a. Durch ein reichhaltiges Blii-
tenangebotin der Naheihrer Nistplatze kann man sie
fordern.

Quellen:

Wildbienen - schiitzen und fordern im Kleingarten. Deutsche Wildtier Stiftung.
2018 - Mein Insektenhotel — Wildbienen, Hummeln & Co. im Garten.

Melanie von Orlow. 2015. Ulmer Verlag

www.wildbienen.de - www.fona.de -www.deutschland-summt.de

Bilder: 1 © Daniel Rolke - 2 © Christoph Kiinast




Garten-Wollbiene

Anthidium manicatum

Biologie

Die Garten-Wollbiene oder Grofde Wollbiene dhnelt
mit ihrer auffalligen, schwarz-gelben Zeichnung einer
Wespe, wirkt aber deutlich grofRer und plumper. Au-
8erdem sind die gelben Streifen auf ihrem Hinterleib
unterbrochen. Die Weibchen erreichen eine Grofie von
10—12 mm und besitzen eine Bauchbiirste flir den

Pollentransport. Die deutlich grofReren Mannchen (bis
18 mm) tragen Dornen am Hinterleib.

Im Juni beginnt die Flugzeit der Garten-Wollbiene. Die
Méannchen patrouillieren entlang von Nahrungspflan-
zen auf der Suche nach paarungswilligen Weibchen.
Sie verteidigen ihr Revier aggressiv gegen Mannchen
dereigenen Art und gegen Nahrungskonkurrenten an-
derer Arten, wie Hummeln. Dafiir setzen sie ihre Dor-
nen ein, die bei ihren Gegnern zu Fliigelverletzungen
fithren kénnen.

Fiir den Nestbau suchen die begatteten Weibchen
nach vorhandenen Hohlraumen, z.B. Erdl6cher, Fels-
und Mauerspalten, Lehmwande, Holzlocher oder ver-
lassene Pelzbienen-Nester. Darin werden mehrere
Brutzellen neben- oder hintereinander angelegt. Als
Baumaterial fiir die Brutzellen verwendet die Gar-
ten-Wollbiene Pflanzenwolle. Hierfiir schabt das
Weibchen mit dem Oberkiefer die flaumigen Stangel




und Blatter von Pflanzen wie dem Wollziest (Stachys
byzantina) oder der Kronen-Lichtnelke (Silene coronaria)
ab. Aus der Wolle werden Kugeln geformt. Danach im-
pragniert es die Brutzellen mit den Drisensekreten
von Pflanzen. Nach der Fertigstellung der letzten
Brutzelle werden vordem Eingang des Nestes verschie-
denste Materialien (Grashalme, Erdkrumen, Laub- und
Bliitenblatter) angehauft. Die Larven entwickeln und
verpuppen sich und tiberwintern dann in ihrem Kokon.

Lebensraum

Die Garten-Wollbiene ist in Europa weit verbreitet. Ge-
mafd ihrem Namen trifft man sie in Garten und Parks
an. Sie kommt aber auch in warmen Waldsdaumen,
Waldlichtungen, Halbtrockenrasen sowie Sand- und
Kiesgruben vor. Die Art ist in Bezug auf ihren Nistplatz
nicht wahlerisch und nutzt Insektenhotels, Totholz, Tro-
ckensteinmauern oder sandige Bodenflachen. Wichtig
ist, dass die Bienen Baumaterial fiir ihre Nester finden.
Dafiir sollten Pflanzen mit haarigen Stingeln und
Blattern wie Wollziest, Deutscher Ziest, Sand-Stroh-
blume oder Flockenblumen wachsen.

Nahrungsquellen

Diese Wildbienenart besucht nur Pflanzen der Hiilsen-
friichtler, Lippenbliiten- und Braunwurzgewdchse.
Man kann sie durch die Pflanzung von Arten dieser Fa-
milien unterstiitzen.

Quellen:

Taschenlexikon der Wildbienen Mitteleuropas - Alle Arten im Portriit. Erwin
Scheuchl, Wolfgang Willner. 2016. Quelle & Meyer Verlag - Der neue Kosmos
Insektenfiihrer. Heiko Bellmann. 2009. Kosmos Verlag - Bienen, Hummeln, Wespen
im Garten und in der Landschaft. Helmut Hintermeier, Margrit Hintermeier. 2017.
Obst- und Gartenbauverlag des Bayerischen Landesverbands fiir Gartenbau und
Landespflege e.V. -www.wildbienen.de - www.wildbienen.info

Bilder: 1 © Daniel Rolke - 2 © Christoph Kiinast




Gelbbindige Furchenbiene

Halictus scabiosae

Biologie

Die Gelbbindige Furchenbiene ist ockergelb gestreift
und hat nur eine schwache Behaarung. Die Weibchen
sind rund 14 mm, die Mannchen 12-14 mm grofR. Uber-
winterte Weibchen erscheinen Anfang April, die Mann-
chenimJuni.

Ungewdhnlich an der Gelbbindigen Furchenbiene ist
ihre zeitweise soziale Lebensweise. Mehrere begattete
Weibchen liberwintern gemeinsam in ihrem Geburts-
nest. Im Friihjahr beginnt zunachst nur das grofite
Weibchen Eier zu legen. Wahrend die »Konigin« den
Nesteingang bewacht und Eier legt, fliegen ihre
Schwestern aus und versorgen die Brut mit Nektar und
Pollen. Vor dem Schliipfen der Brut vertreibt die »Koni-
gin« die anderen Weibchen. Diese beginnen nun eige-
ne Nester zu bauen, indem sie Gange in den Boden
graben. Teilweise agieren Gelbbindige Furchenbie-
nen auch als Parasiten, indem sie ihre Eier in Brutzel-
len anderer Wildbienenarten ablegen. Je nach geo-
graphischer Lage kdnnen mehrere Bruten pro Jahr
entstehen.




Lebensraum

Urspriinglich kommt die Gelbbindige Furchenbiene
vom Mittelmeerraum bis nach Siiddeutschland vor.
Bedingt durch den Klimawandel hat sie sich inzwi-
schen bis Norddeutschland ausgebreitet. Die Art be-
vorzugt trockene, warme, vegetationsarme Lebensrau-
me wie Sand-und Lehmgruben, Waldrander, aber auch
Hochwasser-Ddmme und Brachen. In stadtischen Ge-
bieten kann die Gelbbindige Furchenbiene insbeson-
dere durch die Erhaltung von Brachflachen unterstiitzt

Nahrungsquellen

Bezliglich der Nahrungist die Celbbindige Furchenbie-
ne nicht spezialisiert. Sie sammelt Pollen von Korbblii-
ten-, Winden- und Kardengewachsen.

Bei der Auswabhl sollte auf unterschiedliche Bliihzeiten
geachtet werden.

Quellen:

Taschenlexikon der Wildbienen Mitteleuropas - Alle Arten im Portrit. Erwin
Scheuchl, Wolfgang Willner. 2016. Quelle & Meyer Verlag - Wildbienen - schiitzen
und fordern im Kleingarten. Deutsche Wildtier Stiftung. 2018

Mein Insektenhotel — Wildbienen, Hummeln & Co. im Garten. Melanie von Orlow.
2015. Ulmer Verlag - www.nabu.de - www.wildbienen.de

Bilder: 1 © Robert Mert - stock.adobe.com - 2 © Daniel Rolke




Gemeine Sandbiene

Andrena flavipes

Biologie

Die Cewohnliche Sandbiene ist schwarzbraun bis gelb-
braun und dhnelt der Honigbiene. Die Streifen sind je-
doch heller als bei der Honigbiene. Wie auch bei der
Fuchsroten Sandbiene sind die Mannchen (siehe Bild)

kleiner als die Weibchen (Bild siehe Riickseite), die eine
Grofe von 1014 mm erreichen.

Je nach Witterung sind die Mannchen ab Mitte Marz
aktiv und warten auf die paarungswilligen Weibchen,
die Anfang April erscheinen. Anders als die meisten
Wildbienenarten bringt die Gemeine Sandbiene zwei
Generationen pro Jahr hervor. Sie nistet in Erdnestern,
die das Weibchen in sandige bis lehmige, diinn be-
wachsene Boden, gerne auch Béschungen, grabt. Die
Art ist solitdr, aber oft finden sich Ansammlungen von
iiber 1000 Nester an einer Stelle. Die Gemeine Sand-
biene tiberwintert als erwachsenes, fortpflanzungsfa-
higes Tier. Wie andere Erdbienen wird auch sie von
Wespenbienen parasitiert.




Lebensraum

Die Gemeine Sandbieneist sehranspruchslos und eine
weitverbreitete Art. Sie kommt in fast ganz Europa vor.
Man kann sie an Waldrandern, in Heckenlandschaften,
Sand-, Lehm- und Kiesgruben, Binnendiinen, Garten
und Parks antreffen.

Um die Gemeine Sandbiene zu unterstitzen, sollten
ihre Bodennester in Griinanlagen, Garten und auf Ver-
kehrstreifen geduldet werden. Das bedeutet, dass man
sandige, sparlich bewachsene Stellen nicht umgraben,
giefden, diingen oder bepflanzen sollte. Die Anlage ei-
nes Sandariums schafft weitere Nistmoglichkeiten.

Nahrungsquellen

Die Gewohnliche Sandbiene ist von Mitte April bis Sep-
tember aktiv. Sie besucht unter anderem Obstbaume
und Gemusepflanzen und ist auch sonst nicht wahle-
risch in Bezug auf die Pollenquelle.

Quellen:

Taschenlexikon der Wildbienen Mitteleuropas - Alle Arten im Portrit. Erwin
Scheuchl, Wolfgang Willner. 2016. Quelle & Meyer Verlag - Wildbienen - schiitzen
und fordern im Kleingarten. Deutsche Wildtier Stiftung. 2018

Mein Insektenhotel — Wildbienen, Hummeln & Co. im Garten. Melanie von Orlow.
2015. Ulmer Verlag - www.naturspaziergang.de - region-hannover.bund.net
Bilder: © grandaded - stock.adobe.com




Gewohnliche Locherbiene

Heriades truncorum

Biologie

Der etwas gedrungene Korper der Gewdhnlichen Loch-
erbiene ist schwarz gefiarbt und bis auf einige helle
Fransen am Hinterleib nahezu unbehaart. Die Weib-
chen tragen auf dem Bauch eine helle Sammelblrste

fir Pollen. Mit 68 mm gehort sie zu den kleineren
Wildbienenarten. Ab Juni schliipfen die Bienen, die in
ihren Brutzellen iiberwintert haben. Sie fliegen bis
Ende September. Die Locherbiene nistet in vorgefun-
denen Hohlraumen, wie Kiferfraflgangen in Holz-
stimmen oder hohlen Stiangeln, insbesondere von
Brombeeren. Pro Nest legt das Weibchen 2—10 Brutzel-
len hintereinander an, die durch Zwischenwande aus
Harz voneinander abgetrennt werden. In jede Zelle
legt es ein Futterpaket und ein Ei. Den Nestverschluss
baut es aus Harz, Holzpartikeln und kleinen Steinchen.
Der Nachwuchs schliipftim nachsten Jahr und der Zyk-
lus beginnt von vorn.




Lebensraum

Die Gewohnliche Locherbiene ist in Europa weit ver-
breitet und kommt in Deutschland in allen Regionen
vor. Sie bevorzugt Waldsaume, Lichtungen, Streuobst-
wiesen mit alten Baumen, Hecken, und alte Weingér-
ten, tritt aber auch in Garten auf. Totholz bietet ihr
Nistmoglichkeiten.

Die Locherbiene bezieht gerne Nisthilfen in gut ange-
legten Insektenhotels. Geeignet sind angebohrte Holz-
klotze, Schilf, Bambus oder Nistziegel aus Ton. Die L6-
cher sollten einen Innendurchmesser von 3—4 mm auf-
weisen.

Nahrungsquellen

Als Pollenquelle dienen ausschliefdlich Pflanzen der
Familie der Korbbliitengewachse, zu der Astern, Flo-
ckenblumen oder Disteln gehoren.

Quellen:

Taschenlexikon der Wildbienen Mitteleuropas - Alle Arten im Portrit. Erwin
Scheuchl, Wolfgang Willner. 2016. Quelle & Meyer Verlag - Der neue Kosmos
Insektenfiihrer. Heiko Bellmann. 2009. Kosmos Verlag - Bienen, Hummeln, Wespen
im Garten und in der Landschaft. Helmut Hintermeier, Margrit Hintermeier. 2017.
Obst- und Gartenbauverlag des Bayerischen Landesverbands fiir Gartenbau und
Landespflege e.V. -Mein Insektenhotel — Wildbienen, Hummeln & Co. im Garten.
Melanie von Orlow. 2015. Ulmer Verlag

Bilder: 1 © Mark Horton- stock.adobe.com 2 © I. Rottldnder- stock.adobe.com




Honighiene

Apis mellifera

Biologie

Die bei uns vorkommende Honigbienen-Art, die West-
liche Honigbiene, bildet grofie Staaten, die bis zu
70.000 Individuen umfassen kdnnen. Im Gegensatz zu
den Wildbienen handelt es sich um Nutztiere, die von
Imker*innen in sogenannten Beuten gehalten werden.
Die Aufgabe der Konigin ist es, bis zu 2.000 Eieram Tag

zu legen. Die Arbeiterinnen erfiillen je nach Alter un-
terschiedliche Aufgaben. Sie produzieren Wachs, bau-
en Waben, versorgen die Bienenlarven, sammeln Nek-
tar und Pollen, verarbeiten Nektar zu Honig, warmen
oder kiihlen das Nest und verteidigen es gegen Angrif-
fe. Aus unbefruchteten Eiern entwickeln sich Drohnen,
die mannlichen Bienen, deren Aufgabe es ist auf Hoch-
zeitsflug zu gehen und eine Jungkdnigin zu begatten.
Natirlicherweise schwarmt die alte Konigin im
Frihsommer mit einem Teil der Arbeiterinnen aus, um
einen neuen Staat zu griinden. Die zuriickbleibenden
Arbeiterinnen ziehen neue Jungkoniginnen auf.
Imker*innen greifen meistin diesen Prozess ein, indem
sie das Schwarmen verhindern und stattdessen Able-
ger bilden.

Dank ihres Honigvorrats (bzw. des Zuckervorrats, der
geflittert wird) und der schiitzenden Beute kdnnen Ho-
nigbienen als ganzes Volk tiberwintern.




Lebensraum

Die Westliche Honigbiene kommt urspriinglich in Eu-
ropa, Afrika und im Nahen Osten vor. In der Natur lebte
sie in hohlen Baumstammen. Inzwischen ist die Wild-
form ausgestorben und die Honigbiene kann ohne den
Menschen nicht mehr iiberleben. In Berlin ist die Stadt-
imkerei weit verbreitet. Imkervereine und einige urba-
ne Garten bieten Kurse an, die Interessierten die Grund-
lagen der Bienenhaltung vermitteln, denn die Bienen-
haltung ist ein sehr anspruchsvolles Hobby.

Nahrungsquellen

Honigbienen sind Pollengeneralisten (polylektisch). Bei
Bedarf konnen sie also verschiedene Pflanzengruppen
zur Nahrungsgewinnung nutzen. Herrscht ein reiches
Bliitenangebot, bevorzugen sie allerdings bestimmte
Pflanzenarten oder -gattungen, was als Bliitenstetigkeit
bezeichnet wird. Deshalb werden sie als Bestauber von
Kulturpflanzen geschatzt. Im Vergleich zu Wildbienen
verbringen Honigbienen jedoch tendenziell mehr Zeit
aufeiner Blite bzw. an einem Baum. Wildbienen neigen
hingegen zur sogenannten Kreuzbestaubung, d.h. dass

sie haufiger zwischen den Bliiten bzw. Biumen wech-
seln. Dadurch kommt es zu einem hoheren Gen-Aus-
tausch und somit zu einer effektiveren Bestaubung. Im
Obstanbau werden deshalb zunehmend gezielt Wild-
bienen unterstiitzt, die gemeinsam mit den Honigbie-
nen zur Erhéhung der Bestaubungsleistung und somit
hoheren Ertragen beitragen sollen.

Quellen: Imkern Schritt fiir Schritt: Fiir Einsteiger - alle Arbeiten rund ums Jahr.
Kaspar Bienefeld. 2016. Kosmos Verlag - Die Wildbienen Baden-Wiirttembergs,
Band 1, Allgemeiner Teil: Lebensriume, Verhalten, Okolagie und Schutz.

Paul Westrich. 1990. Ulmer Verlag

Bilder: © Marcin Wojciechowski - stock.adobe.com




Kafer

Coleoptera

Biologie

Die Kéfer sind die artenreichste Ordnung in der Klasse
der Insekten. In Berlin und Brandenburg kommen ca.
4.500 Arten von Kéfern vor. Wie alle Insekten besitzen
Kéfer sechs Beine. Sie haben zwei Fliigelpaare — die
hautigen Hinterfliigel werden durch die starren Vor-
derfliigel (Deckfliigel) geschiitzt. Bei anderen Merk-
malen wie Farbung, Korpergrofle oder Fiihlerspitzen
ist die Vielseitigkeit immens. So grof$ die Artenvielfalt

der Kéfer ist, so unterschiedlich sind auch ihre Lebens-
weisen und Nahrungsanspriiche. Manche sind Fleisch-
andere Pflanzenfresser, und einige Arten bevorzugen
Bliitennektar und Pollen. Diese fungieren als Bestdu-
ber und ihre Leistung wird dabei vielfach unterschatzt.

Lebensraum

Kafer finden sich in nahezu allen Lebensraumtypen.
Sie suchen verschiedenste Verstecke, Nist- und Uber-
winterungsplatze auf. Die Larven entwickeln sich hdu-
fig in Totholz, Streu oder im Boden usw. Eine Vielfalt
der Strukturen fordert die Vielfalt der Kafer.

Nahrungsquellen

Erwachsene Tiere (Imago) vom Gemeinen Rosenkafer
oder Gemeinen Widderbock fressen beispielsweise
Pollen und saugen siifden Nektar. Bei der Nahrungssu-
che erfiillen sie die Funktion der Bestaubung.




Name

Entwicklungs-
raum (Larve)

Flugzeit
(Imago)

Nahrungspflanzen
(Imago)

Gemeiner
Bienenkafer
Trichodes apiarius

rauberisch in den
Nestern von
Solitdrbienen und
Honigbiene

Mai-August

- Doldenblitler
- Korbbliitengewachse mit weifden
Zungenbliten

Gemeiner
Rosenkifer
Cetonia aurata

morsches Totholz
(Stubben, Stimme),
holzhaltiger Kompost

April—
November

- Doldengewéchse

- Rosengewdchse: Rosen, Obstgeholze

- Moschuskrautgewachse:
Holunder-Arten

- Hortensiengewdchse: Hortensien-Arten

Gemeiner
Widderbock
Clytus arietis

tote Laubholzéste
(im Vorjahr

oder gleichen Jahr
abgestorben)

Mai-Juli

- bevorzugt weifle Doldenbliitler
-doldenbliitendhnliche Bliitenstinde,
z.B. Weifddorn (Rosengewichse)

Schwefelkafer
Cteniopus
sulphureus

Boden, bevorzugt
Sandbdden

Mai-August

- meist weiblithende Arten mit
doldigen Bliitenstanden, z.B. Schafgarbe
(Korbbliitengewichse)

Quellen: Kifer Mittel- und Nordwesteuropas. Jivi Zahradnik. 1985. Paul Parey Verlag
Jens Esser (2018): schriftliche Mitteilung. 16.09.2018. Entomologe. - www.orion-berlin.de

Bilder:1, 2,3, 4,5 © Daniel Rolke




Mai-Langhornbiene

Eucera nigrescens

Biologie

Die Mai-Langhornbiene hat eine gedrungene Korper-
form. Die Mannchen sind rotbraun behaart, haben
eine gelbe Stirn und mehr als korperlange Fiihler, die
der Art ihren Namen geben. Die Fiihler der Weibchen
sind deutlich kiirzer. Die Weibchen sind gelbbraun be-
haart und haben weifse Schienenblirsten — Beinhaare

Wildbiene - Solitarbiene
Hecke - Wiesen - Sandarium

zum Pollensammeln. Die Mai-Langhornbiene wird 13—
16 mm grofR. Die Flugzeit beginnt fiir die Mannchen
Mitte April, die Weibchen fliegen ab Anfang Mai. Auf-
fallig ist das Verhalten der Mdnnchen: Sie patrouillie-
ren auf der Suche nach Weibchen oft vor Zaun-Wicken,
die ihre wichtigste Nahrungsquelle sind. Nach der Be-
fruchtung grabt das Weibchen der Mai-Langhornbiene
Gangeinsandige oderlehmige Boden und legt Hohlrdu-
me an. Diese Brutzellen werden mit Sekreten ausgeklei-
det, um die Wande zu festigen. Dann legt das Weibchen
injede Brutzelle ein Nahrungspaket und ein Ei ab.

Lebensraum

Die Artistin Siid-und Mitteleuropa weit verbreitet und
bewohnt Fettwiesen, insbesondere Streuobstwiesen,
sowie Hochwasserdimme, Waldsaume, Hecken und
sogar Garten — vorausgesetzt ihre Nahrungspflanzen
kommen vor. Sie ist in den letzten Jahren seltener




geworden. Da die Mai-Langhornbiene zum Nisten auf
kahle oder schiitter bewachsene Flachen mit bevor-
zugt festem Boden angewiesen ist, kann man sie durch
die Freihaltung offener Flachen unterstitzen. Solche
Stellen nicht umgraben, giefden, diingen oder bepflan-
zen, bzw. gezeilt Flachen schaffen (Sandarium)

Nahrungsquellen

Als Pollenquelle dienen dieser Art ausschliefdlich Hiil-
senfriichtler, wobei die Zaun-Wicke (Kletterpflanzen)
eine besonders wichtige Rolle spielt. Das Dulden und

gezielte Anpflanzen von Hiilsenfriichtlern fordert die
Mai-Langhornbiene und kann ihr auch im Garten Fut-
ter bieten.

Um der Mai-Langhornbiene ein optimales Nahrungs-
angebot auf Blumenwiesen zu erhalten, sollten sie
hochstens zweimal im Jahr gemaht werden. Die erste
Mahd sollte nicht vor Mitte Juni erfolgen.

Quellen:

Taschenlexikon der Wildbienen Mitteleuropas - Alle Arten im Portrit. Erwin
Scheuchl, Wolfgang Willner. 2016. Quelle & Meyer Verlag - Der neue Kosmos
Insektenfiihrer. Heiko Bellmann. 2009. Kosmos Verlag

Bienen, Hummeln, Wespen im Garten und in der Landschaft. Helmut Hintermeier,
Margrit Hintermeier. 2017. Obst- und Gartenbauverlag des Bayerischen
Landesverbands fiir Gartenbau und Landespflege e.V. - www.wildbienen.info
www.wildbienen.de

Bilder: 1 © Johannes Mayer - stock.adobe.com - 2 © Ceza Farkas - stock.adobe.com




Nachtfalter

Lepidoptera

Biologie

Nachfalter sind die zumeist nachtaktiven Verwandten
der Tagfalter. In Farbe und Korpergestalt sind sie sehr
vielfiltig, aber meist weniger bunt als Tagfalter. Fiir Fle-
dermduse und andere nachtaktive Insektenjager sind
sie eine wichtige Beute.

Lebensraum

Nachtfalter kommen u.a. an Waldrandern, auf Wiesen,
in Parks und Garten vor. Straucher, Baume und vielfalti-
ge Strukturen wie »wilde Ecken« dienen als Versteck so-
wie Uberwinterungsquartier. In der Stadt werden sie
nachts von Laternen u.a. angezogen und flattern, bis sie
vor Erschopfung sterben oder verbrennen. Es hilft, gelb-
liches Licht statt blaues einzusetzen. Fiir die Fortpflan-
zung entscheidend sind vor allem die Lebensraume der
Larven, die sich an verschiedenen Pflanzen entwickeln.

Nahrungsquellen

Erwachsene Tiere (Imago) saugen mit ihrem ausrollba-
ren Saugrisseln Nektar aus Bliiten oder nehmen gar
keine Nahrungzusich. SowohlRaupenalsauchImagines
einiger Arten sind auf ganz bestimmte Nahrungspflan-
zen angewiesen, andere sind nicht wahlerisch. Beson-
ders die spezialisierten Falterarten brauchen heimische
Raupenfutterpflanzen wie z.B. Labkraut, Heckenkirsche,
Nachtkerze u.a.

Quellen:

Wir bestimmen Schmetterlinge. Manfred Koch. 1. Auflage 1984. ]. Neumann-
Neudamm Verlag - Nachtfalter— Spinner und Schwéirmer. Hans-Josef Kohler,
Jochen Weidemann. 1996 - Weltbild Verlag - Die Schmetterlinge Deutschlands in
ihren Lebensriumen— Finden und Bestimmen. Wolfgang Willner. 2012.

Quelle & Meyer Verlag - www.lepiforum.de - www.deutschewildtierstiftung.de
Bilder: 1 © Johannes Hansen - stock.adobe.com - 2 © AlekseyKarpenko - stock.
adobe.com - 3 © besjunior - stock.adobe.com - 4 © cehermosilla - stock.adobe.com




Name

Aktivitat

Wirtspflanzen
(Raupe)

Nektarpflanzen
(Imago)

Lebensraum

Gamma-Eule
Autographa
gamma

2 Generationen,
z.B.Raupe:
Juli~August
Imago:
Juli-September

- Korbbliitengewéchse:
Léwenzahne

- Dickblattgewachse:
Grofde Fetthenne

- Salat-Pflanzen

- Korbbliitengewachse:

Wasserdoste

- Strandflieder

- Clockenblumenge-
wichse:
Clockenblumen

Siedlungen,
Garten

Mittlerer
Weinschwiarmer
Deilephila
elpenor

Raupe:
Juni-August
Imago:
Mai-Juli

- Nachtkerzen-
gewachse

- Wilder Wein

- Kleinbliitiges
Springkraut

- Geif3blattgewachse

- Nelkengewdchse:
GCewohnliches
Seifenkraut

- Phlox

Carten,
Parkanlagen

Sechsfleck-
Widderchen
Zygaena
filipendulae

Raupe:
September-Juni
Imago:
Juli-September

Hilsenfrichtler:
Hornklee-Arten (z.B.
Gewohnlicher Horn-
klee, Sumpf-Hornklee)

- Korbblitengewachse:

Rainfarn, Disteln

- Geifblattgewdchse:
Witwenblumen,
Skabiosen

Wiesen,
Brachen,
Garten,
Parkanlagen,
Waldrander,
Niederungen

Tauben-
schwanzchen
Macroglossum
stellatarum

Imago:
Mai—Oktober
(fliegt aus dem
Mittelmeer-
raum zu)

- Rotegewdchse:
Wiesen-Labkraut,
Echtes Labkraut,
Waldmeister

- Nelkengewichse:
Sternmieren

-Stauden-Phlox

- Braunwurzgewdachse

- Raublattgewdachse

- Lippenbliiten-
gewichse

sonnige Hange,
Lichtungen,
Heidewiesen,
warme
Waldrander




Natternkopf-Mauerbiene

Hoplitis adunca

Biologie

Die Natternkopf-Mauerbiene wird 8-12 mm grof und
zeichnet sich durch einen langlichen Kérper aus. Die
Weibchen sind iberwiegend schwarz mit einigen hel-
len Haaren an Kopf und Brust. Die Mdannchen haben
rostbraun oder grau gefarbte, langere Haare.

Sie fliegen von Juni bis August, gelegentlich auch bis
September. Das Weibchen legt ein Nest in vorhande-
nen Lochern, z.B. in Totholz oder Mauerwerken an. Als
Baumaterial nutzt es eine Mischung aus Steinchen und
Lehm, die mit korpereigenen Sekreten vermischt wer-
den. Der entstehende »Mortel« wird tiber die Zellwén-
de verteilt und gibt dem Bau nach dem Trocknen hohe
Festigkeit.

Die Brutzellen werden hintereinanderin dem Gang an-
gelegt. Bei der Versorgung der Larven ist die Nattern-
kopf-Mauerbiene auf den Pollen des Gewodhnlichen
Natternkopfes angewiesen. Die neue GCeneration
wachst in den Brutzellen heran und tiberwintert nach
dem Verpuppen in einem weifslichen Kokon bis zum
nachsten Frihsommer.

Parasitiert wird diese Art von verschiedenen sogenann-
ten Kuckucksbienen wie der Diisterbiene oder der
Zweizahnbiene.




Lebensraum

Die Natternkopf-Mauerbiene ist in ganz Europa ver-
breitet und gilt aufgrund ihres engen Nahrungsspek-
trums als gefahrdet. Man findet sie vor allem dort, wo
ausreichend grofde Bestidnde ihrer Futterpflanze vor-
kommen, wie beispielsweise auf Brach- und Ruderal-
flachen, sowie Kiesgruben und Steinbriichen. Die Art
nimmtauch [nsektenhotels als Nisthilfe an. Der Durch-
messer der Offnungen sollte 4—7 mm betragen.

Nahrungsquellen

Die Natternkopf-Mauerbiene tragt zur Erhaltung des
CGewohnlichen Natternkopfes (Familie der Raublattge-
wachse) bei. Und umgekehrt kann man die Art unter-
stlitzen, indem man den Gewohnlichen Natternkopf
pflanzt bzw. spontan wachsende Exemplare toleriert.

Quellen:

Taschenlexikon der Wildbienen Mitteleuropas - Alle Arten im Portrit.
Erwin Scheuchl, Wolfgang Willner. 2016. Quelle & Meyer Verlag
www.wildbienen.de

Bilder: 1 © Christian Schmid-Egger - 2 © Birgit Helbig




Rainfarn-Seidenbiene

Colletes similis

ﬁ.u. ..1'
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Biologie

Die Rainfarn-Seidenbiene hat einen dunklen Hinter-
leib mit hellgelben oder beigen Binden. Auf Riicken
und Brust tragt sie einen rostbraunen Pelz. Die Weib-
chen der Rainfarn-Seidenbiene sind 9—11 mm grof3, die
Mannchen 7,5-10 mm.

Diese solitar lebende Wildbiene fliegt von Juni bis Sep-
tember. Das Weibchen sucht fiir den Nestbau Steil-
wande und Hange, aber auch ebene Stellen mit sandi-
gem Boden. Dort grabt es gerade oder gekriimmte
Gange in den Boden und legt an deren Ende ein bis
zwei Brutzellen an. Diese Zellen werden mit einem sei-
denartigen Stoff ausgekleidet.

Die Artistaufden Rainfarn und einige andere Vertreter
der Korbbliitengewachse als Pollenquelle spezialisiert.
Den Pollen sammeln die Weibchen als Futter fiir ihren
Nachwuchs, der aber erstim nachsten Frithsommer an
die Oberflache kommt.

Lebensraum

Die Rainfarn-Seidenbiene kommt in fast ganz Europa
und in ganz Deutschland vor. Sie lebt auf trocken-
warmen Ruderalflichen, Magerwiesen, Hochwasser-
dammen und in Sand- und Lehmgruben. Sie ist auf




sparlich bewachsene, optisch weniger attraktive Land-
schaftselemente und Brachen angewiesen. Fiir den Er-
halt der bemerkenswerten Bienenart ist es wichtig,
diese Biotope zu bewahren.

Man kann die Rainfarn-Seidenbiene unterstiitzen, in-
dem sparlich bewachsene Stellen nicht umgegraben,
gegossen, gediingt oder begriint werden. Das Freihal-
ten groflerer Flichen kann etwa durch Schafbewei-
dung erreicht werden. Die Anlage eines Sandariums
schafft weitere Nistmoglichkeiten.

Nahrungsquellen

Die Rainfarn-Seidenbiene ist spezialisiert auf Korbbli-
tengewdchse und besucht neben Rainfarn auch Alant,
Feinstrahl, Kamille und Schafgarbe. Ihr hilft das Dul-
den und Erhalten von Spontanvegetation, also ver-
meintlichem Unkraut, sowie seltenes Mdhen.

Quellen:

Taschenlexikon der Wildbienen Mitteleuropas - Alle Arten im Portrit.
Erwin Scheuchl, Wolfgang Willner. 2016. Quelle & Meyer Verlag
www.wildbienen.de

Bilder: 1 © Christian Schmid-Egger - 2 © Ines Fischer




Rote Mauerbiene

Osmiia bicornis

Biologie

Die 813 mm grofde Rote Mauerbiene ist eine der be-
kanntesten Arten unter den Mauerbienen und im Friih-
jahr eine der haufigsten Arten im Siedlungsbereich.
Brust und Ricken sind rostrot behaart, die Hinterleibs-
spitze ist dunkel. Das Weibchen besitzt einen schwar-

zen Kopf mit zwei auffalligen Hornern im vorderen Be-
reich. Die Mannchen zeigen hingegen eine gelb be-
haarte Stirn.

Die Art fliegt von Mérz bis Juni und besiedelt verschie-
denste Hohlraume. Man findet sie in Kéferfrafdgangen
im Totholz oder in Lehmwénden, aber auch in Fenster-
rahmen oder Mauerfugen.

In die vorgefundenen Gange baut das Weibchen bis zu
20 Brutzellen hintereinander ein. Bei grofseren Hoh-
lungen werden die Zellen auch nebeneinander gebaut.
Die einzelnen Zellen trennt das Weibchen durch Schei-
dewdnde aus Lehm voneinander ab. In den mit Pollen
befiillten Brutkammern schliipfen die Larven aus,
wachsen und verpuppen sich in selbstgesponnenen
Kokons.

Die jungen Bienen schliipfen bereits im Spatsommer,
iberwintern dann aber in ihren Kokons. Erst im néachs-
ten Friithjahr verlassen sie die Brutstétte.




Lebensraum

Die Rote Mauerbiene ist in Europa weit verbreitet. Sie
lebtan Waldrandern, Feldhecken, auf Streuobstwiesen
und in Garten und Parks. Sie ist sehr flexibel bei der
Wabhl ihres Nistplatzes. Dementsprechend bezieht sie
auch gerne Insektenhotels. Es eignen sich Nisthilfen
wie Bambusrohrchen, Schilfhalme oder angebohrtes
Holz mit einem Durchmesser von 5—-6 mm. Die Rote

e
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Mauerbiene profitiert von vielfaltigen Strukturen, die
Hohlraume bieten, wie z.B. Totholz oder Trockenstein-
mauer. Die Rote Mauerbiene braucht auf3erdem feuch-
te Bodenstellen zum Sammeln von Lehm.

Nahrungsquellen

Die Rote Mauerbiene hat eine hohe »Blitenstetigkeit«
(siehe Honigbiene), wenn sie eine gute Pollenquelle in
der Ndhe des Nestes findet. Das macht sie zu einem
effektiven Bestduber. Sie erndhrt sich vom Pollen ver-
schiedenster Pflanzen. Als Nahrungsquellen kénnen
ihr unter anderem Pflanzen der folgenden Pflanzenfa-
milien angeboten werden: Berberitzengewachse, Hiil-
senfriichtler, Raublattgewachse, Lippenbliitengewéch-
se, Hahnenfufdgewdchse, Rosengewichse und Wei-
dengewachse.

Quellen:

Taschenlexikon der Wildbienen Mitteleuropas - Alle Arten im Portrit. Erwin
Scheuchl, Wolfgang Willner. 2016. Quelle & Meyer Verlag - Mein Insektenhotel —
Wildbienen, Hummeln & Co. im Garten. Melanie von Orlow. 2015. Ulmer Verlag
Taschenlexikon der Wildbienen Mitteleuropas - Alle Arten im Portrit. Erwin
Scheuchl, Wolfgang Willner. 2016. Quelle & Meyer Verlag - www.wildbienen.info
Bilder: 1 © Daniel Rolke - 2 © Christoph Kiinast




Solitare Faltenwespen

Tortricidae

Biologie

Solitare Faltenwespen haben eine schwarz-gelbe Wes-
penzeichnung und nierenférmige Augen. Sie tragen
einen Stachel zum Betduben ihrer Beute, sind aber
nicht aggressiv. Wegen ihres bevorzugten Nestbauma-

terials werden sie auch Lehmwespen genannt. Sie sind
ab Mai aktiv. Je nach Art sind solitire Faltenwespen
7-17 mm grof}, die Grofee Lehmwespe (Delta unguicu-
lata) sogar bis 26 mm.

Einige solitdre Faltenwespenarten graben zum Nest-
bau Gange in Boden, Lehm- oder Loésswande. Andere
nagen Gange in Holzstimme oder markhaltige Stan-
gel, und wieder andere nutzen bereits vorhandene
Hohlraume wie Kaferfrafdgiange.

Sehr auffallig ist die Gattung der Topferwespen. Deren
Weibchen bauen aus Lehm einzelne Brutzellen, die wie
kleine Kriige aussehen (Bild siehe Riickseite) und je
nach Art auf Holz oder Stein gesetzt oder an Pflanzen-
stingel angebracht werden. In jede Brutzelle wird ein
Ei zusammen mit einer betaubten Raupe als Futter ab-

gelegt.




Lebensraum

Lehmwespen kommen in lichten Waldern, an Wald-
randern, Heiden und im Offenland vor und sind auch
in Garten haufig anzutreffen. Solitdre Faltenwespen
kann man unterstiitzen, indem Totholz sowie abge-
bliihte Stangel, z.B. von Brombeeren, im Garten belas-
sen werden. Strukturen, die Hohlraume haben wie Tro-
ckensteinmauern, bieten ebenfalls Nistmoglichkeiten.
Eine Reihe solitarer Faltenwespen sind regelmafsige
Bewohner von Insektenhotels. Bodennistende Arten
nutzen trockene, sandige Stellen.

Nahrungsquellen

Wie bei den Sozialen Faltenwespen erndhren sich die
erwachsenen Tiere insbesondere von Bliitennektar
und tragen so zur Bestaubung bei. Hiufig werden Dol-
denbliitler besucht.

Fiirdie Versorgung des Nachwuchses erbeuten Solitare
Faltenwespen Raupen von Tag- und Nachtfaltern und
andere Insektenlarven. Dabei sind sie teilweise sehr
wahlerisch. So nutzen Schornsteinwespen nur die Lar-
ven bestimmter Riisselkafer.

Quellen:

Bienen, Hummeln, Wespen im Garten und in der Landschaft. Helmut Hintermeier,
Margrit Hintermeier. 2017. Obst- und Gartenbauverlag des Bayerischen
Landesverbands fiir Gartenbau und Landespflege e.V. - Der neue Kosmos
Insektenfiihrer. Heiko Bellmann. 2009. Kosmos Verlag

Bilder: 1 © thatmacroguy - shutterstock.com - 2 © ondreicka - stock.adobe.com




Soziale Faltenwespen

Vespinae und Polistinae

Biologie

Deutsche, Gemeine und Sachsische Wespe, Hornissen
und weitere Arten, zahlen zu den sozialen Wespen, die
einjahrige Staaten aufbauen. Sie bauen ihre Nester
aus einer Mischung von kleingeraspeltem Holz und
einem Sekret aus ihrer Speicheldriise. Ein Wespenvolk
wird im Frithjahr von einer befruchteten Konigin ge-
griindet, und wachstje nach Art bis zu einer Starke von

mehreren hundert Tieren bis zu 50.000 Tieren an. Zwi-
schen Augustund November stirbtdas Volk einschlief3-
lich der Konigin ab. Die im Sommer geschliipften Jung-
koniginnen iberwintern und griinden im kommenden
Jahr ein neues Nest. Fiir den Menschen lastig und ag-
gressiv sind die Wespenarten Deutsche und Gemeine
Wespe. Hornissen fallen durch ihre besondere Crofde
auf, sind aber weniger aggressiv und eher menschen-
scheu. lhr gelb und rotbraun gezeichneter Korper er-
reicht bei den Kéniginnen eine Linge von bis zu 35 mm
und bei Arbeiterinnen bis zu 25 mm. Die sich recht dhn-
lich sehende Deutsche, Gemeine und Sachsische Wes-
pe werden nur ca. 11-14 mm grof3.

Lebensraum

Ein Wespen- oder Hornissennest im Garten ist meist
kein Grund zur Beunruhigung. Als Vorsichtsmaf$nah-
me sollte man von Nestern generell zwei bis drei Meter




Abstand halten. Die erdbeerférmigen Nester der
Sachsischen Wespe hdangen gelegentlich frei auf Dach-
boden oder geschiitzt an der Hausfassade. Die Art ist
eher friedfertig. Es sind die Deutsche Wespe und Ge-
meine Wespe, die in Berlin weit verbreitet sind, und de-
ren Nester zu Problemen fiihren kénnen. Vor allem
durch Erschiitterungen fiihlen sie sich gereizt und ste-
chen zu — eine nicht zu unterschatzende Gefahr fiir
Kleinkinder und Allergiker. Den Wespenstaat eigen-
machtig zu zerstoren ist nicht nur leichtsinnig, sondern
auch verboten. Ist eine Koexistenz nicht moglich, soll-

ten Expert*innen zu Rate gezogen werden. Im Winter
konnen leere Nester problemlos entfernt werden.

Nahrungsquellen

Wespen tragen zur Bestdubung von Pflanzen bei, wenn
auch deutlich weniger als Bienen und Fliegen. Uberwin-
terte Koniginnen besuchen im Friithjahr Schlehen, Obst-
baume, Stachel-, Himbeer- und Johannisbeerstraucher,
um dort anzutreffende Fliegen zu jagen. Spater im Jahr
findet man sie vor allem an Doldenbliitlern, wie Baren-
klau, Engelwurz, Fenchel und Gelbe Riibe. Arbeiterinnen
erndhren sich vorwiegend von sifden Friichten, Baum-
saften, Honigtau und Bliitennektar. Die Larven hinge-
gen werden mit proteinreichem Futter versorgt. Neben
Fliegen, Larven, Schmetterlingsraupen, Bienen und
Spinnen stehtim Sommer auch Crillgut auf dem Speise-
plan, weshalb sie vom Menschen oft als Lastlinge emp-
funden werden. Dabei tragen sie aktiv zur Reduzierung
von Schadlingen im Garten bei. 500 g Insekten kann ein
grofer Wespenstaat am Tag erlegen.

Quellen: Bienen, Hummeln, Wespen im Garten und in der Landschaft. Helmut
Hintermeier, Margrit Hintermeier. 2017. Obst- und Gartenbauverlag des
Bayerischen Landesverbands fiir Gartenbau und Landespflegee.V. -

Tipps bei Problemen mit Wespen unter: berlin.nabu.de/wir-ueber-uns/
fachgruppen/hymenopterenschutz - www.berliner-feuerwehr.de/ihre-sicherheit/
saisonale-informationen/insekten

Bilder:1© Geza Farkas - stock.adobe.com - 2 © Friedrich-Kar| Schembecker




Steinhummel

Bombus lapidarius

Biologie

Die Steighummel kann man aufgrund ihres auffalligen
Aussehens gut erkennen. Fast der gesamte Korper ist
samtschwarz behaart, lediglich am letzten Segment
des Hinterleibs hat sie einen tiefroten Pelz. Bei dlteren
Tieren verblasst die Behaarung und wird gelborange.
Die Kéniginnen erreichen eine Grofee von 20-22 mm.

Wildbiene - staatenbildend - Totholz
Wiese - Friihbliiher - Obsthaume

Arbeiterinnen werden 12-16 mm und Drohnen 14-16
mm grofs. Ende Marz— Anfang April erscheinen die Ko-
niginnen und beginnen jeweils ein Hummelvolk auf-
zubauen. Bereits Ende April fliegen die ersten Arbei-
terinnen. Ab Ende Juli tauchen Jungkoniginnen und
Drohnen auf. Sie fliegen bis Oktober. Dann stirbt das
Volk ab, bis auf die Jungkoniginnen, die sich alleine
zum Uberwintern in den Boden zuriickziehen.
Steinhummeln beziehen bereits vorhandene Héhlen
und bauen darin ihre Nester. Die ober- und auch unter-
irdisch angelegten Nester findet man unter Steinhau-
fen und Holzstofen, in Mauer- und Felspalten, in
Scheunen und Stdllen und in Mause- und Vogelnes-
tern. Sind die ersten Arbeiterinnen geschlipft und hat
sich der Staat vergrofdert, lagern Steinhummeln Nek-
tar- und Pollenvorrate in Brutzellen ein, die nicht mehr
benotigt werden. Die Staaten der Steinhummel um-
fassen zwischen 100300 Tiere.




Lebensraum

Die Steinhummel ist (ber die Grenzen Europas hinaus
verbreitet und eine der haufigsten Hummeln in Stad-
ten und Dorfern. Sie kommt im Flachland bis hin zu
subalpinen Hohenstufen vor. Sie hat keine spezifischen
Anspriiche an ihren Lebensraum: Man kann sie auf Ma-
ger- und Fettwiesen, an Waldsdumen, auf Brachfla-
chen und in Garten und Parks antreffen. Die Art profi-
tiert von vielfdltigen Strukturen wie Trockenmauern
und Totholzhaufen. Es kénnen auflerdem selbstge-
baute oder gekaufte Hummelkasten als Nisthilfen auf-
gestellt werden.

Nahrungsquellen

Zu ihren Hauptnahrungspflanzen gehoren Obstbau-
me, Kastanien, Wiesensalbei, Thymian, Goldregen und
Ackerbohnen. Aufgrund ihrer langen Flugzeit braucht
sie vom zeitigen Friithling bis zum Herbst ein ausrei-
chendes Nahrungsangebot. Von der Steinhummel be-
suchte Frithbliher sind Weidenkétzchen, Giinsel und
Gundelrebe. Im Herbst fliegt sie unter anderem die
Goldrute an.

F I
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Quellen:
Taschenlexikon der Wildbienen Mitteleuropas - Alle Arten im Portriit. Erwin
Scheuchl, Wolfgang Willner. 2016. Quelle & Meyer Verlag - Der neue Kosmos
Insektenfiihrer. Heiko Bellmann. 2009. Kosmos Verlag - Bienen, Hummeln, Wespen
im Garten und in der Landschaft. Helmut Hintermeier, Margrit Hintermeier. 2017.
Obst- und Gartenbauverlag des Bayerischen Landesverbands fiir Gartenbau und
Landespflege e.V. - Insektenhotel — Wildbienen, Hummeln & Co. im Garten. Melanie

von Orlow. 2015. Ulmer Verlag
Bilder: 1 © Daniel Rolke - 2 © mirkograul - stock.adobe.com




Tagfalter

Lepidoptera

Biologie

Als Tagfalter werden im Volksmund tagaktive Schmet-
terlinge bezeichnet. Sie haben meist auffillige, bunte
Fliigel. Die Fiihler aller Schmetterlinge sind Tast- und
Geruchsorgan. Tagfalterfiihler sind an der Spitze knopf-
formig verdickt.

Lebensraum

Tagfalter kommen auf offenen Flachen wie Blumenwie-
sen, Heiden, Ruderalflachen, Lichtungen und in Garten

Tagaktive Schmetterlinge

und Parks vor. Sie profitieren von einer vielfaltig struktu-
rierten Landschaft. Viele Arten iberwintern als Ei, Raupe
oder Puppeim Boden oderan Pflanzenteilen. lhnen hilft
es, wenn man den Garten erst im Friihjahr »aufraumt.
Einige ausgewachsene Falter verkriechen sich in Ritzen,
z.B.von Totholz oder Hausern.

Nahrungsquellen

Einige Tagfalter sind auf bestimmte Nektarpflanzen
festgelegt und haben sogar ihre Riissellinge ange-
passt. Umgekehrt sind manche Pflanzen darauf ange-
wiesen, von Faltern bestaubt zu werden, wie z.B. die
Kuckucks-Lichtnelke. Andere besuchen ein breites Bli-
tenspektrum. Die Raupen einiger Arten benétigen ver-
meintliches Unkraut wie Brennnesseln oder Disteln.

Quellen: Schmetterlinge: Die Tagfalter Deutschlands. Rolf Reinhardt et al. 3. Auflage.
2015. Ulmer Verlag- Taschenlexikon der Schmetterlinge Europas: Alle Tagfalter im Portrit.
Wolfgang Willner. 2017. Quelle & Meyer Verlag - www.deutschewildtierstiftung.de

Bild: © Chepko Danil - stock.adobe.com




Name

Aktivitat

Wirtspflanzen
(Raupe)

Nektarpflanzen
(Imago)

Lebensraum

Griinder-
Weifdling
Pieris napi

bis 3 Generationen,

z.B.

-Raupe: Juni

-Imago:
Juni-August

bevorzugt wild wach-
sende Kreuzbliitenge-
wachse: Graukresse,
Hirtentaschelkraut,
Knoblauchsrauke

eine Vielzahl von
Pflanzen, bevorzugt
Blutweiderich-Arten

Garten, Wiesen,
Felder,
Boschungen,
Lichtungen,
Wilder

Kleiner Fuchs
Aglais urticae

bis 3 Generationen,

z.B.

-Raupe:
Mai—August

-Imago:
Méarz—Oktober

- Grof3e Brennnessel
-selten Kleine
Brennnessel

eine Vielzahl von

Pflanzen, z.B.

- Kreuzbliitenge-
wachse: Gansekresse

- Korbbliitengewachse:

Dahlien

Offenland

z.B. Wiesen,
Ruderalflachen,
Garten,
Lichtungen

Schwalben-
schwanz
Papilio machaon

bis 3 Generationen,

z.B.

-Raupe:
August—Oktober

- Imago: April-Juni

Doldenbliitler:

Kleine Pimpinelle,
Wilde Méhre, Fenchel,
Wiesen-Kiimmel,
Petersilie,
Gartenmoéhre, Dill

hauptichlich violett
blithende Pflanzen
z.B. Braunwurzge-
wachse:
Sommerflieder

Offenland

z.B. Wiesen,
Ruderalflachen,
Lichtungen,
Garten

Tagpfauenauge
Nymphalis io

bis 2 Generationen,

z.B.

- Raupe: Mai-Juni,

-Imago:
Juli-Oktober

- Grofe Brennnessel
- selten auch Hopfen

hauptsachlich violette
Blitenpflanzen

z.B. Korbbliitenge-
wachse: Disteln

Offenland,
haufigim
Siedlungsbe-
reich, Garten,
Parkanlagen

Bilder: 1 © motivjaegerin1 - stock.adobe.com -2 © gerwbosma - stock.adobe.com - 3 ©Thomas Stettler - stock.adobe.com - 4 © Juergenl - stock.adobe.com




NUTZLINGE

Fledermause

Maulwurf Ohrwiirmer Réuberische Raubmilben Regenwiirmer Schlupfwespen
Gallmiicken

Schwebﬂiegen




Bodenlebewesen

Biologie

Die wichtigsten Helfer im Garten werden oft (iberse-
hen. Dabei stecken in einer Hand voll Boden Milliarden
Lebewesen! Verschiedene Bakterien verspeisen orga-
nisches Material wie tote Pflanzenteile oder Kot von
Tieren und zersetzen es zu Nahrstoffen. Strahlenpilze
sind Einzeller, die bei der Zersetzung mitwirken und
zum Aufbau des Humus beitragen. Sie sind fiir den ty-
pisch angenehmen Geruch von frischer Erde verant-
wortlich. Algen und Flechten leben auch an extremen

Standorten. Sie lassen selbst Gesteine verwittern. Bo-
dentiere helfen den Mikroorganismen, indem sie das
organische Material verteilen und zerkleinern. Mit
dem blof3en Auge kaum sichtbar sind Radertiere, Fa-
denwiirmer (Nematoden), Milben, Springschwinze
und Strudelwiirmer. Groflere Bodenbewohner sind
Larven, Asseln, Hundertfiiffer, Regenwiirmer und
Pseudoskorpione.

Niitzlichkeit

Im Garten halten die Bodenlebewesen den Boden
fruchtbar und gesund. Sie »recyceln« Ndhrstoffe und
bilden Humus. »Gute« Mikroorganismen sorgen dafiir,
dass Schaderreger sich nicht (ibermafiig vermehren,
und bauen krankes Pflanzenmaterial ab. Mykorrhiza-
pilze gehen mit Wurzeln von Baumen eine Symbiose
ein. Sie machen Biume widerstandsfiahiger gegen
Schadlinge, Pilzkrankheiten und Trockenheit. Knoll-




chenbakterien leben symbiontisch an den Wurzeln
von Hilsenfriichtlern (siehe Bild). Sie binden Stickstoff
aus der Luft und bauen ihn zu »Stickstoffdiinger« um,
mit dem sie ihren Wirt versorgen.

Lebensraum

Oberflachliches Hacken in den Sommermonaten for-
dert durch die Sauerstoffzufuhr die Aktivitat der Mik-
roorganismen im Boden. Sie setzen dann pflanzenver-
fligbaren Stickstoff frei. Die Mikroorganismen sind an
ihre Bodenschichtangepasst und vertragen das Wenden

des Bodens (z.B. Pfliigen, Umgraben) schlecht. Frucht-
folgen und Mischkultur férdern das Bodenleben.

Nahrungsquellen

Bodenlebewesen brauchen standig organisches Mate-
rial. Dieses wird durch eine okologische Diingung z.B.
mit Kompost zugefithrt. Am besten gedeihen die Bo-
denlebewesen bei einer geschlossenen Pflanzendecke,
die durch Criindiingung und Zwischenfriichte erreicht
wird. Kahle Bodenoberflachen sind zu vermeiden —
besser mit pflanzlichem Mulch abdecken. Im Frithjahr
erwarmt sich der Boden allerdings schneller ohne

Mulchschicht, und diese Warme bringt die Mikroorga-
nismen in Fahrt. Das Laub von Baumen und Wildstrau-
chern am besten unter Hecken und auf Baumscheiben
liegen lassen.

Quellen:

Das grofie Biogarten-Buch. Andrea Heistinger, Arche Noah. 6. Auflage 2016.
Léwenzahn Verlag - Kompost, Erde, Diingung — Der gesunde Gartenboden,
Pflanzenernihrung und Diingepraxis. Robert Sulzberg. 2003. BLV Verlag
Boden—Eine Lehrerhandreichung Teil IV: Tiere im Boden. Katalin Roch, Sencken-
berg Museum fiir Naturkunde Gorlitz, 2010 - www. hypersoil.uni-muenster.de
www.lfl.bayern.de - www.giftfreiesgirtnern.de

Bilder: 1 © Henrik Larsson - stock.adobe.com - 2 © kelly marken - stock.adobe.com




Eidechsen

Lacertidae

Biologie

Am hdufigsten im Garten anzutreffen sind Zaun-
eidechse und Waldeidechse. In sonnigen Regionen
kommen auch Smaragdeidechsen und Mauereidechse
vor. Sie alle sind nach dem Bundesnaturschutzgesetz
streng geschiitzt. Die Reptilien sind wechselwarm und
regulieren ihre Kérpertemperatur, indem sie sonnige

Trockensteinmauer - Steinhaufen
Insekten - Kafer - Raupen

oder schattige Platze aufsuchen. Bei niedrigen Tempe-
raturen fallen sie in Winterstarre.

Niitzlichkeit

Eidechsen sind nicht wahlerisch und fressen eine Viel-
zahl von Insekten, Kafern, Heuschrecken, Spinnen,
Wirmern, Faltern und deren Raupen. Dadurch regulie-
ren Sie den Bestand an Organismen, die im Garten
Schdden anrichten kdnnen, auf ein vertragliches MafR.

Lebensraum

Ein vielfaltig strukturierter Garten fordert die Ansied-
lung von Eidechsen. Sie brauchen Sonnenplatze wie
unbewachsene Bodenstellen, Einzelsteine oder Stein-
elemente wie Steinhaufen oder Krauterspirale. Ver-
steckte Winkel dienen als Unterschlupf und zur Ab-
kithlung, beliebt sind Totholzelemente, Trockenstein-
mauern und dichte Wildstrauchhecken.




Zur Eiablage graben Eidechsen Locher in freiliegenden,
lockeren, meist sandigen Boden. Die Eier werden von
der Sonne ausgebriitet. Auch die Verrottungswarme
von Komposthaufen kann genutzt werden. Katzen sind
eine Gefahr flr Eidechsen. Sonnenplatze und Eiabla-
gestellen konnen mit Maschendraht (iberspannt oder
mit dornigen Asten von Rosen und Brombeeren ge-
schiitzt werden. Schachte oder Tonnen konnen zu Fal-
len werden und miissen gesichert werden. Teiche miis-
sen mit einer Aufstiegsmoglichkeit ausgestattet sein.

Nahrungsquellen

In einem naturnahen Garten mit vielfaltigen Bliih-
pflanzen finden Eidechsen ein gutes Angebot an Insek-
ten, Wiirmern, Spinnen und Ahnlichem. Férderlich
sind Wildblumenwiesen, Wildstrauchhecken und Stei-
nelemente, die mit Krautern und Ranken bewachsen
sind. Eidechsen jagen gerne auf flach oder liickig be-
wachsenen Flachen. Beete mit flachen Krautern und
Stauden eignen sich gut.

Vorsicht bei der Rasenpflege: Aktivititszeiten der Ei-
dechsen beobachten (vor allem tagsiiber bei Warme
und Sonnenschein) und das Mahen, Trimmen und Ver-
tikutieren zu diesen Zeiten vermeiden sowie einzelne
hochgewachsene Streifen zur Deckung stehen lassen.

Quellen: www.giftfreiesgdrtnern.de - www.nabu.de - www.bund.net
www.gartenfreunde.de - http://darmstadt.bund.net/themen_und_projekte/
natur_und_artenschutz/eidechsen

Bilder: 1 © Christian Bieri-stock.adobe.com-2 © Peter Eggermann - stock.adobe.com




Erdkrote

Bufo bufo

Biologie

Die Erdkrote ist die grofdte heimische Krotenart. Sie be-
sitzt einen kraftigen, graubraunen, warzigen Korper.
Sie hat goldene bis kupferrote Augen mit charakteristi-
schen waagerechten Pupillen. Die Krote kann ein Se-
kret ausscheiden, das die Schleimhaute und Augen an-
derer Lebewesen reizt und die Krote so vor Fressfein-

Gartenteich - Trockensteinmauer - Kompost
Nacktschnecken - Kafer - Raupen

den schiitzt — deshalb nach Berithrung immer die
Hande waschen!

Die Kroten paaren sich im Frithjahr bei feuchtem Wet-
ter und laichen jedesJahrin dasselbe Gewasser 3.000—
6.000 Eier ab. Dabei sind sie sehr anspruchslos und
akzeptieren, unabhangig von Nahrstoffgehalt oder
pH-Wert, nahezu jedes stehende Gewasser. Die Jungen
verlassen Ende Juni bis Juli das Wasser.

Die Tiere kdnnen bis zu 30 Jahre alt werden. Zu beob-
achten ist die Erdkrote ab Marz nach dem Frost haupt-
sachlich bei Nacht oder in der Dammerung.

Niitzlichkeit

Die Erdkrote ist ein optimaler Schadlingsbekampfer,
da zu ihren Lieblingsspeisen unter anderem Nackt-
schnecken, Kartoffelkaferlarven, Falter wie Kohl- und
Erdeule, Rapsglanzkafer, Fliegen, Raupen, Asseln und
Insektenlarven zahlen.




Lebensraum

Erdkroten treten im Umkreis von 1—2 km um ihr Laich-
gewdsser auf, das auch ein naturnaher Cartenteich
sein kann. Tagsiiber halt sich das Tier an feuchten,
dunklen Orten auf. Einen geschiitzten Lebensraum
kann man durch Laub- oder Reisighaufen, Totholz,
Bretter, Wildstrauchhecken, krautige Pflanzen oder
Hohlen in Trockensteinmauern und Steinhaufen be-
reitstellen. Die Krote tiberwintert in tiefen Erdhohlen,
unter Wurzeln, Holz, Laub oder Steinen, im Kompost-
haufen oder in einer »wilden Ecke« im Garten. Ge-
wachshauser sind ebenfalls beliebt.

Die Erdkrote ist unter anderem durch die Belastung
ihrer Gewasser mit Diinger, Pestiziden oder Mill ge-
fahrdet.

Nahrungsquellen

Erdkroten finden in einem naturnah gestalteten Gar-
ten ausreichend Kleintiere wie Nacktschnecken, Kafer,

Spinnen oder Regenwiirmer.

Quellen:

Biologischer Pflanzenschutz im Garten. Otto Schmid, Silvia Henggeler.

10. Auflage 2012. Ulmer Verlag - Pflanzenschutz im Biogarten.

Marie-Luise Kreuter. 5. Auflage 2003. BLV Verlag - www.giftfreiesgdrtnern.de
www.nabu.de - Natur im Garten: »Natur-Nische Hausgarten«. BMLFUW. 2011
Bilder:1© S.R.Miller - stock.adobe.com -2 © Jan - stock.adobe.com




Fledermause

Microchiroptera

Biologie

Fledermause verursachen immer noch vielen Men-
schen Unbehagen. Dabei sind sie flir uns nicht nur voll-
kommen harmlos, sondern auch tiberaus nitzliche In-
sektenfresser. In Deutschland leben 24 Arten, z.B. der
Abendsegler und das Grofde Mausohr (Bild), die alle auf
der Roten Liste gefahrdeter Arten stehen.

Insekten - Miicken - Nachtfalter

Immer seltener finden Fledermduse geeignete Quar-
tiere zum Ruhen oder Uberwintern. Cefihrdet werden
sie auch durch pestizidbelastete Insekten.

Niitzlichkeit

Fledermduse gehen in der Dimmerung und Nacht auf
die Jagd und fangen viele Insekten, die von Vogeln
nicht erwischt werden. Auf ihrem Speiseplan stehen
Nachtfalter, von denen die Raupen einiger Arten
(Wickler, Spanner, Eulen) Schaden anrichten kénnen.
AufRerdem fressen sie Schnaken und Maikafer, deren
Larven ebenfalls Schadlinge sind. Eine Wasserfleder-
maus kann bis zu 4.000 Stechmiicken in einer Nacht
vertilgen!

Lebensraum

Als Quartier nutzen Fledermause Cartenelemente wie
Totholzstapel oder Baume mit nattrlichen Hohlen.




Einige Arten leben in Scheunen, auf Dachbéden und in
Gewolben sowie in Nischen, Fugen und Spalten. Weil
diese immer seltener zuganglich sind, gibt es als Ersatz
Fledermauskasten im Handel zu kaufen. Oder man
greift selbst zur Stichsdge und baut einen Fledermaus-
kasten.

Nahrungsquellen

Im fledermausfreundlichen Garten gibt es nachtblii-
hende, nektarreiche Bliitenpflanzen, die Nachtfalter
anlocken, welche zu den Grundnahrungsmitteln der

Fledermaus zahlen. Empfehlenswert sind je nach Bo-
denverhiltnissen:

e Fiir nahrstoffarme Standorte: Nachtkerze, Weifde
Lichtnelke, Wegwarte, Nickendes Leimkraut, Echtes
Seifenkraut, Gewohnlicher Dost, Weidenrdschen,
Fetthennen

e Fiir Gartenboden: Gemeiner Stechapfel, Lerchen-
sporn, Vogelwicke, Staudenphlox, Schnittlauch,
Minze, Melisse

e Fiir feuchtere Standorte: Rote Taglichtnelke,
Borretsch, Schnittlauch, Ross- und Poleiminze

Erganzt wird das Angebot durch eine Hecke mit hei-
mischen Strauchern und einem naturnah bepflanz-
ten Cartenteich, iber dem Fledermause auf Jagd nach
schliipfenden Insekten gehen.

Quellen:

Biologischer Pflanzenschutz im Garten. Otto Schmid, Silvia Henggeler.

10. Auflage 2012. Ulmer Verlag - www.nabu.de (bundesweite Fledermaushotline
des Naturschutzbundes: 030 / 284984-5000) - www.giftfreiesgdrtnern.de
Pflanzenschutz im Biogarten. Marie-Luise Kreuter. 5. Auflage 2003. BLV Verlag
Bilder: 1 © Sergey Ryzhkov-stock.adobe.com -2 © gcammarata - stock.adobe.com




Florfliegen

Chrysopidae

Biologie

Die Larven der Florfliegen nennt man auch Blattlaus-
[6wen, dennsie sind fleifRige Niitzlinge. Die bekanntes-
te Vertreterin ist die Gemeine Florfliege. Das filigrane
Insekt ist 1—1,5 cm grofd und hellgriin mit durchschei-
nenden Fllgeln, langen diinnen Fithlern und goldfar-

Blattlauslowen - Blattlduse
Spinnmilben - Milben - Thripse

benen Augen. lhre nur 1 mm grofden Eier befestigen sie
mit einem langen diinnen Stiel. Aus den Eiern schliip-
fendierotlichbraun gezeichneten Larven mit borstigen
Haarblscheln und charakteristisch zangenférmigen
Mundwerkzeugen. Im Herbst farben sich die Insekten
braunlich. Die Taghafte (Hemerobiidae), auch Braune
Florfliegen genannt, sind ebenso niitzlich. lhre Larven
sind weniger borstig und haben zwei Reihen rotbrau-
ner Flecken auf dem Riicken.

Niitzlichkeit

Die Blattlauslowen vertilgen unter anderem Blattlau-
se, Spinnmilben, Thripse, Schmierlause, Blutlduse,
Schildlause und kleine Raupen. Eine Larve kann 400—
500 Blattlause fressen. Florfliegen haben einen ge-
mischten Speiseplan, auf dem neben Blattlausen vor
allem Nektar, Pollen und Honigtau stehen. Die Taghafte
leben rauberisch und verspeisen vor allem Blattlause.




Lebensraum

Florfliegen nutzen als frostfreie Winterquartiere gerne
menschliche Behausungen wie Keller, Speicher, Scheu-
nen, Cartenhduschen und Caragen. Um dies zu unter-
stiitzen, reicht es, die Fenster im Herbst und Friihjahr
einen Spalt aufzulassen. Eine erprobte Methode zur
Forderung ist das Aufhdngen von Florfliegenkasten.
Diese sollten etwa 30 cm breit, rot oder braun gestri-
chen und mit Stroh oder Holzwolle gefiillt sein.

Im Herbst werden sie in 150-180 cm Hoéhe aufgehidngt,
im Winter im Keller oder Gartenhaus kiihl und trocken

gelagert und im zeitigen Frithjahr direkt in der Ndhe
von Blattlauskolonien angebracht. Die Larven der Tag-
hafte benétigen ungestorte Stellen mit diirrem Laub
zur Uberwinterung.

Nahrungsquellen

Die ausgewachsenen Florfliegen erndhren sich von
Nektar und Pollen von Doldenblitlern wie Wilde
Méhre, Wiesenkerbel, Dill oder Anis sowie von Korb-
bliitengewachse wie Ringelblume, Margerite und Gan-
seblimchen.

Quellen:

Pflanzenschutz im Biogarten. Marie-Luise Kreuter. 5. Auflage 2003. BLV Verlag
»Blattlauskiller in zarter Verpackung« Helmut Hintermeier in »Der Gartenfreund
2/2016«, Lokalteil: Berliner Gartenfreund S. 35 - www.hortipendium.de
www.lfl.bayern.de - www.giftfreiesgdrtnern.de

Bilder: 1 © Michael Tieck - stock.adobe.com 2 © corlaffra- stock.adobe.com




gel

Erinaceidae

Biologie

In Deutschland beheimatet sind der Westigel (Braun-
brustigel) und der seltenere Ostigel (Nordlicher Weifs-
brustigel). Auf einseitig bewirtschafteten Feldern fin-
det der Igel heutzutage immer weniger Unterschlupf

Insekten - Kafer - Schnecken - Raupen

und Nahrung. So hater sich zu einem Kulturfolger ent-
wickelt, d.h. er lebt gerne in menschlichen Siedlungen
und Garten. Die 2030 cm grofden Tiere sind Einzelgan-
ger und kommen nur in der Paarungszeit zusammen.
Die Weibchen bringen zwischen Juni und September
einen Wurf mit 4 bis 5 Jungen zur Welt, die sie 6 Wo-
chen lang saugen. Normalerweise sind Igel damme-
rungs- und nachtaktiv, aber im Herbst gelegentlich
tagsiiber unterwegs, um sich genligend Fettreserven
anzufressen. Diese brauchen sie, um ab Oktober bis
spatestens Mitte November in den Winterschlaf zu ge-
hen. Aktiv werden Igel im Frithjahr, ab Ende Marz oder
April, bei Temperaturen (iber10 Crad.

Niitzlichkeit

Auf dem Speiseplan des Insektenfressers stehen so-
wohl Schadlinge als auch Niitzlinge: Kafer, Engerlinge,
Regenwirmer, Schnecken, TausendfiiRer, Spinnen




und Raupen. Der Igel tragt dadurch zum nattrlichen
Gleichgewichtim Garten bei und ist ein ausgesprochen
nitzlicher Nitzling.

Lebensraum

Igel brauchen reich strukturierte Garten, in denen sie
tagsiber Unterschlupf finden, versteckt ihre Jungen
aufziehen und ungestort iiberwintern konnen: Laub-
und Reisighaufen, Totholzstapel, Trockenmauern und
Steinhaufen, Komposthaufen, dichte Wildstrauch-
hecken und Straucher sowie hohe Wiesen. Auch unter
Gartenhduschen, Schuppen und Treppen konnen Igel
sich verstecken. Zusatzlich kann man Igelhduschen
bauen oder kaufen. Wichtig ist eine Wasserquelle, z.B.
eine Vogeltranke oder ein Cartenteich.

Gefahrenquellen fiir Igel sind Mdhen von hohem
Gras oder unter Hecken, unbeaufsichtigte Mahrobo-
ter, Laubsauger, das Verbrennen von Gartenabfillen,
Schlagfallen, unsachgemafl angewendetes Rattengift,
Schneckenkorn, steile Teichkanten, Swimmingpools,
Kellerschachte, Gruben und Hunde. Mit ein wenig Riick-
sichtnahme kann man ihre Lebenschancen verbessern!

Nahrungsquellen

In einem naturnahen Garten finden Igel reichlich Beu-
te. Daneben fressen sie gelegentlich Aas oder Vogel-
eier. Fallobst, Samen, Nisse und Beeren werden vor
allem im Herbst verzehrt, um an Gewicht zuzulegen
— heimische Straucher und Obstbaume liefern sie. Da
Igel in einer Nacht mehrere Kilometer zurticklegen, ist
es wichtig, dass Garten durch Durchschlipfe im Zaun
verbunden sind.

Menschliche Hilfe benétigen nur verletzte oder kran-
ke Tiere oder sehr magere Jungigel im Spatherbst und
Winter. Dann an einen Tierarzt oder eine Igelschutz-
station wenden. Zufiitterung zur Unterstiitzung von
Jungigeln ist bis zum Einsetzen des Frostes moglich
undzwar mit Katzenfutter, Igeltrockenfutter und unge-
wirztem Riihrei.

Quellen:

www.pro-igel.de - www.giftfreiesgirtnern.de - www.bund.net - www.darmstadt.
www.bund.net - www.nabu.de - www.mecklenburg-vorpommern.nabu.de
www.gartenfreunde.de

Bild: © kwasny221 - stock.adobe.com




Laufkafer

Carabidae

Biologie

Tagsiiber verstecken sich die meisten Laufkaferarten.
Sie kommen erst in der Dimmerung hervor, um auf
Beutefang zu gehen. Getreu ihrem Namen sind die Ka-
fer flinke Laufer. Die Vielzahl von Arten umfasst winzig
kleine bis hin zu auffillig groRen Kéfern von 4 cm Lan-
ge. Die Fliigeldecke kann bunt oder schwarz sein, in je-
dem Fall fasziniert sie durch ihren Glanz oder ihren

Schnecken - Asseln - Drahtwiirmer
Raupen - Tagfalter - Nachtfalter
Kartoffelkdfer - Engerlinge - Wiirmer

metallischen Schimmer (siehe Riickseite). Hiufig vor-
kommende Arten sind der Goldlaufkafer (Carabus aura-
tus), der Hainlaufkafer (Carabus nemoralis) und der Pup-
penrauber (Calosoma sycophanta). Im Frithjahr legen die
Weibchen ihre Eier in kleine Erdhdhlen. Die aus ihnen
schliipfenden Larven dhneln Engerlingen, sind dunkel
bis schwarz und segmentiert. Die Larven sind ebenfalls
rauberisch und entwickeln sich in 2—3Jahren ober-oder
unterirdisch, bevor sie sich im Boden verpuppen. Die
ausgewachsenen Laufkéfer leben mehrere Jahre.

Niitzlichkeit

Die Laufkifer und ihre Larven erbeuten kleine
Schnecken und Schneckeneier, Asseln, Drahtwiirmer,
Eulenfalter, Kartoffelkafer, Engerlinge, Wiirmer und
Raupen. Sie sind sehr hilfreiche Schadlingsbekampfer:
Sie fressen taglich eine Menge, die dem Dreifachen
ihres eigenen Korpergewichts entsprechen kann.




Lebensraum

Im naturnahen Garten gibt es flr die Kafer viele dun-
kle, feuchte Unterschlupfmdglichkeiten, wie Wild-
strauchhecken, Graser, Laub-, Reisig- und Totholzhau-
fen, Trockensteinmauern und Steinhaufen. Auch das
Liegenlassen von Laub, Rinde und Holz hilftihnen.

Nahrungsquellen

Durch vielfaltige Cartenelemente gibt es auch ein gro-
f3es Angebot an Beutetieren. Nehmen die Schadlinge
tiberhand, wandern die Laufkéfer schnell in die Beete
ein. Gefahrdet werden sie vor allem durch Insektizide.
Auch Bierfallen werden den Schneckenjagern zum Ver-
hdngnis und sollten immer mindestens 1 cm aus dem
Boden ragen.

Quellen:

Biologischer Pflanzenschutz im Garten. Otto Schmid, Silvia Henggeler.

10. Auflage 2012. Ulmer Verlag - Pflanzenschutz im Biogarten.

Marie-Luise Kreuter. 5. Auflage 2003. BLV Verlag -

www.giftfreiesgirtnern.de - www.hortipendium.de- www.oekolandbau.de
www.gartenfreunde.de

Bilder: 1 © Marek R. Swadzba - stock.adobe.com- 2 © Pflanzemschutzamt Berlin




Marienkafer

Coccinellidae

Biologie

Seinen Namen erhielt der Marienkafer wegen seiner
grofden Niitzlichkeit. Als die Menschen beobachteten,
dass es auf Feldern mit Marienkéfern bessere Ernten
gab, konnte der kleine Gliicksbringer nur in gottlichem

Blattlause - Echter Mehltau - Schildlause

Auftrag unterwegs sein und wurde nach der Jungfrau
Maria benannt. 78 Marienkaferarten gibt es allein in
Deutschland.

Am bekanntesten ist der Siebenpunktmarienkafer mit
roter Farbung und schwarzen Punkten. Ebenso der
Zweipunktmarienkafer, der auch in der umgekehrten
Farbkombination vorkommt. Im Frithjahr legen die
Weibchen mehrere hundert gelbe Eier direkt in Blatt-
lauskolonien ab. Die flinken Larven sind blau-
lich-schwarz mit seitlichen orangenen Flecken und
Borsten-Biischeln (siehe Bild).

Dariiber hinaus gibt es verschiedene Arten mit einer
groflen Vielfaltin Punktzahl (o, 2,7,10,14, 22) und Far-
bung (gelb, braun, orange, rot, schwarz).

Der Asiatische Marienkafer wurde in Europa als Niitz-
ling eingefiihrt und ist sehrvariabel, oft hat er19 Punk-
te. Er kann im Weinbau negative Auswirkungen auf die
Weinqualitat haben.




Niitzlichkeit

Die Halfte der Marienkaferarten erndhrt sich aus-
schliefdlich von Blattlausen. Ein Siebenpunkt kann in
seinem Leben bis zu 5000 Blattlduse verspeisen. Darii-
ber hinaus werden Schildlause, Spinnmilben, Wanzen,
Thripse, Kafer-, Blattwespen- und gelegentlich sogar
Schmetterlingslarven verzehrt.

Der Schwarze Kugelmarienkéfer und seine Larven sind
spezialisiert auf Spinnmilben, der Vierfleckige Ku-
gel-Marienkafer auf Wollschildlduse.

Die beiden gelben Arten, Sechzehnfleckiger Marienka-

fer und Zweiundzwanzigpunkt-Marienkafer sowie ihre
Larven fressen Echten Mehltau (Pilz) von den Blattern.

Lebensraum

Marienkafer tberwintern in trockenen Laubhaufen,
unter einer Moosdecke, in Grasbiischeln, Steinhaufen,
Totholz oder einer Wildstrauchhecke. Eine Mulch-
schicht aus Laub in den Staudenbeeten sollte bis Ende
Marz liegen bleiben. Die Kafer verirren sich bei der Su-
che nach einem Winterquartier oft in menschliche Be-
hausungen, man setzt sie dann einfach an eine ge-
schiitzte Stelle im Garten oder aufRen am Gebaude um.

Nahrungsquellen

Wer Blattlause im Frithjahr restlos beseitigt, entzieht
den Marienkifern und ihren weniger mobilen Larven
die Lebensgrundlage. Auch sogenannte Schadlinge
muss es im Garten geben, damit Niitzlinge geniigend
Nahrung zum Uberleben finden. Mit Blattlauskoloni-
en an»Unkraut« wie Melde wird eine gesunde Popula-
tion der Marienkafer unterstiitzt.

Quellen:

www.giftfreiesgirtnern.de - www.nabu.de

www.oekolandbau.de - www.gartenfreunde.de - www.hortipendium.de
Bilder: © Pflanzenschutzamt Berlin




Maulwurf

Talpa europaea

Biologie

Der unterirdisch lebende Europdische Maulwurf ist
fast blind und orientiert sich mit seinem ausgezeichne-
ten Geruchs-, Hor- und Tastsinn. Er grabt ein unterirdi-
sches Gangsystem, wobei erdie ausgebuddelte Erde an
die Oberflache schaufelt. Unbeliebt ist er vor allem we-
gen der entstehenden Erdhiigel auf dem Rasen. Zu-
dem reifdt er beim Buddeln manche Kulturpflanze mit.

Maulwurfshiigel - Boden - Schnecken
Raupen - Engerlinge - Wiihimause

Allerdings ist der Maulwurf nie schuld an Frafdschaden
an Gemiise oder Wurzeln, weil er ein reiner Fleischfres-
serist. Die verursachten »Schaden«werden durch seine
positiven Wirkungen im Garten ausgeglichen.
Achtung: Weil Maulwiirfe unter Artenschutz stehen,
duirfen sie weder gefangen noch getotet werden. Be-
grifden Sie sie als Teil ihres natiirlichen Gartens.

Niitzlichkeit

Der Maulwurf ist ein vielseitiger Helfer und Indikator
fiir einen gesunden Boden. Sein Jagdrevier —ein selbst
angelegtes, ca. 200 m langes Tunnelsystem — hilft bei
der Bodenbeliiftung, Lockerung und Drainage. Die
ausgebuddelte Erde kann z.B. fiir Blumenbeete oder
Topfpflanzen verwendet werden. Auf dem Speiseplan
des Maulwurfs stehen Schnecken, Fadenwiirmer,
Raupen, Engerlinge und andere Insektenlarven sowie
junge Mdause. Natiirlich frisst er auch Regenwiirmer.




Aufderdem ist der Maulwurf ein strikter Einzelganger
und vertreibt unter anderem WithImause, die seine
Gange nutzen, aus dem Revier.

Lebensraum

Maulwiirfe lieben lockeren, bewachsenen Boden. Die
Hugel sind fiir die Beliiftung der Tunnel wichtig. Ent-
fernt man sie, darf der Gang nicht beschadigt oder ver-
stopft werden, sonst entsteht an anderer Stelle sofort
ein neuer Hiigel. Maulwirfe verhungern schon nach
ca. 10 Stunden, deshalb darauf achten, Schachte oder
andere »Fallen«immer abzudecken.

Nahrungsquellen

Der Maulwurf ist ganzjahrig aktiv und hat eine hohe
Stoffwechselaktivitiat. Deshalb ist er stindig auf Nah-
rungssuche. Von Insekten, Regenwiirmern, Spinnen
und anderen Kleintieren des Bodens verspeist er tig-
lich eine Menge, die seinem eigenen Korpergewicht
von ca. 100 g entspricht. Er benotigt deshalb ein intak-
tes Okosystem. Der Einsatz von Pestiziden gegen seine
Futtertiere gefahrdet auch den Maulwurf.

Quellen:

www.giftfreiesgdrtnern.de - www.nabu.de - www.bund.net
www.cham.bund-naturschutz.de

Bilder: © W. Kreckl, LfL Freising - T. F. Zimmermann, lllustrierter Leitfaden der
Naturgeschichte des Thierreiches, 1876 (CCo)




Ohrwirmer

Dermaptera

Biologie

Der Gemeine Ohrwurm (Forficula auricularia) ist ein
braunliches, glanzendes und sehr wendiges Insekt mit
Zangen am Hinterleib. Entgegen verbreiteter Beflirch-
tungen kneift er nicht in Ohren, sondern ist fiir Men-
schen vollig ungefahrlich. Seine Zangen verwendet er

Blattlause - Blutlause
Spinnmilben - Insekten

zum Beutefang. Das Tier ist nachtaktiv und tiberwin-
tert als ausgewachsenes Insekt in Erdverstecken. Bis zu
100 Eier werden im Friithjahr in selbst gebaute Erdroh-
ren gelegt. Die Eier und Larven werden von den Weib-
chen versorgt. Pro Jahr gibt es nur eine Generation.

Niitzlichkeit

Der Ohrwurm und seien Larven verspeisen Schadlinge
wie Blatt- und Blutlause, Spinnmilben, Insekteneier
und kleine Insekten. Ein ausgewachsener Ohrwurm
kann in einer Nacht 120 Blattlduse fressen. Er gilt in
Deutschland allerdings auch als Schadlinge an Wein.

Lebensraum

Der Ohrwurm lebt tagsiiber im Verborgenen. Er halt
sich in Laub- und Reisighaufen (Totholz), unter Steinen
oder in Zwischenrdumen von Mauern, z.B. Trocken-
steinmauern, auf.




Als zusatzlicher Lebensraum fiir den Ohrwurm eignet

sich ein selbst gebauter »Ohrwurmtopf«:

¢ Einen Blumentopf aus Ton mit Holzwolle, Heu oder
Moos fiillen, dabei genligend Freirdume lassen.

¢ Das Material mit Draht befestigen (siehe Bild).

¢ Fiirdie Aufhangung einen Draht oder eine Schnur
durch das Loch am Topfboden ziehen.

o Zur Besiedelung mit der Offnung nach unten einige
Tage auf den Boden stellen oder in einen Strauch wie
Haselnuss oder Holunder hiangen.

¢ Den Topf mittags in eine Baumkrone nahe dem be-
fallenen Gebiet hangen, die Offnung soll den Baum-
stamm ber(ihren.

¢ Alternativ den Topf an einem Pfahl befestigen, der
Kontakt zu Nutzpflanzen hat.

* Den TopfjedesJahr Anfang Mai vor der Besiedelung
neu fiillen.

e Dieses Tagesquartier wird ab Juni besiedelt.

e Wenn der Ohrwurm Schaden an Pflanzen verur-
sacht, kann der Topf zur Umsiedlung benutzt wer-
den: Tagsiiber die voll besetzte Unterkunft an einen
anderen Ort bringen, z.B. einen Baum mit Schad-
lingsbefall.

Nahrungsquellen

Der Allesfresser ernédhrt sich von verwesenden tieri-
schen und pflanzlichen Stoffen. Bevorzugt verspeist
der Ohrwurmjedoch tierische Nahrung. Bei Knappheit
an Insekten kommtes dazu, dass eran Knospen, Friich-
ten und anderen Pflanzenteilen frisst. Bei Trockenheit
fressen Ohrwiirmer auch an Apfeln.

Quellen: Natur im Garten: »Niitzlinge im Garten: Lassen sie die fleiSigen Helfer fiir
sich arbeiten«. Land NiederGsterreich. 2012 - Biologischer Pflanzenschutz im
Garten. Otto Schmid, Silvia Henggeler. 10. Auflage 2012. Ulmer Verlag -
www.bund-lemgo.de/ohrwuermer-laeuse-rosen.html - www.giftfreiesgdrtnern.de
- Natur im Garten: »Natur-Nische Hausgarten«, Bundesministerium fiir Land- und
Forstwirtschaft, Umwelt und Wasserwirtschaft, 2011

Bilder: 1 © isoarska - stock.adobe.com - 2 © Christine Kuchem - stock.adobe.com




Rauberische Gallmticken

Cecidomyiidae

Biologie

In Deutschland kommen etwa 700 Gallmiickenarten
vor, unter denen einige niitzliche Gartenhelfer zu fin-
den sind. Die rauberisch lebenden Arten und ihre Lar-
ven vertilgen verschiedene Schadlinge.

Blattlause - Blattflohe
Spinnmilben - Milben

Aphidoletes aphidimyza kommt in Obstbaumen und
Beerenstrauchern vor. Die bis zu 2,5 mm grofden Mii-
cken legen ihre Eier in der Nahe von Blattlauskolonien
ab. Die orangeroten Larven fressen sich 2 Wochen lang
an den Blattlausen satt und verpuppen sich dann im
Erdboden. Es treten mehrere Generationen pro Jahr
auf. Die gelblichen bis orangenen Larven von Feltiella
acarisuga fressen ca. 30 Spinnmilben am Tag. Auch die
nachtaktiven erwachsenen Tiere gehen auf die Jagd.

Niitzlichkeit

Die Art Aphidoletes aphidimyza verspeist vor allem Blatt-
lause. Feltiella acarisuga ist auf Spinnmilben speziali-
siert. Beide Arten werden gezielt gezlichtet und als bio-
logischer Pflanzenschutz im Gemiise- und Zierpflan-
zenanbau eingesetzt. Weitere rauberische Arten
vertilgen Blattflohe und Milben.




Lebensraum

Die natlrlicherweise im Garten vorkommenden Arten
werden durch Bodenbedeckung und Dauerbegriinung
unter Obstbaumen geférdert. Hier finden sie Uberwin-
terungsplatze. Das Ausbringen von Pestiziden vernich-
tet auch rauberische Gallmiicken. Der gezielte Einsatz
als Nutzling kann im Sommerhalbjahr erfolgen. Feltiel-
la acarisuga wird im Gewachshaus, Aphidoletes aphidimy-
za auch im Freiland eingesetzt. Die Luftfeuchtigkeit im
geschiitzten Anbau muss durch regelmafliges Be-
sprithen von Pflanzen und Boden hoch gehalten wer-
den. In kleinen Gewachshausern unter 10 m? oder
Wintergarten ist das Ausbringen von rauberischen
Gallmiicken nicht zu empfehlen, da die Luftfeuchtig-
keit oft zu niedrig ist.

Nahrungsquellen

Die erwachsenen Tiere erndhren sich auch vom Ho-
nigtau der Blattlause oder von Nektar und Pollen. Da-
rum brauchen sie das reiche Bliitenangebot einer
Blumenwiese, heimischer Stauden und Krauter oder
Bliihstreifen

Quellen:

Biologischer Pflanzenschutz im Garten. Otto Schmid, Silvia Henggeler.

10. Auflage 2012. Ulmer Verlag - Pflanzenschutz im Biogarten.

Marie-Luise Kreuter. 5. Auflage 2003. BLV Verlag -
www.giftfreiesgdrtnern.de - www.oekolandbau.de - www.hortipendium.de
Bilder: © Pflanzenschutzamt Berlin




Raubmilben

Gamasina

Biologie

Eine Vielzahl von Raubmilben leistet gute Dienste als
Nitzlinge. Im Freiland kommt an Rebstocken und
Obstgehdlzen die Art Typhlodromus pyri natlirlich vor.
Sie ist nur 0,4 mm grofd und gelblich-weif} bis
braun-rotlich gefarbt. Zu finden sind die winzigen Tie-
re oftan den Blattadern auf der Blattunterseite. Die be-

Spinnmilben - Obsthaumspinnmilben
Rote Spinnen - Thripse - Hecke - Wiese

fruchteten Weibchen tiberwintern in Rindenschuppen
und Holzritzen. Die Art ist empfindlich gegeniiber
Spritzmitteln: Auch biologische Mittel und vorbeugen-
de Winter-Behandlungen dezimieren sie! Einige Raub-
milbenarten werden geziichtet und vor allem in Ce-
wachshausern gezielt eingesetzt.

Niitzlichkeit

Uberall im Garten kommen Raubmilbenarten natiirli-

cherweise vor, z.B. im Boden oder auf Biumen. Die Art

Typhlodromus pyri vertilgt Obstbaumspinnmilben,

Apfelrostmilben, Krauselmilben, Blattgallmilben und

Schildlauslarven.

Bestellbar sind Raubmilben der Arten:

e Phytoseiulus persimilis oder Amblyseius californicus
gegen Gemeine Spinnmilben in geschlossenen Rau-
men wie Gewdchshaus, Zimmer, Wintergarten

o Amblyseius cucumeris gegen Thripse (Fransenfliigler)




Lebensraum

Raubmilben der Art Typhlodromus pyri konnen durch
das Anlegen von Wildstrauchhecken geférdert wer-
den. Sie bevorzugen unter anderem Brombeere, Roten
Hartriegel, Haselnuss und Rote Heckenkirsche. Von
hier wandern sie auf Obstbaume.

Eine weitere Moglichkeit ist das Ansiedeln durch Uber-
tragung von bereits besiedelten Pflanzen:

e ImJuli/August: Langtriebe oder Wasserschosse
(Sommertrieb aus altem Holz) von besiedelten

(Apfel-)Baumen biischelweise in die Kronen der neu
zu besiedelnden Baume hangen. Bei jungen Bau-
men drei bis vier Triebe, bei grofieren mehr. Oder
Reblaub und Geiztriebe von besiedelten Weinreben

ibertragen.

e Im frithen Herbst einen Giirtel aus Filz oder Stoff
als Winterquartier am Stamm oder an dicken
Asten anbringen und im friithen Frithjahr auf die zu
besiedelnden Baume libertragen.

Nahrungsquellen

Wenn Raubmilben keine Beute finden, brauchen sie
(Graser-)Pollen, z.B. von einer ungemahten Blumen-
wiese.

Quellen:

Biologischer Pflanzenschutz im Garten. Otto Schmid, Silvia Henggeler.

10. Auflage 2012. Ulmer Verlag - Biologischer Pflanzenschutz im Freiland —
Pflanzengesundheit im Okologischen Landbau. Stefan Kiihne, Ulrich Burth und
Peggy Marx. 2006, Ulmer Verlag - Pflanzenschutz im Biogarten. Marie-Luise
Kreuter. 5. Auflage 2003. BLV Verlag -

www.giftfreiesgirtnern.de - www.oekolandbau.de - www.hortipendium.de
Bilder: 1 © Pflanzenschutzamt Berlin

2 © Andermatt Biogarten - www.andermatt-biogarten.de




Regenwtirmer

Lumbricidae

Biologie

In Deutschland gibt es 39 Regenwurmarten. Im Garten
kommen am haufigsten der Tauwurm (Lumbricus terre-
stris) und der Kompostwurm (Eisenia fetida) vor. Der
Tauwurm ist vorne rotlich gefarbt, hinten blass und
kann bis zu 30 cm lang werden.

Bodenfruchtbarkeit - Humus - Kompost

Kompostwirmer werden bis zu14 cm lang und sind rot
mit gelblichen Ringen. Eine Theorie besagt, dass der
Regenwurm seinen Namen im 16. Jahrhundert erhielt,
weil er so ein »reger«, also fleifdiger, Wurm ist. In gutem
Gartenboden kann man bis zu 300 Regenwurmgange
pro Quadratmeter finden.

Niitzlichkeit

Tauwiirmer graben sich tief in den Boden, den sie da-
bei durchmischen, beliiften und lockern. So kénnen
Pflanzenwurzeln gut wachsen, Regenwasser kann bes-
ser versickern. Humusreiche Erde, verrottende Pflan-
zenteile und Mikroorganismen werden durch den
Darm der Tiere geschleust. Regenwurmkot ist nahr-
stoffreicher Humus und enthalt mehr Kalk, Magnesi-
um, Stickstoff, Phosphor und Kalium als Gartenerde.

Tauwiirmer kénnen in einer Nacht 20 Blatter in den
Boden beférdern, die dort von den Bodenlebewesen




zersetzt werden. Dadurch werden auch Pflanzenkrank-
heiten wie Schorf unschadlich gemacht. Kompostwiir-
mer leben nicht tief in der Erde, sondern im obersten
Boden. Ahnliche Bedingungen finden sie im Kompost-
haufen vor. Kompostwiirmer werden auch in Wurmkis-
ten eingesetzt.

Lebensraum

Tagsiiber halten sich Regenwiirmer in der Tiefe des Bo-
dens auf und kommen meist nachts an die Oberflache.
Sie bevorzugen kiihle, feuchte und lockere Béden und

sind deshalb im Frithjahr und Herbst besonders aktiv.
Die Population wird durch Bodenbearbeitung vor al-
lem in der Fortpflanzungszeit im September/Oktober
reduziert. Besonders auf das Wenden des Bodens (Um-
graben/Pfliigen) und das Frasen sollte verzichtet wer-
den. Besser ist es, schonende Cerate wie den Sauzahn
einzusetzen.

Nahrungsquellen

Da Regenwiirmer sich von organischem Material er-
nahren, finden sie im naturnahen Garten gute Lebens-
bedingungen vor. Eine Fruchtfolge mit Criindiingung

und Zwischenfriichten sorgt flir einen gesunden Bo-
den und viel Regenwurmfutter. Durch den Einsatz von
Kompost und Mulch und durch ckologische Diingung
werden sie ebenso geférdert. Um Bodenversiegelun-
gen zu vermeiden, kann man bei Wegen Fugenbegrii-
nungen oder Rasensteine einsetzen.

Quellen:

Das grofSe Biogarten-Buch. Andrea Heistinger, Arche Noah. 6. Auflage 2016.
Lowenzahn Verlag - Kompost, Erde, Diingung: Der gesunde Gartenboden,
Pflanzenerndhrung und Diingepraxis. Robert Sulzberg. 2003. BLV Verlag
Biologischer Pflanzenschutz im Garten. Otto Schmid, Silvia Henggeler.

10. Auflage. 2012. Ulmer Verlag - www.bodenkunde-online.de
www.giftfreiesgirtnern.de - www.hypersoil.uni-muenster.de - www.nabu.de
Bild: © Gabriele - stock.adobe.com




Schlupfwespen

Ichneumonoidea

Biologie

Schlupfwespen sind klein, meist unauffillig gefarbt
und fiir Menschen véllig harmlos. Fiir Schadlinge sind
sie jedoch gefahrlich: Die Weibchen legen ihre Eier in
oder an dem Wirt ab. Die Schlupfwespenlarven entwi-
ckeln sich dann in dem Kérper und fressen ihn inner-
lich auf, bis er stirbt. Zum Verpuppen verlassen einige
Arten den Wirt, andere nutzen die tote Hille und ver-
lassen sie erst als ausgewachsenes Tier. Neben den
Echten Schlupfwespen zdhlen Brackwespen, Blattlaus-

Raupen - Blattlduse - Blutlduse
Schildlduse - Gemiisefliegen
Blattwespen - Kafer - Weifle Fliegen

wespen und Erz- bzw. Zehrwespen zur Uberfamilie der
Schlupfwespen. Pflanzen, die von Schadlingen wie z.B.
Raupen angefressen werden, senden Botenstoffe aus,
die Schlupfwespen direkt zu ihrer Beute leiten.

Niitzlichkeit

Schlupfwespen haben sich auf das Parasitieren von
verschiedenen Insekten, Eiern, Larven oder Puppen
spezialisiert. Zu den bevorzugten Wirten zahlen Rau-
pen z.B. von Wicklern, Spannern oder Eulen. Weitere
Wirte sind Blattlause, Blutlduse, Schildlause, Gemii-
sefliegen, Blattwespen und Kafer wie Borkenkafer.
Von Blattldusen bleibt oft nur eine aufgeblihte, leere
Hiille tbrig (Bild siehe Riickseite). Einige Arten wer-
den gezielt eingesetzt, z.B. gegen Weifse Fliegen im Ge-
wachshaus oder gegen Maisziinsler im Freiland. Dar-
unter sind auch nicht-heimische Arten, die den Winter
nicht Uberstehen.




Lebensraum

Ein vielfiltiger naturnaher Garten bietet Nutzlingen
wie Schlupfwespen Lebensraume und Futter. Uberwin-
tert wird gern im Wildwuchs unter Wildstrauchern.

Einige Arten iberwintern in den Mumien ihrer Wirte
an Geholzen. Deshalb den (Obstbaum-)Schnitt nicht
achtlos verbrennen, sondern, wenn Blattlausmumien
vorhanden sind, die Aste bis zum Friihjahr bei den Bau-
men liegen lassen. Sehr schadigend fiir Schlupfwespen
ist der Einsatz von Pestiziden. Auch vermeintlich 6ko-
logischere Pflanzenschutzmittel mit Schwefel wirken
sich negativ auf Schlupfwespen aus.

Nahrungsquellen

Die ausgewachsenen Schlupfwespen erndhren sich
meist von Nektar und Pollen. Blumenwiesen, Stauden-
und Krauterbeete bieten reichlich Nahrung.
Besonders wichtig sind bliithende Doldenbliitler wie
Wilde Méhre, Dill, Kimmel oder Fenchel.

Quellen:

Biologischer Pflanzenschutz im Garten. Otto Schmid, Silvia Henggeler.

10. Auflage 2012. Ulmer Verlag - Pflanzenschutz im Biogarten. Marie-Luise
Kreuter. 5. Auflage 2003. BLV Verlag - www.giftfreiesgértnern.de
www.hortipendium.de - www.oekolandbau.de - www.gartenfreunde.de
Bilder: 1 © die_maya - stock.adobe.com

2 © Andermatt Biogarten - www.andermatt-biogarten.de




Schwebfliegen

Syrphidae

Biologie

In Deutschland leben etwa 450 Schwebfliegenarten.
Artspezifisch treten zahlreiche Formen und Musterun-
gen des Hinterleibes auf, oft in knalligem Gelb. Im Ge-
gensatz zu den dhnlich aussehenden Bienen und We-
spen kann die Schwebfliege nicht stechen, sondern

Blattlduse - Blattwespenlarven
Schildlduse - Spinnmilben

tauscht ihre Feinde nur. Typisch sind ihr Zickzack-Flug
und ihr kolibriartiges Stehen in der Luft.

Die Eier sind weifd und nur 1 mm grofd. Aus ihnen
schliipfen nach wenigen Tagen die beinlosen, tropfen-
formigen Larven (siehe Bild). Je nach Art sind sie weif3-
lich durchscheinend, griin-gelblich bis braunlich. Es
treten mehrere Generationen im Jahr auf.

Niitzlichkeit

Etwa 100 Schwebfliegenarten haben rauberisch leben-
de Larven. Sie zihlen zu den wichtigsten Gegenspie-
lern von Blattlausen. Eine Larve verspeist bis zu 700
Blattlause bis zu ihrer Verpuppung. Auflerdem stehen
Blattwespenlarven, Schildlause und Spinnmilben auf
ihrem Speiseplan.

Auf stark behaarten Pflanzen wie Tomaten oder Gur-
ken konnen sich die Larven nicht fortbewegen. Da die
Eier sehr frith im Jahr gelegt werden, bekimpfen die




Larven zeitig die ersten Blattlause und ddmmen deren
Vermehrung effektiv ein. Winterschwebfliegenlarven
werden im Gartenbau gezielt als biologische Schad-
lingsbekampfer eingesetzt. Die erwachsenen Tiere
sind wichtige Pflanzenbestiuber.

Lebensraum

Garten mit einer Vielzahl an Strukturen stellen den
Schwebfliegen ausreichende Uberwinterungsmég-
lichkeiten und Verstecke in Wildstrauchhecken, Mau-
erspalten (Trockensteinmauer) und Geholzen bereit.

Nahrungsquellen

Um den blattlausfressenden Arten nicht die Nahrung

zu nehmen, im Friithjahr keine Spritzbriihen einsetzen

(auch keine natiirlichen), sondern abwarten, bis sich

die Nitzlingspopulation etabliert. Die Larven reagie-

ren sehr empfindlich auf Pestizide. Ausgewachsene

Schwebfliegen nehmen Blitennektar, Pollen und Ho-

nigtau zu sich. Anziehend wirken heimische Bliih-

pflanzen z.B. auf Blumenwiesen und Blihstreifen, in

Stauden-und Krauterbeeten.

Beliebt sind:

e Doldenblitler wie Kerbel, Dill, Wilde Mdhre

e Korbbliitengewachse wie Ringelblume, Margerite,
Flockenblume, Aster, Sonnenhut—vor allem gelbe
Korbbliitler sind anziehend

e Hasel und Weide, die bereits im Frithjahr bliihen

Quellen:

Natur im Garten: »Niitzlinge im Garten— Lassen Sie die fleifSigen Helfer fiir sich
arbeiten«. Land Niederosterreich. 2012 - Pflanzenschutz im Biogarten.
Marie-Luise Kreuter. 5. Auflage 2003. BLV Verlag - www.giftfreiesgértnern.de
oekologischerlandbau.julius-kuehn.de

Bilder: 1 © Andermatt Biogarten www.andermatt-biogarten.de

2© GRUNE LIGA Berlin




Biologie

Heimische Vogelarten finden durch den Verlust ihrer
natlrlichen Lebensraume sowie die stetige Ausbrei-
tung grofRflachiger Monokulturen und versiegelter Fla-
chen immer weniger Nahrung und Nistmoglichkeiten.
Selbst der Bestand haufiger Kulturfolgerarten wie
Spatz oder Schwalbe sinkt kontinuierlich.

Insekten - Raupen - Schmetterlinge - Wickler
Blattlause - Schildlause - Wanzen

Niitzlichkeit

Viele Vogelarten fressen Insekten, die im Garten Scha-
den verursachen. Kohlmeisen jagen Raupen, Falter,
Blattlause, Schildlause und Wanzen. Buntspechte fres-
sen Raupen und Larven und picken (iberwinternde
Schadlinge aus der Rinde. Raubvogel wie Turmfalke
oder Waldohreule erbeuten WiithImause. Einige Sing-
vogel wie Stare, Tauben oder Krahen gehen auch an
Beeren, Obst, Saat oder Samlinge. Abdecken mit Net-
zen hilft. Abschreckend wirkt das Aufhdngen von re-
flektierenden Flachen, z.B. Alu-Deckel von Joghurtbe-
chern oder CDs. Die Ernteverluste werden durch den
grofden Nutzen von Vogeln wiedergutgemacht.

Lebensraum

Vogel brauchen vielfaltige Verstecke und Nistmdoglich-
keiten. Diese finden Hohlenbriiter wie Meise, Carten-




rotschwanz, Trauerfliegenschndpper und Star in hoh-
len Stimmen (Totholz) oder Nistkasten. In Nischen
von Cebauden oder Trockenmauern briiten Zaunko-
nig, Rotkehlchen oder Hausrotschwanz. Uber Wild-
strauchhecken freuen sich Amsel, Griinfink, Hanfling
oder Gartengrasmiicke. Auch Totholzhecken und Rei-
sighaufen bieten Unterschlupf. Mit Kletterpflanzen be-
wachsene Wande ziehen Spatzen magisch an. Vorsicht
bei Bodenbriitern in Beet oder Blumenwiese — besser
spat mahen.

Zum Trinken und Baden dient eine saubere Vogeltran-
ke oder ein Cartenteich. Eine offene Sandstelle lockt
Spatzen an, die ihr Gefieder beim Sandbaden pflegen.
Schwalben brauchen zum Nestbau Lehmpfiitzen. Nist-
platze und Futterstellen vor Katzen schiitzen.

Nahrungsquellen

Nahrungsgrundlage zahlreicher Vogelarten sind In-
sekten. Heimische Straucher tragen zudem nahrhafte
Friichte: Der Gemeine Wachholder bietet Nahrung fiir
43 Vogelarten — der Chinesische Wachholder nur fir
eine einzige. Unterholz mit einer Streuschicht fordert
Kleinstlebewesen. Samenstinde von Stauden, die tiber

den Winter stehen bleiben, sind Futterquellen z.B. fiir
den Stieglitz. An zapfentragenden Nadelgehdlzen
konnen Arten wie der Fichtenkreuzschnabel vorkom-
men. Eine Winterfiitterung hat allgemein positive
Wirkung: Hochwertiges Futter und hygienische Futter-
spender verwenden und die Fltterung in der kalten
Jahreszeit nicht unterbrechen.

Quellen:

www.giftfreiesgdrtnern.de - www.gartenfreunde.de - www.wildvogelhilfe.org
www.nabu.de - www.ndr.de/ratgeber/garten

Bilder:1© Vladimir Vitek - stock.adobe.com - 2 © Edwardo Cipriano - stock.adobe.com
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Allgemeine Tipps fur einen
gesunden Garten

Flr die Gesundheit der Gartenpflanzen gilt das Gleiche
wie flr die menschliche Gesundheit: Vorsorge ist bes-
ser als Nachsorge. Den meisten Problemen kann vor-
gebeugt werden. In vielfiltigen Okosystemen treten
Schaderreger selten auf, wahrend sie sich in artenar-
men Monokulturen ungehindert ausbreiten konnen.
Der erste Schritt zu einem gesunden Garten ist daher
eine naturnahe Vielfalt.

Schadlinge - Krankheiten - Vorbeugung
Biologischer Pflanzenschutz

Kommt es trotzdem zum Schadlingsbefall, hilft es zu-
nachst, Ruhe zu bewahren. Wer etwas Geduld auf-
bringt und beispielsweise den argerlichen Blattlausen
nicht sofort mit Gift zuleibe riickt, kann beobachten,
wie sich zahlreiche Niitzlinge einfinden und das »Prob-
lem«in lhrem Sinne |6sen. Vielfaltige Cartenelemente
fordern die Ansiedlung von Nitzlingen und beugen
der tibermafigen Vermehrung der Schadlinge vor. Bei
Krankheiten wie Pilzen sollten hingegen sofort Maf3-
nahmen ergriffen werden, um eine Weiterverbreitung
zuverhindern.

Gemiise und Zierpflanzen werden nie komplett
»schadlingsfrei« seien. Das missen sie aber auch nicht.
Wenn nur mit einem geringen Befall zu rechnen ist,
also die Pflanzen nicht eingehen und der Ertrag kaum
vermindert wird, sollten »Schadlinge« als Teil des 6ko-
logischen Gleichgewichts toleriert werden. Die Carten-
box beinhaltet nachhaltige Tipps zur Vorbeugung und




natlrlichen Abwehr von {iber 30 Schadlingen und
Krankheiten. Folgende grundlegenden Hinweise zur
Pflanzengesundheit gelten immer:

Vorbeugung

e Standort: Pflanzen wachsen am besten, wenn ihre
Anspriche an Boden, Licht, pH-Wert, Nahrstoff- und
Wasserversorgung erflillt werden.

¢ Sortenwahl: Resistente oder widerstandsfahige
Sorten anbauen.

¢ Fruchtfolge: Anbaupausen beachten.

* Pflanzung: Ausreichende Pflanzabstdnde einhalten,
glinstige Pflanzzeitpunkte wahlen und Mischlultu-
ren einsetzen.

* Wasserversorgung: Richtiges Ciefien beugt Pilz-
krankheiten vor.

» Bodenpflege: Gesunderhaltung des Bodens durch
schonende Bearbeitung, Criindingung, Kompost,
Mulch und Co.

¢ Diingung: Keine Uberdiingung, stattdessen aus-
gewogene Nahrstoffversorgung durch okologische
Dingung und Pflanzenjauchen.

e Niitzlinge: Naturliche Helfer fordern.

* Hygiene: Gerate, Rankgeriiste u.d. nach dem Einsatz
reinigen, kranke Pflanzen (iber den Hausmiill ent-
sorgen oder gut kompostieren.

Direkte Mafnahmen

* Hindernisse: Beispielsweise Schutznetze (iber Beete
spannen, Schneckenzaune oder Kohlkragen einset-
zen, Fallen aufstellen.

e Manuelle Madnahmen: Unkrautjaten oder hacken,
befallene Pflanzenteile entfernen oder zuriick-
schneiden, Schadlinge absammeln.

e Brithen, Jauchen und Tees als Pflanzenstarkungs-
mittel und zur Abschreckung einsetzen.

e Gezielt Nltzlinge ausbringen.

e Pflanzenschutzmittel im Privatgarten nurin Aus-
nahmefillen bei starkem Befall einsetzen.

Quellen:

Biologischer Pflanzenschutz im Garten. Otto Schmid, Silvia Henggeler. 10. Auflage
2012. Ulmer - Pflanzenschutz im Biogarten. Marie-Luise Kreuter. 5. Auflage 2003.
BLV - www.oekolandbau.de - www.uba.de/garten-pflanzenschutz
www.giftfreiesgaertnern.de

Bild: © GRUNE LIGA Berline.V.




Apfelblutenstecher

Anthonomus pomorum

Biologie

Der dunkle, 3,5-6 mm grofde Apfelbliitenstecher ge-
hort zu den Riisselkafern. Er (iberwintert in der Obst-
baumrinde oder im Wald. Ab Mitte Marz bohren die
Kafer mit ihrem Rissel winzige Locher in die Bllten-
knospen. Das Weibchen legt seine Eier in die aufbre-

Apfel - Birne - Quitte

chenden noch griinen (Apfel-)Blitenknospen. Die Lar-
ven fressen die Knospe von innen aus (siehe Bild). Die
Bliite kann sich nicht richtig 6ffnen und vertrocknet.
Dadurch gibt es weniger Friichte. Die Larve verpuppt
sich in der Knospe und verlasst sie als ausgewachsener
Kafer.

Anbauempfehlungen

In Jahren mit vielen Bllten wirkt der Apfelbliitenste-
cher als natiirliche Fruchtausdiinnung. Wird die An-
zahl der Friichte reduziert, optimiert das die Qualitat
derverbleibenden Friichte, die grofser werden und bes-
ser reifen.




Abwehr

Kulturfithrung

¢ Sobald die Biume austreiben, einen Wellpappring
in1m Hohe um den Baumstamm anbringen. Friih-
morgens die darin versteckten Kafer absammeln.

¢ Rindenpflege betreiben.

¢ Vertrocknete Knospen absammeln und vernichten,
damitsich die Kafer nicht fertig entwickeln kdnnen.

Niitzlinge
¢ Der Apfelbliitenstecher wird durch Vogel wie Meisen

dezimiert.

¢ Die Larven werden von natiirlich vorkommenden
Schlupf-und Erzwespen parasitiert. Diese sind ihre
wichtigsten Cegenspieler.

Quellen:

Biologischer Pflanzenschutz im Garten. Otto Schmid, Silvia Henggeler. 10. Auflage
2012. Ulmer Verlag - Pflanzenschutz im Biogarten. Marie-Luise Kreuter. 5. Auflage
2003. BLV Verlag - www.oekolandbau.de - www.hortipendium.de
www.giftfreiesgaertnern.de

Bilder: 1 © Tomasz Klejdysz - shutterstock.com - 2 © Pflanzenschutzamt Berlin




Birnengallmicke

Contarinia pyrivora

Biologie

Die Birnengallmiicke (Contarinia pyrivora) sieht einer
Stechmiicke sehr dhnlich. Sie Giberwintert als Puppe im
Boden und schliipft im Frithjahr. Dann legt sie ihre Eier
im April/Mai in die sich 6ffnenden Bliiten von (jungen)
Birnbaumen.

Birne - Apfel - Johannisheere
Himbeere - Brombeeren - Erdbeeren

Die Larven entwickeln sich in den Friichten und schadi-
gen sie von innen. Die Birnen wachsen schneller und
rundlicher als tblich und weisen schwarze Verfarbun-
gen auf, fallen vorzeitig ab oder vergammeln.

Weitere Gallmiickenarten fiihren an den Blattern von
Apfel- und Birnbdumen, Johannisbeer-, Himbeer- und
Brombeerstrauchern zu Verformungen, Einrollen, Ver-
drehen oder Schwarzfarbung. An Erdbeer-, Brombeer-
und Himbeerpflanzen bilden sich Gallen (kugelige
Wucherungen).

Der Befall stellt keine grofiere Gefdhrdung fiir die
Pflanzen dar und kann geduldet werden. Die Sympto-
me treten ab Mai/Juni auf.




Anbauempfehlungen

e Fiir Birnengallmiicken anfallige Sorten wie Williams
Christ, Clairgeaus Butterbirne, Diels Butterbirne und
Pastorenbirne meiden.

e Sehr frith blithende (z.B. Frithe von Trevoux) und
spat blithende Birnen (z.B. Alexander Lucas) werden
weniger befallen.

Abwehr

Kulturfithrung

* Ein geringer Befall mit der Birnengallmiicke ersetzt
eine Fruchtausdinnung, d.h. durch die reduzierte
Anzahl der Friichte verbessert sich die Qualitat der
verbleibenden Birnen.

e An Obstbaumen und -strauchern befallene Friichte,
Blatter, Zweige sofort entfernen und entsorgen.

Niitzlinge
Schlupfwespen, Raupenfliegen, Laufkafer, Raubkéfer,
Spitzmause, Spinnen, \ogel.

Quellen:

Pflanzenschutz im Biogarten. Marie-Luise Kreuter. 5. Auflage 2003. BLV Verlag
www.oekolandbau.de - www.hortipendium.de
www.uba.de/garten-pflanzenschutz - www.giftfreiesgaertnern.de

Bilder: © Pflanzenschutzamt Berlin




Blattfleckenkrankheit

Septoria

Biologie
Die Erreger der pilzlichen Blattfleckenkrankheit Septo-
ria sind an ihre Wirte angepasst: Septoria apiicola an

Sellerie - Tomate - Petersilie

Sellerie, Septoria petroselini an Petersilie und Septoria
lycopersici an Tomaten. Der Pilz (iberwintert an infizier-
ten Pflanzenresten und auf Samen. Die Infektion er-
folgt meist tiber das Saatgut.

Feuchte Witterung begilinstigt die Entwicklung. Der
Pilz wird dann durch Regenspritzer und Kulturarbeiten
weiter im Bestand verteilt.

Bei Sellerie und Petersilie zeigen sich gelb-griine, brau-
ne oder graue Flecken mit schwarzen Piinktchen (Spo-
renbehdlter) an Stingeln und Blattern. Blatter fallen
ab und Sellerie-Knollen werden in ihrer Entwicklung
gehemmt.

Bei Tomaten zeigen sich erst an dlteren Blattern
4—5 mm grofde graue Flecken, die nach aufRen durch ei-
nen dunklen Rand abgegrenztsind. Auf der Blattunter-
seite sind schwarze Punkte (Sporenbehalter) zu sehen.
Die Blatter vergilben, die Friichte sind nicht befallen.
Der Ertrag wird jedoch deutlich reduziert.




Anbauempfehlungen

» Wenig anfillige Sorten wahlen.

 Gesundes Saatgut verwenden bzw. eine Heif}was-
serbehandlung des Saatgutes (25 min bei 50 °C)
vornehmen.

e Eine weite Fruchtfolge einhalten
(Anbaupause 5]Jahre).

* Einen Abstand von10 m zu einerim Vorjahr
befallenen Flache einhalten.

Abwehr

Kulturfithrung

* Befallene Pflanzen sofort aus dem Bestand
entfernen und vernichten.

¢ Pflanzenreste griindlich entfernen und entsorgen.

e Nur morgens und nicht mit kaltem Wasser giefen,
d.h. das Wasser sollte an die Umgebungstemperatur
angepasstsein.

e Magermilch (1:5 mit Wasser verdiinnt) vorbeugend
auf Tomaten spritzen.

Niitzliche Pflanzen

¢ Beianhaltend feuchter Witterung Ackerschachtel-
halm-Briihe an drei aufeinanderfolgenden Tagen
spritzen.

e Zwiebelschalentee oder Baldrianbliiten-Extrakt
vorbeugend spritzen.

Quellen:

Biologischer Pflanzenschutz im Garten. Otto Schmid, Silvia Henggeler. 10. Auflage
2012. Ulmer Verlag - Pflanzenschutz im Biogarten. Marie-Luise Kreuter. 5. Auflage
2003. BLV Verlag - www.oekolandbau.de - www.hortipendium.de
www.giftfreiesgaertnern.de

Bilder: 1© 7monarda - stock.adobe.com - 2 © buglibu - stock.adobe.com




Blattlause |

Aphidina

Biologie
In Mitteleuropa leben etwa 800 Blattlausarten. Alle er-

nahren sich, indem sie mitihrem Stechrissel Pflanzen-
saft saugen. Einige Arten sind an bestimmte Wirte ge-

Gemiise - Zierpflanzen - Obst

bunden, andere sind weniger wahlerisch. Hiufig gibt
es einen Wirtswechsel, d.h. die Blattlause treten zuerst
an Geholzen auf (siehe Lause an Gehdlzen) und wan-
dern dann auf Gemiise und Zierpflanzen.

Die griinen, rotlichen, schwarzen oder weifs bepuder-
ten Tiere werden bis zu7 mm grof. Uber ihre Ausschei-
dungsorgane geben sie sogenannten Honigtau ab —
eine klebrig-siifse Flissigkeit, die von Bienen und
Ameisen gesammelt wird. Ameisen hiiten die Koloni-
en regelrecht, »melken«ihre Liuse und tragen zu deren
Verbreitung bei.

Blattlause tiberwintern in kilteren Regionen als Eier, in
warmeren auch als ausgewachsene Tiere. Die Winter-
eier Uberleben in der Borke von Baumen oder an mehr-
jahrigen Krautern selbst eisige Temperaturen. Im Friih-
jahr schlipfen ausschliellich ungefliigelte weibliche
Tiere, die sich durch Jungfernzeugung vermehren und
taglich ein bis fiinf »Klone« gebaren.




Die Hauptvermehrungszeit ist Mai/Juni. Im Sommer
entstehen gefliigelte Tiere, die sich weiter verbreiten
konnen. Erst im Herbst treten auch mannliche Tiere auf
und befruchten die Weibchen, die Wintereier legen.

Blattlause halten sich oft an der Blattunterseite auf.
Auflerdem saugen sie an Stangeln oder zarten Zwei-
gen und Triebspitzen. Die Blatter und Triebe kdnnen
sich rollen, krauseln, verkriippelt oder gehemmt wach-
sen und vertrocknen. Blattlause kdnnen Pflanzen mit
Viruskrankheiten infizieren. Auf dem Honigtau kann
sich der pilzliche Rufdtau ansiedeln, der den Pflanzen
das Sonnenlicht nimmt.

Anbauempfehlungen

Cesunde, kraftige Pflanzen sind weniger anfallig:

 Ausgewogene Diingung macht Pflanzen wider-
standsfahig, einseitige Diingung mit Stickstoff fiihrt
zu schwammigem Cewebe.

e Blattdiingung mit Algenpraparaten.

* Geeignete Standorte fiir Kulturpflanzen wahlen.

* Ausreichende Pflanzabstande einhalten.

e Anbauin Mischkulturen verringert die Verbreitung
von wirtsspezifischen Blattlausen.

e Anbau resistenter Sorten, z.B. bei Salat.

Bilder: 1 © gordzam - stock.adobe.com - 2, 3 © Pflanzenschutzamt Berlin




Blattlause Il

Aphidina

Abwehr

Kulturfiihrung

¢ Blattlause abstreifen oder mit einem scharfen
Wasserstrahl mehrmals abspritzen.

e Wihrend der Hauptflugzeit nicht oder nur an
windstillen Tagen jaten, hacken und wassern.

o Stark befallene Triebe entfernen.

e Pflanzen ausreichend giefien.

* Boden regelmaflig lockern und mit Mulch bedeckt
halten.

* Nur notfalls ein Pflanzenschutzmittel auf Basis der
Wirkstoffe Kali-Seife oder Rapsol nutzen.

Niitzliche Pflanzen

e Duftpflanzen wie Bohnenkraut um Bohnen herum
und Lavendel neben Rosen gepflanzt schiitzen vor
Blattlausen.

e Kapuzinerkresse wird unter anderem von der
Schwarzen Bohnenlaus bevorzugt und entlastet als
Fangpflanze die anderen Kulturpflanzen.

* Rhabarberbriihe: 500 g grob zerkleinerte
Blatter mit 3 | Regenwasser tibergiefden und 24
Stunden ziehen lassen. Besonders wirkstoffreich
sind die Sommerblatter von griinstieligen und
grinfleischigen Sorten.




¢ Brennnessel: Pflanzen mit Brennnesseljauche
diingen und die Blatter mit Brennnessel-Kaltwasse-
rauszug (Brennnesseln mindestens 1 Tag in Wasser
ziehen lassen) mehrmals spritzen, vor allem die
Blattunterseiten.

e Rainfarn-oder Wermuttee spritzen.

Niitzlinge

...und Nutzlingslarven: Florfliegen und Taghafte, Mari-
enkafer, Schlupfwespen, Blattlausfliegen, Raubwan-
zen, lLaufkafer, Raubkafer, Ohrwiirmer, Gallmiicken
und Spinnen.

Im Sommer sind die Blattlausbestdnde durch Niitzlinge
meist so weit dezimiert, dass keine Bekimpfung mehr
notigist.

Quellen:

Biologischer Pflanzenschutz im Garten. Otto Schmid, Silvia Henggeler. 10. Auflage
2012. Ulmer Verlag - Pflanzenschutz im Freiland — Pflanzengesundheit im
Okologischen Landbau. Stefan Kiihne, Ulrich Burth und Peggy Marx. 2006. Ulmer
Verlag - Pflanzenschutz im Biogarten. Marie-Luise Kreuter. 5. Auflage 2003. BLV
Verlag - www.oekolandbau.de - www.hortipendium.de - www.gartenfreunde.de
www.nabu.de - www.krautundrueben.de - www.giftfreiesgaertnern.de

Bilder: 1 © Pflanzenschutzamt Berlin

2 © Andermatt Biogarten - www.andermatt-biogarten.de




Blattwespen

Tenthredinidae

Biologie

Die Larven von verschiedenen Echten Blattwespen tre-
ten an Gartenpflanzen und Geholzen auf. Die Larven
sehen aus wie kleine Raupen, oft auch wie winzige,
schleimige Nacktschnecken (Kirschblattwespenlarve,
siehe Bild). Der Schaden ist gering. Haufiger und

gerollte Blatter - Locher

schadlicher sind Arten an Rosen. Sie Uberwintern in
Kokonsim Oberboden. Im Frithjahrschlipfen die meist
schwarzen, kleinen Blattwespen-Larven.

Die Larven der Rosenblattwespen (Cladius difformis,
Caliroa aethiops u.a.) treten zwischen Mai und Septem-
ber auf. Sie sind 1 cm grof}, gelb-griin und fressen zu-
erst Locher in die Blatter, spater werden die Blatter vom
Rand her zwischen den Blattadern kahlgefressen.

Die dhnlichen Larven der Rosensiagewespe (Allantus
cinctus, siehe Bild) schaben die Blatter zunachst ab, so-
dass sie durchscheinend werden, spater fressen sie sie
ebenfalls kahl.

Die Rosenblattrollwespe (Blennocampa pusilla, Bild sie-
he Riickseite) fliegt im Mai/Juni. Sie sticht die Blattun-
terseite bei der Eiablage an, was dazu fiihrt, dass sich
das Blatt langs einrollt. Geschiitzt in der Rolle leben
und fressen weifdlich-griine Larven. Das Rollen ist un-
schon, aber ungefahrlich.




Anbauempfehlungen

* Robuste Rosen pflanzen.
e Sorten mit glatten, glanzenden und gekrduselten
Blattern werden weniger befallen.

Abwehr

Kulturfithrung
Regelmafig kontrollieren und Larven absammeln.

Niitzliche Pflanzen

e Starkung mit Blattdiingern, z.B. Brennnesselbriihe,
Algenpraparate.

* Vorbeugend Rainfarn- oder Wermuttee spritzen.

¢ Bei starkerem Befall mit Gesteinsmehl bestauben.

Niitzlinge
Raupenfliegen, Schlupfwespen und Vogel dezimieren
die Blattwespen-Populationen.

Quellen:

Biologischer Pflanzenschutz im Garten. Otto Schmid, Silvia Henggeler. 10. Auflage
2012. Ulmer Verlag - Pflanzenschutz im Biogarten. Marie-Luise Kreuter. 5. Auflage
2003. BLV Verlag - www.gartenfreunde.de - www.hortipendium.de - www.uba.de

www.giftfreiesgaertnern.de

Bilder: © Pflanzenschutzamt Berlin




Blumenfliegen

Anthomyiidae

Biologie

Blumenfliegen sehen Stubenfliegen dhnlich. Ihre 5 bis
8 mm kleinen, weif’lichen Maden schadigen besonders
zwischen Mitte April und Ende Mai Gemiise.
Zwiebelfliegen (Delia antiqua): Die Maden fressen an
Waurzeln und Herzblattern von jungen Zwiebel-, Knob-
lauch-, Schnittlauch-und Porreepflanzen. Das Laub farbt
sich gelblich/graulich, Pflanzen welken und lassen sich
leicht aus dem Boden ziehen.

Blumenkohl - Wurzelfliegen - Zwiebeln - Maden
Spargel - Porree - Knoblauch
Spinat - Schnittlauch - Erbsen - Salat

Die Frafdgange riechen tibel, und faulen (siehe Bild).
Kleine Kohlfliege (Delia radium): legt ihre Eier im Bo-
den am Wurzelhals von Kohl-Jungpflanzen ab, beson-
ders Blumenkohl, bei Rosen- und Chinakohl auch
oberirdisch. Die Maden fressen Wurzeln ab, Pflanzen
kiimmern, werden graulich, sterben ab, lassen sich he-
rausziehen. Frafdgange in Rettich und Radieschen.
Bohnenfliege (Delia platura): befallt bei kithler Witte-
rung Bohnen mit Keimhemmung, seltener Erbsen, Sa-
lat, Spinat, Gurken, Mais, Zwiebeln. Die Maden fressen
sich in das Saatgut oder befallen Keimblatter, Jung-
pflanzen und deren Wurzeln. Das verursacht Faulnis.

Anbauempfehlungen

¢ Keinen frischen Mist oder riechenden Diinger ein-
setzen.

e Mischkulturen: Zwiebel/Porree mit Petersilie/Moh-
ren; Bohnen/Kohl mit Tomaten/Bohnenkraut oder




Untersaat (Klee, Sporgel/Spergula)

¢ Kohlpflanzung: besonders frith oder spat pflanzen,
tief setzen, gut anhadufeln, den Boden mit einem
Kohlkragen aus Kunststoff oder Karton abdecken.

o Zwiebelpflanzung: spat sden oder Steckzwiebeln
setzen, diese mit Algenkalk oder Cesteinsmehl
bestauben.

* Bohnenpflanzung: griindliche Bodenbearbeitung,
Saat10—-14 Tage danach, nicht in kalte, nasse Boden
saen, erhohte Saatgutmenge einsetzen oder vorzie-
hen, Keimung durch Saatbeizen férdern, Jungpflan-
zen anhdufeln.

e Kulturschutznetze (Maschenweite unter 2 mm)
gegen Zwiebel- und Kohlfliege vor der Eiablage tiber
Zwiebel, Porree, Kohlarten und Radieschen anbrin-
gen; Bohnensaat bis zu den ersten Blattchen mit
Vlies oder Netz abdecken.

Abwehr

Kulturfithrung

* Befallene Pflanzen und umliegenden Boden ent-
fernen und vernichten. Kohlstriinke nach der Ernte
entfernen.

e Unkrauter aus der Kreuzblutler-Familie jaten, da sie
Wirte der Kohlfliegen sind.

e Lehmbrei auf Kohlstiangel streichen. Die dann
sichtbaren Eigelege absammeln.

Niitzliche Pflanzen

¢ Kohlpflanzen mit Krauterjauche angiefden, mit stark
riechenden Krautern mulchen, Knoblauchpraparate
anwenden.

e Junge Zwiebeln wahrend der Flugzeit der Fliegen
mit stark reichenden Krautertees spritzen.

* Bei Bohnenfliegenbefall: im nachsten Jahr das Beet
mit Wermut- oder Rainfarntee vor der Aussaat
begiefRen.

Niitzlinge
e Laufkafer, Raubwanzen, Schlupfwespen, Call-
mtickenlarven, Ohrwiirmer, Spinnen u.a.

Quellen:

Biologischer Pflanzenschutz im Garten. Otto Schmid, Silvia Henggeler. 10. Auflage
2012. Ulmer Verlag - Pflanzenschutz im Biogarten. Marie-Luise Kreuter. 5. Auflage
2003. BLV Verlag - www.oekolandbau.de - www.hortipendium.de
www.giftfreiesgaertnern.de

Bild: © Pflanzenschutzamt Berlin




Buchshaumziinsler

Cydalima perspectalis

Biologie

Buchsbaumziinsler sind Schmetterlinge mit weifRen
Fliigeln mit einem braunen Rand und einer Spannwei-
te von 4 cm. Sie sitzen an der Unterseite von Blattern
und fliegen bei Storung auf. Sie legen ihre Eier auf den
aufderen Blattern von Buchsbaumen ab.

Die Raupen sind bis 5cm grofd und gelb-griin gefarbt

Raupen - Kahlfraf - Gespinst
Verfarbung - Absterben

mit schwarzen Punkten. Sie fressen im Inneren der
Straucher. Die Buchsbaume kénnen sich hellbraun ver-
farben, manche Blatter sind abgeschabt oder bis auf
die Blattrippen abgefressen, auch die griine Rinde von
Zweigen wird abgefressen und die Pflanzenteile dari-
ber sterben ab. Die Pflanze ist von einem Gespinst be-
deckt (Bild siehe Riickseite), in dem griine Kotkriimel
hdangen. Die Buchsbaume konnen absterben. Es gibt
mehrere Generationen des Buchsbaumziinslers im
Jahr. Es iberwintern die jungen, winzigen Raupen im
Buchs und beginnen im Marz zu fressen.

Anbauempfehlungen

e Ausreichende Nahrstoff- und Wasserversorgung
sicherstellen.
e Schutznetze gegen Zuflug der Schmetterlinge
(1. Flugzeitim Juni, 2. Flugzeit August/September).
 Andere Straucher wahlen, z.B. Berberitze, Faulbaum.




Abwehr

Kulturfithrung

¢ Wochentliche Kontrolle der Buchsbdaume, vor allem
im Inneren, auf Schadbild, Gespinste und Raupen.

¢ Gespinste und Raupen von Hand absammeln oder
mit scharfem Wasserstrahl (z.B. Hochdruckreiniger)
aus dem Inneren der Buchsbaume spritzen und auf
darunter/dahinter befindlicher Folie auffangen,
entsorgen.

e Starker Riickschnitt im Herbst, Schnittgut entsorgen.

¢ Hausmittel: 1| Wasser mit 8 EL Weinessig und 6 EL
Rapsdl mischen (dazu einige Tropfen Spiilmittel
zum Emulgieren) und zweimal wochentlich vor
allem auf die Blattunterseiten spritzen, danach mit
Cesteinsmehl bestauben.

¢ Im Notfall: Pflanzenschutzmittel auf Basis von
Bacillus thuringiensis (kurstaki).

Niitzliche Pflanzen

Da es sich um eine eingeschleppte Art handelt, gibt es
kaum natiirliche Gegenspieler. Verschiedene Vogel wie
Spatzen wurden beim Fressen der Raupen beobachtet.

Quellen:

Biologischer Pflanzenschutz im Garten. Otto Schmid, Silvia Henggeler. 10. Auflage
2012. Ulmer Verlag - www.hortipendium.de - www.gartenfreunde.de
www.giftfreiesgaertnern.de - www.sz-magazin.de/texte/anzeigen/40977
Bilder:1© Gina Sanders - stock.adobe.com - 2 © Malia - stock.adobe.com




Engerlinge

Scarabaeoidea

Biologie

Engerlinge sind die Larven verschiedener Blatthornka-
fer: Mai-, Juni-, Gartenlaub-, Rosen- und Nashornkafer.
Maikafer fliegen ab Ende April und erndhren sich
hauptsachlich von den Blattern von Laubbdaumen. Die
Weibchen legen ihre Eierim Boden ab. Dort entwickeln

sich die Larven 3—5 Jahre lang. Sie sind ca. 6,5 cm lang,
schmutzig-weif? bis gelblich, meist C-formig ge-
kriimmt und haben kraftige Beine am Kopf. Sie fressen
an den Wurzeln von Grasern, Kulturpflanzen und Bau-
men. Es entstehen nestweise Kahlstellen im Rasen,
Pflanzen welken, sterben ab und kdnnen widerstands-
los aus dem Boden gezogen werden.

Ebenfalls von Pflanzenwurzeln erndhren sich die Lar-
ven von Gartenlaub- und Junikafer (Bild siehe Riick-
seite). Sie sehen dhnlich aus, sind kleiner und richten
geringere Schiaden am Rasen an.

Niitzlich sind die Engerlinge des Rosenkafers und des
Nashornkafers, die in Komposthaufen und Totholz
vorkommen. Sie erndhren sich von toten Pflanzentei-
len und helfen Humus zu produzieren, deshalb sollte
man sie schnell wieder eingraben, wenn man sie verse-
hentlich ans Tageslicht befordert hat.




Anbauempfehlungen

e Sachgerechte Rasenpflege fiir eine dichte,
geschlossene Grasnarbe.

* Vor der Rasen-Neuaussaat die betroffenen Stellen
im Spatsommer bei starkem Sonnenschein
grindlich frasen.

e Zur Hauptflugzeit der Kafer gefihrdete Beete mit
Schutznetzen abdecken.

Quellen:

Biologischer Pflanzenschutz im Garten. Otto Schmid, Silvia Henggeler. 10. Auflage
2012. Ulmer Verlag - Pflanzenschutz im Biogarten. Marie-Luise Kreuter. 5. Auflage
2003. BLV Verlag - www.gartenfreunde.de - www.lwk-niedersachsen.de
www.giftfreiesgaertnern.de

Bilder: 1 © vladk213 - stock.adobe.com 2 © v_blinov - stock.adobe.com

Abwehr

Kulturfithrung

» Haufiges Hacken stort die Entwicklung.

* Bei der Bodenbearbeitung im Herbst auf Larven
achten.

 Ausgraben der Larven.

Niitzliche Pflanzen
e Knoblauch als Mischkulturpartner von Erdbeeren.

Niitzlinge

e Fiir Maulwiirfe, Spitzmause, Igel, Marder und
Griinspechte sind Engerlinge eine saftige Kostlich-
keit. Um sie zur Jagd zu animieren, auf Gartenbe-
leuchtung in der Dimmerung und Nacht verzichten.
Auch Hiithner scharren die Larven gerne aus dem
Boden.

* Rollwespen parasitieren Engerlinge und toten sie
dadurch ab.

e Fledermause, Spatzen und Krahen verspeisen
Maikéfer.

e Nematoden (Heterorhabditis bacteriophora) gegen
Gartenlaubkafer sind im Handel erhéltlich.




Erdflohe

Psylliodes

Biologie

Erdflohe sind verschiedene Blattkaferarten, die ihren
Namen aufgrund ihrer hohen Sprungkraft tragen. Sie
sind 1,5-3 mm grof und glanzend schwarz oder griin-
blau gefarbt, Kohlerdflohe tragen zwei goldene Langs-
streifen auf dem Rucken. Die Kéfer tiberwintern im Bo-

Locher - Lochfraf - Jungpflanzen
Radieschen - Rettich - Kohl - Rucola
Kapuzinerkresse - Kartoffel - Tomate

den oder Laub und schadigen im Frithjahr die Keim-
linge von Radieschen, Rettich, Kohl, Rucola und
Kapuzinerkresse. Die Blatter sind dann mit kleinen
runden Lochern durchsiebt. Die Pflanzen stocken in ih-
rer Entwicklung und kénnen absterben.

Erdflohe treten vor allem bei trockenem, warmem
Wetter ab 20°Cauf. Sie legenihre Eierim Boden ab. Die
Larven und die zweite Kafergeneration richten keine
grofReren Schaden an, ebenso wenig wie Kartoffel-
erdflohe, die vergleichbare Locher in die Blatter von
Kartoffel, Tomate und anderen Nachtschattengewach-
sen fressen.

Anbauempfehlungen

e Frithes Sden und Pflanzen in feuchtes, lockeres Saat-
beet.

e Mischkultur mit Salaten und Spinat oder Untersaat
z.B. mit Erdklee.




¢ Vlies oder Insektenschutznetz (0,8 mm Maschen-
weite) liber dem Beet anbringen und an den Seiten
guteingraben.

Abwehr

Kulturfiihrung

* Regelmafig hacken und beregnen, da die Erdfléhe
keine feuchte und raue Erdoberflache mogen.

¢ Boden mit Mulch bedeckt halten.

¢ Algenkalk oder Gesteinsmehl tiber die Pflanzen
stauben.

Niitzliche Pflanzen

¢ Blithende CGinsterzweige zwischen die Reihen legen.

e Rainfarn- oder Wermutbriihe oder-tee zweimal
wochentlich tGiber die Pflanzen spritzen.

Niitzlinge
Laufkafer, Raubkafer, Schlupfwespen, Igel und
Spitzmause.

Quellen:

Biologischer Pflanzenschutz im Garten. Otto Schmid, Silvia Henggeler. 10. Auflage
2012. Ulmer Verlag - Pflanzenschutz im Biogarten. Marie-Luise Kreuter. 5. Auflage
2003. BLV Verlag - www.hortipendium.de - www.oekolandbau.de
www.giftfreiesgaertnern.de

Bilder:1 © Andermatt Biogarten - www.andermatt-biogarten.de

2 © Tomasz Klejdysz - shutterstock.com




Grauschimmel

Botrytis cinerea

e X

Biologie

Grauschimmel kann an Gemiise, Obst, Weinreben und
Zierpflanzen auftreten. Der Pilz (iberwintert an abge-
storbenen Pflanzenteilen. Im Frithjahr verbreiten sich
die Sporen durch Luftbewegung und Spritzwasser. Der
Pilz befallt nur geschwachte oder verletzte Pflanzen
und abgestorbene Pflanzenteile.

Beeren - Krauter - Zucchini - Spargel
Bohne - Tomate - Geisterflecken
Salat - Zwiebel - Melone - Zierpflanzen

Typisch ist ein grauer, stiubender Belag auf Friichten
und Pflanzenteilen. An Tomaten entstehen Flecken
mit griin-gelbem Ring und punktférmigem, dunklem
Zentrum, sogenannte Geisterflecken. Bei Erdbeeren,
Gurken, Zucchini oder Bohnen kann die Infektion tiber
Reste der welkenden Bliitenblatter erfolgen. Bei Salat
sind die am Boden liegenden Blatter infektionsgefahr-
det,der Wurzelhals verfarbt sich braunrot und der Kopf
fault. Zwiebeln sind nach einem feuchten Sommer oft
im Winterlager betroffen.

Anbauempfehlungen

e Sonnige Standorte wahlen.

 Ausgewogene Diingung, nicht zu viel Stickstoff,
vor allem bei sauren Boden Basalt-, Gesteins- und
Algenmehl einsetzen.

e Fiir Bodenlockerung und gute Bodenstruktur sorgen:
Staundsse vermeiden.




¢ Robuste Sorten bevorzugen.Erdbeeren in Mischlul-
tur mit Knoblauch pflanzen.

e Fiir eine gute Durchliiftung weite Pflanzabstidnde
einhalten, zu dichtes Laub ausdiinnen.

Abwehr

Kulturfithrung

¢ Schwiche vorbeugen: gute Nahrstoffversorgung,
gleichmafiige Wasserversorgung, kein Licht- oder
Luftmangel, Verletzungen z.B. beim Hacken
vermeiden.

e Erdbeeren mit Stroh mulchen, um sie vom Boden
fernzuhalten.

e Gurken hochleiten.

e Tomaten vorsichtig ausgeizen, wenig verletzen.

e Zwiebeln bei trockenem Wetter ernten.

¢ Himbeeren und Brombeeren regelmafiig schneiden
und auslichten.

¢ Befallene Pflanzenteile sofort entfernen und
vernichten.

e Fiir niedrige Luftfeuchtigkeit sorgen, Gewachshaus
ltiften.

¢ Pflanzen mit Steinmehl bestduben.

Niitzliche Pflanzen

e Beete und Pflanzen im Frithjahr und Herbst
mit starker Ackerschachtelhalmbriihe spritzen,
gefahrdete Pflanzen regelmaflig spritzen.

e Entwicklung derJungpflanzen durch Algenextrakte
oder Brennnesseljauche fordern.

Quellen:

Biologischer Pflanzenschutz im Garten. Otto Schmid, Silvia Henggeler. 10. Auflage
2012. Ulmer Verlag - Pflanzenschutz im Biogarten. Marie-Luise Kreuter. 5. Auflage
2003. BLV - www.oekolandbau.de - www.hortipendium.de
www.giftfreiesgaertnern.de

Bilder: 1 © grandpa - shutterstock.com - 2 © agephotography - stock.adobe.com




Kartoffelkafer

Leptinotarsa decemlineata

Biologie

Der etwa 1cm grofde Kartoffelkafer hat einen kugeli-
gen, gelben Kérper mit zehn dunklen Langsstreifen. Er
iberwintert tief im Boden und taucht ab April auf. Er
frisst etwa 2 Wochen an den jungen Kartoffeltrieben,
bevor er sich paart. Die Weibchen legen an die Blatt-
unterseiten langliche gelb-orange Eier ab. Die rotli-

Kartoffel - Tomate - Aubergine

chen Larven mit dunklem Kopf (Bild siehe Riickseite)
fressen an den Blattern der Kartoffelpflanzen und kon-
nen sie komplett kahl fressen. Durch den frithzeitigen
Verlust der Blatter geht der Kartoffelertrag zuriick.
Nachdem sich die Larven im Boden verpuppt haben,
schllpft die neue Kafer-Generation ab Mitte Juli und
frisst noch einmal fiir 2 bis 3 Wochen, bevor sie sich
zum Uberwintern wieder in den Boden begibt. Gele-
gentlich sind auch andere Nachtschattengewdichse
wie Tomaten und Auberginen betroffen.

Anbauempfehlungen

e Diingung mit angerottetem Mist oder Kompost
reduziert den Befall gegeniiber mineralischem
Dulnger.

e Kulturschutznetze oder Vliese vor dem Auftreten der
Kafer anbringen, um die Eiablage zu verhindern. Sie
miussen dicht schliefsen.




Abwehr

Kulturfithrung

* Regelmafige Kontrolle ab der Léwenzahnbliite,
dann Absammeln von Kéfern, Larven und Eigelegen,
um den Bestand zu dezimieren.

e Larven mehrmals mit Algen- oder Gesteinsmehl
bestauben, vor allem an der Blattunterseite.

e Fiirden Privatgarten zugelassene Pflanzenschutz-
mittel mit dem Wirkstoff Neem wirken nur auf
junge Larven.

Niitzliche Pflanzen

¢ Mit Brennnesseljauche oder Algenprodukten
kraftigen.

e Mit Farnkraut mulchen oder Farnkrautbriihe
spritzen.

e Hilfreiche Mischkultur: Spinat, Kohlrabi, Meerret-
tich und Buschbohne; Phacelia zwei Wochen vor
den Kartoffeln um das Kartoffelbeet herum aussaen
oder Tagetes zwischen den Reihen sollen die Kafer
abschrecken.

Niitzlinge
e Laufkafer, Raupenfliegen, Kroten, Vogel (Star und
Amsel), Kleinsdugetiere, Eidechsen, Raubwanzen

Quellen:

Das grofSe Bio-Gartenbuch. Andrea Heistinger, Verein Arche Noah. 6. Auflage
2016. Lowenzahn Verlag - Biologischer Pflanzenschutz im Garten. Otto Schmid,
Silvia Henggeler. 10. Auflage 2012. Ulmer Verlag - Pflanzenschutz im Biogarten
Marie-Luise Kreuter. 5. Auflage 2003. BLV Verlag - Sachgerechter Pflanzenschutz
im Haus- und Kleingarten. Pflanzenschutzamt Berlin. 2015
www.hortipendium.de - www.oekolandbau.de- www.giftfreiesgaertnern.de
Bilder: 1 © Volodymyr - stock.adobe.com - 2 © Pflanzenschutzamt Berlin




Kirschessigfliege

Drosophila suzukii

Biologie

Die Kirschessigfliege ist ein aus Stidostasien stammen-
der Schadling. Seit 2011 kommt sie in Deutschland —
besonders im Siiden — vor. Die Fliegen entwickeln sich
bei warmen Temperaturen sehr schnell und kénnen

5-8 Cenerationen im Jahr hervorbringen. Im Spatsom-
mer und Herbst ist die Population am gréfiten. Be-
fruchtete Weibchen (iberwintern und werden ab
5-10 °C aktiv. Sie sind 2—3 mm lang, haben rote Augen
und einen braunen bis gelblichen Korper. Sie sehen
den heimischen Fruchtfliegen sehr dhnlich. Wahrend
die meisten heimischen Arten ihre Eier auf (iberreife
oder faulende Friichte legen, befillt die Kirschessig-
fliege gesunde Friichte verschiedenster weichschaliger
Obstarten. Apfel und Birnen werden bei geschidigter
Schale befallen. Die Weibchen stechen mit ihrem ge-
zahnten Legeapparat in die Friichte, sobald diese an-
fangen sich zu farben; bevorzugt werden reifende
Friichte. Die Larven zerfressen die Friichte von innen,
diese zeigen eingedriickte weiche Flecken auf der
Oberseite, werden matschig und zerfallen innerhalb
weniger Tage. Die Kirschfruchtfliegen verursachen ein
ahnliches Schadbild an Kirschen.




Anbauempfehlungen

Sehr friih reifende Obstarten pflanzen, z.B. Honigbee-
ren, Felsenbirnen sowie frithe Johannisbeer-, Himbeer-
und Erdbeersorten.

Abwehr

Kulturfithrung

* Apfelessigfallen dienen dazu, die Kirschessigfliegen
nachzuweisen und abzufangen (Anleitung unter
www.giftfreiesgartnern.de).

e Fir trockenes Klima sorgen: fachgerechter Baum-
schnitt, Unterwuchs 6fters mahen, nicht intensiv
wassern.

e Friichte mit Kaolin (weifde Tonerde) bestauben. Es
bildetsich ein staubiger Belag, der unbedenklich ist,
allerdings vor dem Verzehr abgewaschen werden
muss.

e Beerenkulturen und kleinstammige Kirschbaume
mit Kulturschutznetzen von 0,8 mm Maschenweite
abdecken, bevor die Friichte sich farben. Allerdings
istdas Eindringen der Fliegen bei der Ernte moglich.

e Frithe und hiufige Erntedurchgange.

e Friichte komplett abernten.

* Befallene Friichte auflesen und abpfliicken, in einen
dichten, durchsichtigen Plastikbeutel fiillen und 10
bis 15 Tage in die Sonne legen, danach kdnnen die
Friichte kompostiert werden.

Quellen:

Biologischer Pflanzenschutz im Garten. Otto Schimid, Silvia Henggeler. 10. Auflage
2012. Ulmer Verlag - Biologischer Pflanzenschutz im Freiland —Pflanzengesundheit
im Okologischen Landbau. Stefan Kiihne, Ulrich Burth und Peggy Marx. 2006.
Ulmer Verlag - Pflanzenschutz im Biogarten. Marie-Luise Kreuter. 5. Auflage 2003.
BLV Verlag - www.oekolandbau.de - www.hortipendium.de - www.gartenfreunde.de
https://drosophila.julius-kuehn.de - www.bioaktuell.ch - www.giftfreiesgaertnern.de
Bilder: © Pflanzenschutzamt Berlin




Kirschfruchtfliege

Rhagoletis ssp.

Biologie

Die Kirschfruchtfliege (Rhagoletis cersai) ist bis 5 mm
lang, erkennbar am gelben Riickenschild und schwarz-
blauen Querbandern auf den Fliigeln (Bild siehe Riick-
seite). Es gibt nur eine Ceneration pro Jahr. Die Fliegen
tiberwintern als Puppen im Boden und schliipfen im

Siifkirsche - Sauerkirsche - Kirschmade

Frithjahr. Sie legen ab Ende Mai ihre Eier in reifende,
sich farbende Kirschen.

In warmen Regionen sind sie die Hauptschadlinge an
Sifskirschen. In einigen Bundeslandern tritt aufRerdem
die Amerikanische Kirschfruchtfliege (Rhagoletis cin-
gulata) auf.

Die Maden fressen sich durch das Fruchtfleisch, die Kir-
schen verfarben sich braun, werden weich und anfillig
fiir Schimmel und Faulnis. Kirschessigfliegen verursa-
chen ein dhnliches Schadbild an Kirschen.

Anbauempfehlungen

e Frithe Siifskirschensorten wie Rote Meckenheimer
und Burlat pflanzen.

* Keine Vogelkirsche, Heckenkirsche, Schneebeere
oder Traubenkirsche in der Nahe von Kirschbaumen
pflanzen, da diese ebenfalls von Kirschfruchtfliegen
befallen werden und als Wirt fungieren kdnnen.




AbWEh[' Niitzliche Pflanzen

Kirschbaume mehrmals mit Wermuttee spritzen,
wenn die Kirschen sich zu farben beginnen.

Kulturfithrung
¢ Celbtafeln sind unter der Bezeichnung Kirschflie-
genfalle oder Kirschmadenfalle erhiltlich. Mehre- Niitzlinge
re Fallen pro Baum sollen den Besatz mit Maden Schlupfwespen, Laufkafer, Raubkafer und Spinnen.
vermindern und iiber mehrere Jahre die Population
reduzieren. Vorsicht: Die Fallen konnen Fledermause
gefahrden. Nach der Flugzeit der Fliegen (Juli) entfer-
nen, um andere Insekten zu schonen.
Mulch um die Biume mindert die Erwarmung des
Bodens und verzégert den Schlupf.
Engmaschige Vliese oder Netze auf dem Boden
unter den Kirschbaumen auslegen, um schliipfende
Fliegen vom Flug abzuhalten.
Kleine Kirschbaume mit einem Netz (0,8 mm Ma-
schenweite) abdecken, bevor die Friichte sich farben.
Allerdings ist das Eindringen der Fliegen bei der

Ernte moglich. Quellen:
. h frithzeiti l Biologischer Pflanzenschutz im Garten. Otto Schmid, Silvia Henggeler. 10. Auflage
Kirschen iru zeitig und restlos abernten. 2012. Ulmer Verlag - Biologischer Pflanzenschutz im Freiland — Pflanzengesund-

Befallene Friichte auflesen und abpfliicken, in einen heit im Okologischen Landbau. Stefan Kiihne, Ulrich Burth und Peggy Marx. 2006.

. . . .. Ulmer Verlag - Pflanzenschutz im Biogarten. Marie-Luise Kreuter. 5. Auflage 2003.
durchsichtigen Plastikbeutel fiillen und 10-15 Tage BLV Verlag: www.giftfreiesgaertnern de

in die Sonne legen, danach Friichte kompostieren. Bilder: © Pflanzenschutzamt Berlin




Kohldrehherzgallmticke

Contarinia nasturtii

Biologie
Die hellbraune Kohldrehherzgallmiicke, auch Kohl-

drehherzmiicke genannt, ist nur 1,5 bis 2 mm grof. Sie
iiberwintert als Larve bzw. Puppe im Boden. Ab Mitte

kopflos - herzlos - Brokkoli - Blumenkohl
Rosenkohl - Chinakohl - Kopfkohl - Kohlriiben

Mai legt sie ihre Eier an den Herzblattern von Kohl-
pflanzen ab. Es treten bis zu 4 Generationen im Jahr
auf. Die 1. Ceneration ist am schadlichsten. Die weifsli-
chen Maden geben toxinhaltigen Speichel ab, um das
Zellgewebe zu verfliissigen. Dadurch werden die In-
nenseiten der Blatter und Stile geschadigt, so dass sie
sich beim Weiterwachsen verdrehen oder verkorken.
Die Pflanzen bleiben meist herzlos, d.h. sie bilden kei-
nen Kopf aus, es entstehen stattdessen Seitentriebe.
Brokkoli und Blumenkohl wachsen schorfig oder de-
formiert.

Anbauempfehlungen

e Fruchtfolge einhalten und bei starkem Befall 2 Jahre
Anbaupause einlegen.

¢ Nichtzwischen Juni und Mitte Juli pflanzen.

* Sonnige, windoffene Standorte wahlen.

o Mischlkultur mit Tomaten oder Sellerie.




e Kulturschutznetze (0,8 mm Maschenweite) bei der
Jungpflanzenanzucht nach dem Setzen einsetzen,
Kanten gut eingraben.

Abwehr

Kulturfiihrung

e Unkraut, das wie der Kohl aus der Kreuzblitlerfami-
lie stammt (wie Senf, Rauke, Hirtentdschle), konse-
quentjaten.

¢ Pflanzenreste (besonders von Brokkoli) nach der
Ernte sofortin den Boden einarbeiten.

Niitzlinge

Schlupfwespen, Raupenfliegen, Laufkifer, Raubkafer,
Spitzmause, Spinnen, Vogel vertilgen verschiedene Call-
miickenarten.

Quellen:

Biologischer Pflanzenschutz im Garten. Otto Schmid, Silvia Henggeler. 10. Auflage
2012. Ulmer - Pflanzenschutz im Biogarten. Marie-Luise Kreuter. 5. Auflage 2003.
BLV - www.oekolandbau.de - www.hortipendium.de - www.giftfreiesgaertnern.de
www.uba.de/garten-pflanzenschutz

Bilder: © Jochen Kreiselmaier, DLR Rheinpfalz (Neustadt an der Weinstraf3e):
www.greencommons.de/Datei: Kohldrehherzmiicke-Blumenkohl20-DLR-NW-
jk-Kreiselmaier.jpg - www.greencommons.de/Datei: Drehherzmiicke-Brokkolio1-
SLFA-jk-Kreiselmaier.jpg ,Lizenz :CC BY-NC-SA 3.0 DE: creativecommons.org/
licenses/by-nc-sa/3.0/de/legalcode




Krauselkrankheit

Taphrina deformans

Biologie

Die Krauselkrankheitist eine Pilzkrankheit, die sehr frith
im Jahr an Pfirsich- und Nektarinenbaumen auftritt.
Der Pilz iberwintert an Knospen, Zweigen und Rinde. Er
verbreitet sich im Frithjahr durch Wind und Regen. Die

Pfirsich - Nektarine

Infektion findet bei feuchtem Wetter und Temperatu-
ren zwischen 10 °C und 16 °Cstatt. Der Pilz gelangt iber
die Blattknospen in das Gewebe. Die Blatter werden
blasig, auf der Oberseite gekrauselt und zeigen gelbe
Flecken. Spater verfarben sie sich rotlich, vertrocknen
und fallen ab. Junge Triebe wachsen verkriippelt und
verdreht. Der Baum wird geschwacht.

Anbauempfehlungen

* Warmen, windoffenen, regengeschiitzten Standort
wahlen.

e Im Herbst die Baumscheibe mit Kompost diingen
und mit Mulch abdecken.

Sortenwahl:

» Weifdfleischige Sorten sind am widerstandfahigsten,
z.B. Alexander, Kernechter vom Vorgebirge/Roter
Ellerstadter, Friiher Roter Ingelheimer, Rekord von
Alfter, Benedicte, Amsden.




* Rotfleischige robuste Sorten: Roter Weinbergs-
pfirsich/Péche de Vigne.

¢ Celbfleischige Sorten sind besonders anfillig, Aus-
nahme: Dixired ist eine robuste Sorte.

Abwehr

Kulturfithrung

¢ Den Baum regelmafig durch fachgerechten Baum-
schnitt auslichten

¢ Befallene Blatter und Triebe sofort entfernen und
entsorgen.

¢ Fruchtmumien entfernen und entsorgen.
¢ Vorbeugend die Aste mit einer Mischung aus Mager-
milch und Wasser (1:1) spritzen.

Niitzliche Pflanzen

¢ Baumscheibe mit Knoblauch, Meerrettich oder nicht
rankender Kapuzinerkresse bepflanzen.

¢ Im Herbst den Baum und den Boden vorbeugend
mit Ackerschachtelhalmbriihe spritzen.

Vorbeugende Spritzungen beim Austrieb
(Wachstumsbeginn):

e dreimal in10 Tagen mit Ackerschachtelhalmbriihe
oder einem kauflichen Obstbaum-Starkungsmittel
auf Basis von natiirlichen Fettsauren und Pflanze-
nextrakten
oder zweimal in 3 Wochen mit einer Mischung mit
2 % Algenkalk und 5 % Brennnesseljauche.

Quellen:

Biologischer Pflanzenschutz im Garten. Otto Schmid, Silvia Henggeler. 10. Auflage
2012. Ulmer Verlag - Pflanzenschutz im Biogarten. Marie-Luise Kreuter. 5. Auflage
2003. BLV Verlag - www.gartenfreunde.de - www.hortipendium.de
www.uba.de/garten-pflanzenschutz- www.giftfreiesgaertnern.de

Bilder: © ogichobanov - stock.adobe.com - © Vadym Zaitsev - stock.adobe.com




Kraut- und Knollenfaule

Phythophtora infestans

Biologie

Der Pilz Phythophtora infestans iiberwintert auf Kartof-
felknollen, Pflanzenresten im Boden und Arbeitsmate-
rialien. Er breitet sich (iber den Wind bei steigenden
Temperaturen und hoher Feuchtigkeit schnell aus — bei
Kartoffeln ab Mitte Juni und von dort auf Tomaten. An
Kartoffelpflanzen bilden sich an Blattern und Stangeln
gelbliche, braunliche unregelmafige Flecken, die faulen

oder austrocknen, an der Blattunterseite weiflicher
Pilzrasen. Der Ertrag ist verringert. Die Knollen kénnen
bei der Ernte oder bei starkem Niederschlag infiziert
werden. Sie haben graubraune Flecken und eingesunke-
nes rotbraunes Fleisch und faulen im Lager. Bei Tomaten
werden altere Blatter zuerst befallen, das Kraut stirbt ab
(siehe Bild). Die Stangel haben scharf begrenzte braune
Flecken, die Friichte auf der oberen Halfte graugriine bis
braune Flecken.

Anbauempfehlungen

e Fruchtfolge einhalten.

» Widerstandsfahige Sorten wéahlen: Tomatensorten
mit lockerem Blattwerk und friihe kleinfruchtige
Sorten; frithe Kartoffelsorten.

e Gesundes Saatgut verwenden, Kartoffeln vorkeimen.

e Pflanzreihen in Hauptwindrichtung anlegen,
groflere Pflanz- und Reihenabstinde einhalten.




e Tomaten und Kartoffeln weit voneinander entfernt
anpflanzen.

* Tomaten liberdacht anbauen.

* Keine einseitige Stickstoffdiingung.

Abwehr

Kulturfithrung

o Erste befallene Kartoffelpflanzen vernichten.

* Bei Tomaten befallene und alte Blatter entfernen, im
Freiland nicht ausgeizen, im Gewachshaus regelma-
Rigausgeizen.

e Tomaten von unten giefien und mulchen.

* Niedrige Luftfeuchtigkeit im Gewachshaus halten.

* Wennsich die Reihen schliefden, vorbeugend 4 Mal

im Wochenrhythmus mit Algen-/Gesteinsmehl
bestauben.

» Tomatenpflanzen vorbeugend wochentlich mit
Magermilch und Wasser (1:1) spritzen.

e Frith und vollstandig abernten, befallene
Pflanzenreste vernichten.

« Kartoffelknollen erst ca. 3 Wochen nach Entfernen
des Krautes ernten.

Niitzliche Pflanzen

Vorbeugend spritzen:

e Tee aus gehackten Rhabarberblattern—verzogert
die Infektion.

» Zwiebelschalen-/Knoblauchtee oder
Ackerschachtelhalmbriihe auf Pflanzen und Boden.

 Brennnesselbriihe oder Algenextrakte zur
Wachstumsforderung.

Quellen:

Biologischer Pflanzenschutz im Garten. Otto Schimid, Silvia Henggeler. 10. Auflage
2012. Ulmer - Das grofSe Bio-Gartenbuch. Andrea Heistinger, Verein Arche Noah.
6. Auflage 2016. Lowenzahn Verlag - Pflanzenschutz im Biogarten. Marie-Luise
Kreuter. 5. Auflage 2003. BLV Verlag - www.oekolandbau.de
www.hortipendium.de- www.giftfreiesgaertnern.de

Bilder: 1 © W. Kreckl, LfL Freising - 2 © Pflanzenschutzamt Berlin




Lause an Geholzen

Biologie

Die 2 mm grofe, rotbraunliche Blutlaus (Eriosoma lani-
gerum) tritt besonders an Apfelbaumen auf. Ab Mai
saugtsie an Trieben und verursacht Wucherungen und
Knoten (Blutlauskrebs). Die Kolonien sind von klebri-

Obstbaume - Ziergeholze - Blutlauskrebs
Wollige Schildlduse - San-José-Schildlaus
Napfschildlause - Kommaschildlaus - Schmierlause

gen weifen Wachsausscheidungen bedeckt (siehe
Bild). Blattlause kommen oft an jungen Baumen vor.
Schildlausarten (Coccoidea) wie Woll- und Schmierlau-
se, San-José-Schildlaus, Napfschildlduse und Kom-
maschildlaus befallen Zier- und Obstgeholze. Sie ver-
ursachen Wachstumsstorungen und Verkriippelun-
gen an der Rinde, Blatter konnen sich gelb/braun
verfairben und absterben, auf Honigtau kann sich
Rufdtau ansiedeln.

Die Schilde sehen nicht wie Tiere aus und sind rund,
oval oder muschelférmig geformt, braun, weifd oder
grau gefarbt. Wollige Schildlause sind mit einer flau-
schigen Wachsschicht bedeckt. Bei dlteren Baumen ist
der Schaden wenig bedeutend.

Anbauempfehlungen

e Geeigneter Standort mit ausreichendem Lichteinfall.
¢ Keine Uberdiingung mit Stickstoff.




Abwehr

Kulturfithrung
o Uberwinternde Blutlduse im Frithjahr mit Leimring

am Ende des Stammes abfangen.

e Mit Blutlausen befallene Zweige beim Baumschnitt
entfernen.

¢ Rindenpflege und Stammanstrich betreiben (Lehm-
brithe mit natiirlichen Zusatzen wie Kalk, Kuhfladen
und pflanzlichen Mitteln).

* Blutlauskolonien abbiirsten.

¢ Mit Schildlausen befallene Blatter entfernen.

¢ Im Notfall gegen Schildlduse Spritzung mit einem
zugelassenen Pflanzenschutzmittel auf Basis von
Kali-Seife, Parrafin- oder Rapsol (schadigt auch
Raubmilben).

Niitzliche Pflanzen

 Gegen Blutlause: nicht rankende Kapuzinerkresse
auf der Baumscheibe; Kapuzinerkresse-Aufguss oder
Farnkraut-Extrakt spritzen.

» Gegen Kommaschildldause: im Mai und Juni Orega-
no-Tee spritzen.

* Gegen Blattlause: im Winter vorbeugend Lehm-
Ackerschachtelhalmbriihe spritzen.

Niitzlinge

* Blutlauszehrwespen reduzieren Blutlduse weitgehend.

e Schlupf-und Zehrwespenarten helfen gegen
Schildlause.

e Der Vierfleckiger Kugel-Marienkafer wird gegen
Wollschildlause eingesetzt.

e Allgemein helfen Marienkafer, Ohrwiirmer und
Raubwanzen.

Quellen:

Biologischer Pflanzenschutz im Garten. Otto Schmid, Silvia Henggeler. 10. Auflage
2012. Ulmer Verlag - Pflanzenschutz im Biogarten. Marie-Luise Kreuter. 5. Auflage
2003. BLV Verlag - www.oekolandbau.de - www.hortipendium.de
www.giftfreiesgaertnern.de

Bilder: © Pflanzenschutzamt Berlin - © ThKatz - stock.adobe.com




Biologie
Echter Mehltau (Erysiphaceae) tritt bei trockenem Wet-

ter meist gegen Ende der Vegetationsperiode auf. Auf
der Blattoberseite zeigt sich ein weifilicher, spater

Echter Mehltau: Tomate - Rosen - Apfel - Erdbeere
Falscher Mehltau: Gurke - Salat - Spinat - Zwiebel

braunlicher, abwischbarer Belag (siehe Bild). Die Blatter
werden braun und vertrocknen. Die Sporen werden mit
dem Wind verbreitet. Der Pilz (iberwintert an Pflanzen.
Falscher Mehltau (Peronosporaceae) tritt nur bei feuch-
tem Wetter auf, verbreitet sich durch Spritzwasser und
Luft und dringt an der Blattunterseite in das Pflanzen-
gewebe ein. Dort wachst ein weifd-grauer Pilzrasen.
Auf der Blattoberseite zeigen sich gelbe, braune oder
rotliche Flecken (Bild siehe Riickseite) Der Pilz tiber-
wintert an abgestorbenen Pflanzenteilen im Boden.

Anbauempfehlungen

e Fruchtfolge einhalten.

* Resistente Sorten wahlen.

e Gute Beliiftung durch ausreichende Pflanzabstinde.

* Bei Kohl: Saatgut mit heifsem Wasser Falschen
Mehltau behandeln (5o Grad Celsius, 20 bis 30
Minuten)




Abwehr

Kulturfithrung

¢ Pflanzen mit Steinmehl bestduben.

* Befallene Pflanzenreste entsorgen oder gut
kompostieren, auf dem Kompost sofort abdecken.

Echter Mehltau:

* Mag es trocken: Hohere Luftfeuchtigkeitim
Cewachshaus halten.

* Backpulver wirkt vorbeugend: 15 g in einem Liter
Wasser auflosen und wochentlich spritzen.

¢ Magermilch oder Molke 1:5 mit Wasser verdiinnen,
2 bis 3 Mal wochentlich spritzen.

¢ (Soja-)Lecithin bei Zierpflanzen, Gurken, Beeren,
Apfel spritzen.

Falscher Mehltau:

¢ Mag es feucht: Pflanzen trocken halten, nur
morgens und von unten giefien.

e Gurkenblatter mit purem Mostessig spritzen.

Niitzliche Pflanzen
¢ Vorbeugend pflanzenstarkende Blattspritzung
mit Ackerschachtelhalmbriihe, Knoblauch-Tee,

Sachalin-Staudenknéterich-Tee (gegen Echten Mehl-
tau) oder Algenpraparaten.

* Gegen Echten Mehltau an Gurke und Apfel vorbeu-
gend Stumpfblattrigen Ampfer wéchentlich sprit-
zen: frische Wurzeln von mindestens zweijahrigem
Ampfer fein plrieren, 150 g auf1o | Wasser, 1 Stunde
ziehen lassen, filtrieren.

e Fenchelol gegen Echten Mehltau an Beeren, Gemiise
und Zierpflanzen einsetzen.

Quellen: Biologischer Pflanzenschutz im Garten. Otto Schmid, Silvia Henggeler. 10.
Auflage 2012. Ulmer Verlag - Das grofSe Bio-Gartenbuch. Andrea Heistinger, Verein
Arche Noah. 6. Auflage 2016, Lowenzahn Verlag - Pflanzenschutz im Biogarten.
Marie-Luise Kreuter. 5. Auflage 2003. BLV Verlag - Sachgerechter Pflanzenschutz
im Haus- und Kleingarten. Pflanzenschutzamt Berlin. 2015
www.oekolandbau.de - www.hortipendium.de- www.giftfreiesgaertnern.de
Bilder: 1 © W. Kreckl, LfL Freising - 2 © Starover Sibiviak - stock.adobe.com




Mohrenfliege

Chamaepsila rosae

Biologie

Die 4-5 mm grofde Mohrenfliege ist glanzend schwarz
und hat einen braunlichen Kopf mit roten Augen. Die
Puppen und Larven kdnnen tiefim Boden tiberwintern.
Die erste Generation tritt ab April/Mai auf, die zweite
Generation ab Juli/August. Die zweite Generation kann
in Wintermohren grofde Schaden anrichten.

Mohre - Pastinake - Sellerie
Petersilie - Eisenmadigkeit

Die Mohrenfliege legt ihre kleinen weifRen Eier ober-
flachlich in den Boden dicht bei den Pflanzen ab. Die
gelblichen Maden werden bis zu 7 mm grof. Zuerst
fressen sie die Seitenwurzeln, nach 3—4 Wochen errei-
chen sie die Hauptwurzel. In diese fressen sie sichtba-
re Gange, die mit dem dunklen Kot der Maden gefiillt
werden. Die Méhren stinken und faulen. Das Kraut
kann sich gelb bis rotlich verfarben und absterben.

Anbauempfehlungen

e Einen windoffenen Standort wahlen.

e Fruchtfolge einhalten.

¢ Leichter und lockerer Boden ohne Mist oder starkrie-
chende Diingung.

* Widerstandsfahige Sorten nutzen.

» Moglichst friithe Saat.

e Mischkultur mit Zwiebeln, Lauch oder Schnittlauch
bietet einen leichten Schutz durch Geruchsverwirrung




¢ Diinn aussaen, damit die Mohrenfliege nicht durch
den Mohrenduft beim Ausdiinnen der Reihen ange-
lockt wird.

Abwehr

Kulturfithrung

e Kulturschutznetze mit1,5 mm Maschenweite iiber
das Beet spannen und am Rand gut eingraben. Muss
das Netz angehoben werden, sollte dies in der ersten
Tageshilfte erfolgen.

¢ Achtung: Wahrend der Hauptflugzeit nicht oder nur
an windstillen Tagen jaten, hacken und wassern.

e Nuram Ende der Reihe teilernten, keinesfalls Méh-
ren zwischendrin herausziehen (siehe oben).

* Beim ersten Auftreten von Maden alle M6hren
abernten.

* Wichtig: Alle vermadeten Ernterlickstande restlos
beseitigen und nicht kompostieren.

Niitzliche Pflanzen

e Zur Verwirrung der Méhrenfliege: stark riechende
Krauter wie Rainfarn, Farnkraut und Lavendel zwi-
schen den Saatrillen als Mulch verteilen.

e Das Saatgut mit Zwiebelbriihe, Knoblauchtee oder
stark riechenden Krautertees wie Rainfarn mehrfach
Uberbrausen.

Niitzlinge
e Schlupfwespen, Laufkafer und Raubkafer vertilgen
die Eier oder Larven der Méhrenfliege.

Quellen: Biologischer Pflanzenschutz im Garten. Otto Schmid, Silvia Henggeler.
10. Auflage 2012. Ulmer Verlag - Pflanzenschutz im Biogarten.

Marie-Luise Kreuter. 5. Auflage 2003. BLV Verlag - www.oekolandbau.de - www.
hortipendium.de - www.giftfreiesgaertnern.de

Bilder: 1 ©oksanamedvedeva - stock.adobe.com - 2 ©Duncan Andison - stock.adobe.com




Monilia: Fruchtfaule und
Spitzendiirre

Biologie

Die Monilia-Pilze tiberwintern in befallenen Zweigen,
Bliitenresten und Fruchtmumien am Baum oder am
Boden. Der Erreger verbreitet sich durch Wind, Regen
und Insekten.

Die Fruchtfaule Monilinia fructigena befallt nur verletz-
te Friichte (z.B. durch Tierfrafs oder Hagel).

Kirsche - Pflaume - Aprikose
Pfirsich - Apfel - Birne
Fruchtmumien - Schwarzfaule

Zuerst zeigen sich braune, runde Stellen, dann bilden
sich typische konzentrische Kreise mit weiflichen bis
gelblichen Pilzpusteln.

Die Fruchtfaule Monilinia fructicola bildet grauliche
Pusteln, die nicht konzentrisch angeordnet sind. Die
Friichte verfaulen komplett, werden weich und haben
eine hellbraunliche Farbung. Sie fallen ab oder ver-
trocknen am Baum.

Die Spitzendiirre betrifft besonders Kernobst. Der Er-
reger Monilinia laxa dringt bei feuchtem Wetter (iber
die Bliten ein und lasst diese und die Bliitenstiele wel-
ken und absterben.

Bei Sauerkirschen sterben Triebe einschlieRlich der
Blatter ab. Manchmal tritt eine gummiartige Flussig-
keit aus. Friichte werden befallen, zeigen ein graues
Pilzpolster und vertrocknen. Spat befallene Friichte
verfarben sich wahrend der Lagerung schwarz mit
glanzendem Schimmer (Schwarzfaule).




Anbauempfehlungen

¢ Unempfindliche Sorten wahlen (z.B. bei der Sauerkir-
sche: Achat, Coralin, Ludwigs Frithe, R6hrigs Weich-
sel, Ungarische Traubige), auf die Eignung fiir den
Standort achten.

¢ Diingung mit Gesteinsmehlen zur Pflanzenstarkung.

Abwehr

Kulturfithrung

» HygienemafRnahmen beugen einer Infektion vor:
Entfernen und Vernichten von befallenen Friichten/
Fruchtmumien und Trieben vor der nachsten Bliite.

e Baumpflege im Winter (Biirsten und Kalken des
Stammes).

e Fachgerechter Baumschnitt fiir eine gut gewachse-
ne, nicht zu dichte Krone.

 Beim Auftreten von Spitzendiirre die Zweige 10—
20 cmins gesunde Holz zurlickschneiden. Mit dem
Schnittgut nicht mulchen. Es kann kompostiert wer-
den, wenn es zerkleinert und mit Erde bedeckt wird.

Niitzliche Pflanzen

o Meerrettich auf der Baumscheibe pflanzen.

 Vorbeugende Spritzung mit Meerrettich-Tee, Acker-
schachtelhalmbriihe oder Zwiebelschalentee ab
Beginn der Bliite wochentlich.

Quellen:

Biologischer Pflanzenschutz im Garten. Otto Schmid, Silvia Henggeler. 10. Auflage
2012. Ulmer Verlag - Pflanzenschutz im Biogarten. Marie-Luise Kreuter. 5. Auflage
2003. BLV Verlag - Biologischer Pflanzenschutz im Freiland— Pflanzengesundheit
im Okologischen Landbau. Stefan Kiihne, Ulrich Burth und Peggy Marx. 2006.
Ulmer Verlag - Sichsische Gartenakademie: Die Monilia-Evkrankung des Kern- und
Steinobstes. Krankheiten und Schidlinge im Garten, Heft 10, 2001
www.oekolandbau.de - www.hortipendium.de - www.giftfreiesgaertnern.de
Bilder: © Pflanzenschutzamt Berlin - 2 © Branko Srot - stock.adobe.com




Nacktschnecken |

Biologie

Schneckenfrafd ist erkennbar an an- oder abgefresse-
nen Pflanzen, ausgehohlten Friichten oder Knollen,
abgefressenen Wurzeln und vor allem an Schleim-und
Kotspuren (griingrau) an betroffenen Pflanzen.

Gemiise - Zierpflanzen
Blatter - Friichte

Haufig treten Spanische Wegschnecke (Arion vulgaris),
Gartenwegschnecke (Arion hortensis) und Genetzte
Ackerschnecke (Deroceras reticulatum) auf. Sie sind
nachtaktiv, feuchtigkeitsbediirftig und verstecken sich
gern im Boden.

Nacktschnecken sind Zwitter. Sie legen ihre weifen
oder grauen Eier (bis zu 400 pro Tier) klumpenweise in
Bodenspalten, unter Steinen oder am Kompost ab. Es
Uiberwintern Eier und ausgewachsene Tiere im Boden.
Gehauseschnecken fressen iiberwiegend totes Pflan-
zenmaterial.

Anbauempfehlungen

e Schneckenzaun z.B. fiir Jungpflanzenbeet (innerhalb
des Zaunes alle Schnecken entfernen).

e Schneckenkragen z.B. fiir Kohl.

e RascheJugendentwicklung der Pflanzen fordern: in
erwarmte Boden sden, Erbsen und Bohnen vorquellen




lassen, Pflanzen geschiitzt vorziehen, nur kraftige
Pflanzen setzen.

¢ Schneckeneier bekimpfen: den Boden nach dem
Frost tief lockern oder im zeitigen Frithjahr durchha-
cken; bei lehmigen Boden mit vielen Schnecken im
frithen Winter umgraben.

e Feinkriimeliges Saatbeet mit glatt geharkter Ober-
flache bietet keine Hohlraume (Verstecke).

Abwehr

Kulturfithrung

e Giefien: Friihmorgens, nicht flachig, sondern gezielt
Pflanzen von unten giefden oder Tropfchenbewasse-
rung.

¢ Mulch: Keinen oder diinnen Mulch ausbringen,
vorher antrocknen und zerkleinern; Mulchen mit
schneckenunfreundlichem Material wie grobem
Stroh, gehackseltem Baumschnitt, Rindenmulch.

* Hacken: Regelmaflig oberste Bodenschicht durch-
hacken; danach Schnecken einsammeln.

¢ Schutzstreifen um Beete oder Jungpflanzen: z.B.
Sagemehl, Fichtennadeln, scharfkorniger Sand,
gehickseltes Schilf; Streifen aus Steinmehl oder

Bilder: 1 © Astrid Gast - stock.adobe.com- 2 © GRUNE LIGA Berlin

Branntkalk (mind. 30 cm) trocknen die Sohle der
Schnecken aus (bei Feuchtigkeit regelmafiig erneu-
ern und nicht tiberkalken!).

» Kaffeesatz flachig oder ringformig um Pflanzen
ausstreuen.

* Bierfallen locken Nacktschnecken an, deshalb nie
ins Beet stellen. Wenn, dann nur zum Weglocken
nutzen oder innerhalb eines Schneckenzauns. Den
Rand 1 cm aus dem Boden stehen lassen. Sie sind
insgesamt wenig effektiv.




Nacktschnecken I

o Absammeln: Verstecke wie Bretter und grofie Blat-
ter ausgelegen und morgens kontrollieren. Garten-
wegschnecken (Frithjahr und Herbst) mit Kédern
wie angefaulten Tomaten, Gurkenstiickchen und
feuchter Weizenkleie aus den Beeten locken, abends
kontrollieren und absammeln.

¢ Gesammelte Nacktschnecken nicht mit Salz bestreu-
en. Schnellere Totungsmethoden sind Uberbriithen,
Zerteilen oder Einfrieren. Tote Schnecken nicht auf

den Kompost werfen .

¢ Kompost: Auf Schneckengelege kontrollieren und
wenn notig den Haufen auseinanderziehen, ab-
trocknen lassen.

¢ Schneckenkorn: Nur als letzte Mafinahme ein
Pflanzenschutzmittel mit dem Wirkstoff Eisen
(I1)-phosphat verwenden.

Niitzliche Pflanzen

e Kiufliche Extrakte aus Farnkraut, Lebermoos oder
Kompost auf Pflanzen spriihen.

* Selbstgemacht: Eine Begonie mit Bliiten zerkleinern,
mit10 | Wasser aufgiefden, 2 Stunden ziehen lassen,
danach Setzlinge eintauchen oder nach dem Pflan-
zen ibergiefien.




¢ Pflanzen mit starkem Geschmack und Geruch an-
bauen wie Bohnenkraut, Kamille, Lavendel, Rosma-
rin, Thymian oder Kapuzinerkresse, vor allem ring-
formig um Beete oder an der Gartengrenze.

e Zierpflanzen, die Schnecken nicht schmecken, sind
z.B. giftige Arten wie Maiglockchen, dickblattrige,
ledrige oder haarige Arten wie Fetthenne, Haus-
wurz, Bergenien, Pelargonien.

Niitzlinge
e |gel, Spitzmause, Maulwurf, Erdkrote, Blindschleiche

und Vogel verspeisen erwachsene Schnecken.

e Eigelege und Jungschnecken werden von Hundert-
fufdern, Laufkafern, Glihwirmchen sowie den
Schneckenarten Schnegel und Grof3e Weinberg-
schnecke gefressen.

* Wo viele Regenwiirmer leben, gibt es allgemein

weniger Schneckenfrafs. Quellen:

Biologischer Pflanzenschutz im Garten. Otto Schmid, Silvia Henggeler. 10. Auflage
H i i 2012. Ulmer - Biologischer Pflanzenschutz im Freiland— Pflanzengesundheit im
austiere: Okologischen Landbau. Stefan Kiihne, Ulrich Burth, Peggy Marx. 2006.
e Hiuhner nach der Boden bearbeitung aufdie Beete Ulmer - Pflanzenschutz im Biogarten. Marie-Luise Kreuter. 5. Auflage 2003. BLV
A TR www.oekolandbau.de - www.hortipendium.de - www.gartenfreunde.de
lassen, damit sie die Eier fressen. e
www.nabu.de- www.giftfreiesgaertnern.de
e Laufenten vers peisen Nacktschnecken. Bilder: 1 © Aygul Bulté - stock.adobe.com- 2 © Dieter Hawlan - stock.adobe.com




Nematoden

Nematoda

Biologie

Nematoden sind winzige farblose Fadenwiirmer, auch
Alchen genannt. Einige Arten sind Pflanzenschadlin-
ge: Sie dringen in das Gewebe ein, saugen und schei-
den fiir die Pflanze giftige Stoffe aus. Das fiihrt zu ge-
hemmtem Wachstum und Welken.

Wurzelgallennematoden (Meloidogyne hapla) verursa-

Fadenwiirmer - Alchen - Wurzelnematoden
Blattdlchen - Stangelalchen - Stocklchen
Beinigkeit - Mohre - Kartoffel - Tomate - Phlox

chen knubbelige Verdickungen (Gallen) an Wurzeln
sowie Wurzel- und Knollenfriichten, es wachsen feine
»bartige« Nebenwurzeln. Betroffen sind Mohre, Zwie-
bel, Kartoffel, Erbse, Schwarzwurzel und Rote Beete.
Waurzellasionsnematoden (Pratylenchus ssp.) flthren zu
braunschwarzen Rissen (Ldsionen) an Wurzeln und
»bartigen“ Verzweigungen. Méhren wachsen kurz und
stumpf. Sie kommen auch an Kartoffeln, Erdbeeren,
Himbeeren, Obstbaumen und Zierpflanzen vor.
Blattilchen (Aphelenchoides) (iberdauern im Boden
und befallen Erdbeeren und Zierpflanzen. Die Blatter
farben sich braunlich und sterben ab.

Stangel- und Stockalchen (Ditylenchus dipsaci) befallen
junge Triebe von Zwiebeln, Lauch, Knoblauch, Blumen-
zwiebeln und Phlox. Zwiebelpflanzen zeigen gelbliche
Flecken, sind verdreht und die Zwiebeln deformiert.
Phlox hat verkriippelte Stingel, die aufgerissen und
briichig sind, Blatter verkiimmern und verdorren.




Anbauempfehlungen

* Effektivste Vorbeugung: Fruchtfolge einhalten.

o Mischlkulturen mit Tagetes und Calendula anbauen.

e Diingung mit organischer Substanz (z.B. Kompost,
Mist), um das Bodenleben zu fordern.

¢ Im Herbst Tonerde-Praparate zur Bodenverbesse-
rung einarbeiten.

¢ Bei Wurzellasionsnematoden: weniger anfallige
Gemdlise wie Rote Beete oder Kohlarten anbauen.

¢ Keine befallenen Pflanzen oder Substrate von aufRen
einschleppen.

e Resistente Sorten wahlen, vor allem bei Tomaten
und Phlox.

Abwehr

Kulturfiihrung

e Unkrauterjaten, da diese Wirtspflanzen sein kénnen.

e Alle befallene Pflanzenteile aus dem Beet entfernen
und vernichten.
o Kranke Phlox-Triebe tief am Boden abschneiden.

Niitzliche Pflanzen

* Bodenentseuchung durch Wurzelausscheidungen
(Biofumigation): Tagetes (besonders Tagetes patu-
la) fir mindestens 3 Monate anbauen, unkrautfrei
halten, als Criindiingung in den Boden einarbeiten,
Methode alle 4 Jahre wiederholen.

* Weitere bodenentseuchende Griindiingungspflan-
zen: Kreuzbliitler wie Weifser Senf, Indischer Senf
oder Olrettich zur Bliitezeit zerkleinert in den Boden
einarbeiten, optimale Wirkung bei Temperaturen
um 25 °C und feuchtem Boden.

e Nicht-Wirtspflanzen als Zwischenfriichte einsien,
um Nematoden auszuhungern, z.B. Rauhafer,
Roggen.

Quellen:

Biologischer Pflanzenschutz im Garten. Otto Schmid, Silvia Henggeler. 10. Auflage
2012. Ulmer Verlag - Pflanzenschutz im Biogarten. Marie-Luise Kreuter. 5. Auflage
2003. BLV Verlag - Biologischer Pflanzenschutz im Freiland. Stefan Kiihne, Ulrich
Burth und Peggy Marx. 2006. Ulmer Verlag - www.oekolandbau.de
www.hortipendium.de - www.progemuese.eu- www.giftfreiesgaertnern.de

Bild: © W. Kreckl, Bayerische Landesanstalt fiir Landwirtschaft Freising




Raupen an Kohl

Biologie

GrofRer Kohlweidling (Pieris brassicae) und Kleiner
Kohlweifdling (Pieris rapae): Die weifdlichen Schmetter-
linge mit schwarzen Fliigelspitzen (berwintern als
Puppen und schliipfen ab April. Die bis 4 cm langen,
hellgriinen Raupen fressen sich in die Kopfe hinein
oder die Kohlblatter bis auf die Blattrippen kahl. Die
zweite Generation ab Juli ist gefahrlicher.

Kohlmotte (Plutella xylostella): Die gelblich-grauen oder
griinen, 1cm groflen Raupen fressen ab Mai Gange in
Blatter, schaben die Blattunterseite ab, sodass befallene

Stellen silbergrau durchscheinen, und verursachen
Locher. Es kann zu Kopflosigkeit oder -missbildung
kommen.

Kohleule (Mamestra brassicae) und andere Nachtfalter):
Die grauen, braunen oder griinlichen Larven (Erdrau-
pen) verstecken sich tagsiiber in der Erde nahe den Fut-
terpflanzen (Kohl, auch Mohre, Zwiebeln, Salat, Erd-
beeren, Paprika) und fressen nachts Locher in Blatter
und schadigen Wurzelgemiise und Wurzeln. Junge
Pflanzen fallen um und sterben. Ab August fressen sich
die Larven in Kohlképfe hinein. Der griinschwarze Kot
kann Faulnis verursachen.

Anbauempfehlungen

e Kulturschutznetze (> 5 mm Maschenweite gegen
Kohlweifllinge/-eule, > 2 mm gegen Kohlmotte/
Kohlfliege) sofort nach dem Setzen oder Saen
anbringen, den Rand gutim Boden eingraben.




¢ Mischkultur.
e Untersaat mit Klee.

Abwehr

Kulturfithrung

e Nicht mit Brennnesseljauche diingen.

¢ Wochentliche Kontrolle der Pflanzen auf Schaden:
Eier und Raupen absammeln, mit Wasserstrahl
abspritzen oder abblirsten.

Gegen Erdraupen:

e Erdraupen nachts absammeln oder tagsiiber den
Boden um absterbende Pflanzen 1-2 cm tief 6ffnen,
um die Raupen aufzuspiiren.

¢ Gute Bodenfeuchte durch Wassern und Mulchen.

e Unkrautjaten.

* Regelmafig hacken.

Niitzliche Pflanzen

 Gegen Erdraupen mit Farnkraut mulchen.

e Rainfarn-, Wermut- oder Eisenkrauttee oder
Tomatenblatterauszug zur Flugzeit regelmafiig auf
die Pflanzen spritzen, gegen Erdraupen auch auf
Boden und Wurzelhalse.

Niitzlinge

e Schlupfwespen parasitieren die Raupen.

 Raupen und Falter werden z.B. von Raupenfliegen,
Lauf- und Raubkafern, Spitzmausen, Igeln,
Maulwiirfen, Amseln und Fledermausen verspeist.

¢ Hithner scharren Raupen und Puppen aus
abgeernteten Beeten.

Quellen:

Biologischer Pflanzenschutz im Garten. Otto Schmid, Silvia Henggeler. 10. Auflage
2012. Ulmer Verlag - Pflanzenschutz im Biogarten. Marie-Luise Kreuter. 5. Auflage
2003. BLV Verlag - www.oekolandbau.de - www.hortipendium.de
www.giftfreiesgaertnern.de

Bilder: 1 ©Yingko - stock.adobe.com - 2 © Mushy - stock.adobe.com




Rostpilze

Pucciniales

Biologie

Rostrote oder orange-gelbe Rostpilze befallen Obst,

Gemiise und Zierpflanzen. Sie toten die Pflanzen meist

nicht, aber fithren zu niedrigerem Ertrag.

¢ Porreerost (Puccinia porri): befillt Porree (Bild siche
Riickseite), Zwiebeln und Schnittlauch, verursacht
zunachst kleine, helle, runde Flecken, aus denen

gelborange Sporenlager entstehen, Blatter vergil-
ben und sterben ab, im Herbst entstehen schwarze
Wintersporen.

Birnengitterrost (Cymnosporangium sabinae):
leuchtend orange-rote Flecken auf Blattern (siehe
Bild), im Spatsommer hockerartige Sporenlager an
Blattunterseiten. Der Pilz benétigt zum Uberwintern
Zierwacholderarten wie Chinesischer Wacholder
und Sadebaum, der heimische Gemeine Wacholder
(Juniperus communis) wird nicht befallen! An Zweigen
entstehen hellbraune, verdickte Zapfen mit Spo-
renschleim. Verbreitung durch Wind mindestens
500 m weit.

* Weitere Arten sind Rosenrost (Phragmidium mucron-
atum und Phragmidium tuberculatum), Sdulenrost
(Cronartium ribicola) besonders an Schwarzer Johan-
nisbeere, Himbeerrost (Phragmidium rubi-idaei) und
Brombeerrost (Phragmidium violaceum).




Anbauempfehlungen

e Gemise und Zierpflanzen in windoffenen Lagen an-
bauen und ausreichende Pflanzabstande einhalten.

e Fruchtfolge einhalten.
e Fiir Dauerkulturen widerstandsfahige Sorten wahlen.
e Keinen Zierwacholder pflanzen.

Abwehr

Kulturfithrung

¢ Befallene Gemiise- und Zierpflanzenteile sofort
entfernen und vernichten, um Ausbreitung zu verhin-
dern.

¢ Beerenstraucher rechtzeitig licht ausdiinnen, um fiir
eine gute Abtrocknung zu sorgen.

¢ Beinicht wirtswechselnden Arten (Rosen, Beeren)
das Falllaub und Schnittgut gut in den Boden einar-
beiten und die Verrottung fordern.

e Zierwacholderin der Umgebung von Birnbaumen
entfernen oder die Infektionsherde an den Wachol-
derzweigen tief herausschneiden und verbrennen.

Niitzliche Pflanzen

* Regelmafig Pflanzenstarkungsmittel wie Al-
gen-Produkte, Ackerschachtelhalmbriihe oder Zwie-
bel-Knoblauch-Tee spritzen.

Quellen:

Biologischer Pflanzenschutz im Garten. Otto Schmid, Silvia Henggeler. 10. Auflage
2012. Ulmer Verlag - Pflanzenschutz im Biogarten. Marie-Luise Kreuter. 5. Auflage
2003. BLV Verlag -www.oekolandbau.de - www.hortipendium.de
www.giftfreiesgaertnern.de

Bilder: 1 © summersum - stock.adobe.com - 2 © Pflanzenschutzamt Berlin




Risselkafer

Curculionidae

Biologie

Dickmaulriissler (Otiorhynchus spp.) sind braun bis
schwarz mit kraftigem Riissel (siehe Bild). Ab Ende Mai
beginnen die Jungkafer nachts halbkreis- oder buch-
tenformig an Blattern zu fressen (Bild siehe Riickseite).
Von August bis Oktober schliipfen C-férmig gebogene
Larven im Boden (Bild siehe Riickseite) und fressen an

Kirschlorbeer - Eibe - Stauden - Beerenobst
Kiibelpflanzen - Erbsen - Bohnen
Rhododendron - Erdbeeren

Wurzeln. Larven und Kafer iiberwintern in der Erde.
Blattrandkafer (Sitona spp.) sehen dhnlich aus, mit
Streifen auf der Fliigeldecke. Sie schadigen Erbsen und
Bohnen, indem sie nachts bogenférmige Locher in die
Blatter fressen. Die Larven nagen an Wurzeln und Wur-
zelknoéllchen der Hiilsenfriichte.

Anbauempfehlung

e Fruchtfolge einhalten.

e Vorsicht mit Pflanzsubstraten: keine Dickmaul-
riisslerlarven einschleppen.

 Vorbeugend bei Blattrandkafern: frithe Saat unter
Folienschutz; keine Erbsen neben Erdbeeren.

Abwehr

Kulturfiihrung
e Haufig hacken, um die Larven-Entwicklung
zu storen.




¢ Den Boden um welke Pflanzen herum nach Larven
absuchen, erwachsene Kafer nachts mit der Ta-
schenlampe absammeln (Mai und Juni).

Niitzliche Pflanzen

e Rainfarn- oder Wermuttee gegen Dickmaulriissler
und Blattrandkafer auf Blatter spritzen; gegen Lar-
ven auf Boden und Wurzeln giefien.

¢ Flammendes Kathchen als Fangpflanze fiir Dick-
maulrissler pflanzen, um Kafer leichter einsammeln
zu konnen.

¢ Jungpflanzen-Entwicklung férdern mit Brennnessel-
jauche oder Algenextrakt.

Niitzlinge
e Spitzmaus, Igel, Erdkrote, Laufkafer, Tausendfiifdler
und Spinnen vertilgen Dickmaulriissler und Blatt-
randkafer.
* Nematoden (Heterorhabditis megidis) werden als na- Quellen:

tiirliche Gegenspieler verkauft und toten die Larven Biologischer Pflanzenschutz im Cartgn. O?:to Schmid, Si(via Henggelek 10. Auflage
2012. Ulmer Verlag - Pflanzenschutz im Biogarten. Marie-Luise Kreuter. 5. Auflage
der Dickmaulriissler. 2003. BLV Verlag - www.oekolandbau.de - www.hortipendium.de
www.giftfreiesgaertnern.de
Bilder: 1,3 © Andermatt Biogarten - www.andermatt-biogarten.de

2 © Pflanzenschutzamt Berlin




SChOI’f Apfel - Birne

Venturia spp.

ten Trieben (Birnen). Im Frithjahr werden die Sporen bei
Regen ausgeschleudert, durch den Wind verbreitet und
infizieren nasse Blatter. Diese weisen runde, samtige,
olivgriine Flecken auf, die spater schwarzbraun werden.
Die Flecken trocknen aus, bei starkem Befall fallen die
Blatter ab. An Trieben entstehen Pusteln, die Rinde
reifSt auf. Im Sommer infiziert der Pilz die Friichte, an
denen sich runde, dunkle »Hocker« bilden. Die Schale
wird rau und rissig. Die Friichte sind essbar, aber

schlecht lagerfahig. Im Lager kann es zu Spatschorf
kommen.

o Anbauempfehlungen
BIO|OgIe * Passender, windoffener, luftiger und sonniger
Schorf ist eine wirtsspezifische Pilzkrankheit, die bei Standort.
Apfeln (Venturia inaequalis) und Birnen (Venturia pirina), ~  Baume mit ausreichenden Abstinden pflanzen.
selten bei Kirschen und Pfirsichen, auftritt. Der Erreger ¢ Widerstandsfahige Sorten wahlen:
iberwintertaufabgefallenem Laub oder nichtverholz-  Apfel: Boskoop, Spartan, Pinova, Rote Sternrenette,




James Crieve, Berlepsch, Bramley's Seedling, Hajeks
Muskatrenette, Mio, Florina, Topaz, Rubinola u.a.
Birne: David, Hortensia, Uta, Bosc's Flaschenbirne, Gel-
lerts Butterbirne, Conférence u.a.

Abwehr

Kulturfithrung

e Baumschnitt zum Auslichten der Krone.

¢ Kranke Blatter frithzeitig aufsammeln und vernich-
ten oder im Inneren des Komposthaufens kompos-
tieren (Heifsrotte!).

o Aufder Baumscheibe Criindiingung sden und diese
regelmafdig mulchen oder die Baumscheibe mit
Kompost bedecken und darauf mit Stroh, Heu oder
Crasschnitt mulchen.

¢ Gefidhrdete Baume regelmafig vor und nach der
Bliite mit Tonerde-Praparaten spritzen.

Niitzliche Pflanzen

o Ab dem zeitigen Friithjahr Blatter regelmafsig mit
Ackerschachtelhalmbriihe spritzen.

e Zur allgemeinen Starkung Blatter mit Brennnessel-
jauche, Algenmehl, Algenextrakten oder Bentonit
spritzen.

e Schnittlauch auf Baumscheiben pflanzen.

* Nach dem Laubfall Brennnesseljauche (iber den Bo-
den spritzen, um die schnelle Verrottung zu fordern.

Niitzlinge
* Regenwiirmer ziehen abgefallene Blatterin den

Boden und beseitigen damit die Sporenquellen. Sie
werden durch eine ganzjahrige Mulchschicht be-
gunstigt.

Quellen:

Biologischer Pflanzenschutz im Garten. Otto Schimid, Silvia Henggeler. 10. Auflage
2012. Ulmer Verlag - Pflanzenschutz im Biogarten. Marie-Luise Kreuter. 5. Auflage
2003. BLV Verlag - Natur im Garten: »Niitzlinge im Carten—Lassen Sie die
fleifSigen Helfer fiir sich arbeiten«, Land Niederdstereich, 2012
www.oekolandbau.de - www.hortipendium.de- www.giftfreiesgaertnern.de
Bilder: © Pflanzenschutzamt Berlin




Schrotschusskrankheit

Clasterosporium carpophilum

Biologie

Die Schrotschusskrankheit befallt Steinobst und Zier-
pflanzen, besonders anfillig sind Kirschbdume. Der
Pilz (iberwintert an Falllaub sowie an befallenen Trie-
ben und Fruchtmumien, die im Baum hangen geblie-
ben sind.

Kirsche - Pfirsich
Pflaume - Steinobst - Kirschlorbeer

Bei anhaltend feuchter Witterung und Temperaturen
tber 10 °C entwickelt sich die Krankheit und wird tiber
Regen-und Tropfwasser weiterverbreitet. Etwa im Mai/
Juni zeigen sich auf den Blattern kleine rotbraune Fle-
cken. Diese Stellen vertrocknen und fallen heraus, so-
dass rot umrandete Locher entstehen — wie Schrot-
schiisse. Bei starkem Befall bilden sich an den Trieben
langliche dunkle, abgestorbene Stellen, an Kirschen
dunkle eingesunkene Punkte mit roter Umrandung.
Die Friichte verkrippeln und verfaulen. Der Ertrag
nimmtstark ab.

Anbauempfehlungen

* Resistente Sorten wahlen; wenig anfallige Stif3kir-
schensorten sind Abels Spate, Konigskirsche Typ
Gatterstadt, Biittners Rote Knorpel, Hausmuiller
Mitteldicke.

e Freien Standort fiir gute Abtrocknung wahlen.




Abwehr

Kulturfiihrung

¢ Durch regelmafiigen Baumschnitt die Krone auslich-
ten, damit sie gut abtrocknet.

¢ Kranke Triebe sofort ausschneiden (vor allem bei
Pfirsich), krankes Laub und kranke Friichte entfer-
nen und vernichten.

¢ Beim Winterschnitt diirre Aste und Fruchtmumien
entfernen.

e Baumscheibe regelmafiig mulchen.

e Spritzung mit Tonerde-Praparaten zum Austrieb
(Aufbrechen der Blattknospen).

Niitzliche Pflanzen

 Vorbeugend Ackerschachtelhalmbriihe auf die Blat-
ter spritzen, im Frithjahr wochentlich, spater alle 2—3
Wochen.

 Odervorbeugend Knoblauch-Zwiebelsud alle 5-7
Tage, bei akutem Befall 3 Mal innerhalb von 10 Ta-
gen spritzen.

Quellen: Biologischer Pflanzenschutz im Garten. Otto Schmid, Silvia Henggeler.
10. Auflage 2012. Ulmer Verlag - Pflanzenschutz im Biogarten. Marie-Luise
Kreuter. 5. Auflage 2003. BLV Verlag - www.ndr.de - www.hortipendium.de
www.international natur-im-garten.at - www.giftfreiesgaertnern.de

Bilder: © Pflanzenschutzamt Berlin




Spinnmilben

Biologie
Spinnmilben sind nur 0,5 mm grof und leben auf der

Blattunterseite. Die Milben und ihre Larven saugen
Zellsaft. Die Blatter bekommen helle, silbrige bis rot-

braune Sprenkel, spater werden sie braun und ver-
trocknen.

Bei der Gemeinen Spinnmilbe oder Bohnenspinnmil-
be (Tetranychus urticae) kommen die berwinternden
orangeroten Weibchen ab Marz aus dem Boden. Sie
farben sich gelblich/griinlich, wie auch die nachfolgen-
den Generationen. Kolonien aus Milben, Larven und
Eiern sind in charakteristisch weifse Gespinste einge-
hillt (siehe Bild). Sie kommen besonders an Gurke,
Bohnen, Erdbeeren, Himbeere, Brombeeren, Aprikose,
Pfirsich, Rosen, Malven und Dahlien vor.

Obstbaumspinnmilben (Panonychus ulmi) bzw. »Rote
Spinnen« sind rot, (iberwintern in Form von roten Ei-
ern an Triebspitzen von Obstbaumen und schliipfen
zur Bliitezeit. Ihre Lebensweise dhnelt der der Gemei-
nen Spinnmilbe, allerdings bilden die Kolonien keine
Gespinste.




Anbauempfehlungen

¢ Diingung: Kompost mit Algen- oder Gesteinsmehl,
keine Uberversorgung mit Stickstoff!

Abwehr

Kulturfithrung

¢ Fiir Bohnen keine vormals befallenen Kletterhilfen
verwenden.

¢ Gemeine Spinnmilben lieben trockenes, heifdes
Klima, deshalb kraftig giefRen und Bodenfeuchte
durch Mulchen fordern. Im Gewachshaus oder Foli-
enzelt die Luftfeuchtigkeit erhhen und ausreichend
ltiften.

¢ Bei Befall die Blattunterseiten mit kaltem Wasser
abspritzen und die Pflanzen 6fter befeuchten.

* Befallene Pflanzenteile vernichten (nicht kompos-
tieren).

¢ Im Notfall: Zugelassenes Pflanzenschutzmittel auf
Basis der Wirkstoffe Rapsol oder Kali-Seife einset-
zen. Achtung: Gefahr fiir Nltzlinge wie Raubmilben!

Pflanzliche Mittel

e Blattdiingung mit Brennnessel-Ackerschachtel-
halm-Briihe

o Starken Zwiebelschalentee oder Rainfarn-Wermut-
briihe wiederholt auf Blattober- und -unterseite
ausbringen.

e Obstbaume mehrmals mit garender Brennnessel-
jauche spritzen.

Niitzlinge

* Schwarze Kugelmarienkafer, Callmticken, Schweb-
fliegen, Raubwanzen.

e Raubmilben (Phytoseiulus persimilis oder Amblyseius
californicus) im Gewachshaus ausbringen, im Som-
mer auch im Freiland.

e Raubmilben der Art Typhlodromus pyri beugen der
Uberpopulation von Obstbaumspinnmilben vor.

Quellen: Biologischer Pflanzenschutz im Garten. Otto Schmid, Silvia Henggeler.
10. Auflage 2012. Ulmer Verlag - Biologischer Pflanzenschutz im Freiland —
Pflanzengesundheit im Okologischen Landbau. Stefan Kiihne, Ulrich Burth und
Peggy Marx. 2006. Ulmer Verlag - Pflanzenschutz im Biogarten. Marie-Luise
Kreuter. 5. Auflage 2003. BLV Verlag - www.oekolandbau.de - www.hortipendium.de
www.giftfreiesgaertnern.de

Bild: © Pflanzenschutzamt Berlin




Sternrufitau

Diplocarpon rosae

Biologie

Sternrufdtau ist eine Pilzkrankheit, die bei kithlem, nas-
sem Wetter an Rosen, vor allem Buschrosen, auftritt. Er
kommt im Spatsommer und Herbst, bei schlechter
Witterung schon im Friihling vor. Betroffen sind griine

Rosen - Schwarzfleckenkrankheit

Pflanzenteile und Friichte. Meist beginnt der Befall bei
den unteren, feuchtesten Blattern. Man erkennt runde,
sternformig auslaufende, braunschwarze, sich vergro-
RRernde Flecken auf der Blattoberseite. Die Blatter ver-
farben sich schliefilich gelb und fallen ab. Auf Trieben
sieht man violett-rote, sich schwarz farbende, unregel-
mafRige Flecken. Der Spross kann nicht richtig verhol-
zen und ist ungeschiitzt gegen Frost. Die Sporen wer-
den durch Tau, Regen oder Insekten verbreitet und
iiberwintern in abgefallenem Laub, im Boden oder in
der unausgereiften Rinde.

Anbauempfehlungen

» Widerstandsfahige, standortgerechte Sorten aus-
wahlen.

e Sonnige, luftige Standorte wahlen und ausreichende
Pflanzabstidnde einhalten.

e Humusreicher, lehmiger, tief gelockerter Boden.




Abwehr

Kulturfithrung

* Pflanzen ab Mai auf Befall kontrollieren.

¢ Abgefallenes und krankes Laub sofort vernichten.

* Von unten giefden. Befeuchtung der Blatter und
Staundsse vermeiden.

¢ Sporenverbreitung durch Aufspritzen des Bodens
beim Giefden oder bei Niederschlag durch eine
Mulch-Schicht verhindern.

e Luftig beschneiden.

o Steinmehl alle 1—2 Wochen tber die Blatter stauben.

* Bei feuchtem Wetter ab dem Knospenschwellen:
Pflanzenstarkungsmittel mit Fettsduren regelmafiig
alle 3 Wochen auf die Blattober- und -unterseiten
spritzen.

Niitzliche Pflanzen

 Knoblauch zwischen Rosen pflanzen.

e Friithzeitig vorbeugend Ackerschachtelhalmbriihe
auf Blattober- und -unterseiten sowie auf den Boden
spritzen.

e Blattdiingung mit Brennnesseljauche oder Algen-

praparaten alle 1 bis 2 Wochen.

Quellen:

Biologischer Pflanzenschutz im Garten. Otto Schmid, Silvia Henggeler. 10. Auflage
2012. Ulmer Verlag - Pflanzenschutz im Biogarten. Marie-Luise Kreuter. 5. Auflage
2003. BLV Verlag - www.hortipendium.de- www.giftfreiesgaertnern.de -

Bilder: © Pflanzenschutzamt Berlin




Weifle Fliegen

Aleyrodina

Biologie

Als Weifse Fliege bezeichnet man die Mottenschild-
lausarten Kohlmottenschildlaus (Aleyrodes proletella)
und Gewachshaus-Weif3e Fliege (Trialeurodes vaporari-
orum). Sie sind nur1,5-2 mm klein und haben weifd be-

Fuchsien - Geranien - Gurke - Tomate - Bohnen
Kohl - Blumenkohl - Rosenkohl - Griinkohl - Wirsing
Kohimottenschildlaus - Gewachshaus

puderte Fliigel. Sie sitzen auf den Blattunterseiten und
fliegen bei Berlihrung auf. Die Kohlmottenschildlaus
Uberwintert als erwachsenes Tier an verschiedenen
Pflanzen, vor allem an Kohl. Sie tritt besonders in tro-
ckenen Spatsommern massenhaft auf. Die Eier und die
gelblich-griinen Larven befinden sich an der Blattun-
terseite (Bild siehe Riickseite).

Die Gewachshaus-Weifde Fliege wurde aus Amerika
eingeschleppt und liberwintert normalerweise nur an
Pflanzenim Gewachshaus. Die Tiere saugen den Pflan-
zensaft, wodurch Flecken auf den Blattern entstehen.
Sie scheiden Honigtau aus, auf dem sich aufserdem der
Rufdtau-Pilz ansiedeln kann, der den Stoffwechsel der
Pflanzen zusatzlich stort.




Anbauempfehlungen

e Nidhe zu Raps- und Erdbeerfeldern meiden.

¢ Ausreichende Pflanzabstidnde einhalten.

* Sortenwahl: runde Tomaten sind weniger anféllig als
Fleischtomaten.

¢ Auf nicht befallene Jungpflanzen achten.

e Lauch und Sellerie in Mischkulturanbauen.

e Kohlinweiter Fruchtfolge anbauen
(Anbaupause: vier Jahre).

¢ Abdeckung von Kohl mit engmaschigem Kultur-
schutznetz (Maschenweite 0,8 mm).

Abwehr

Kulturfithrung

e Boden durch Cieféen und Mulch feucht halten.

e Cewdchshaus regelmafig luften.

¢ Reste von Kohlbeeten abraumen und gut
kompostieren.

Niitzliche Pflanzen

¢ Rainfarntee mehrmals friihmorgens spritzen.

¢ Pflanzenstarkung mit Brennnesseljauche und
Algen-Praparaten.

Quellen:

Biologischer Pflanzenschutz im Garten. Otto Schmid, Silvia Henggeler. 10. Auflage
2012. Ulmer Verlag - Pflanzenschutz im Biogarten. Marie-Luise Kreuter.

5. Auflage 2003. BLV Verlag - www.oekolandbau.de - www.hortipendium.de
www.giftfreiesgaertnern.de

Bilder: © Pflanzenschutzamt Berlin




Wickler

Tortricidae

Biologie

Apfelwickler (iberwintern als Larven oder im Kokon an
der Rinde und fliegen von Ende Mai bis Anfang August
(besonders im Juni) in der Dammerung. Die kleinen
grau-braunen Falter legen ihre Eier auf Apfel, seltener
auf Birnen, Quitten, Aprikosen oder anderes Obst.

Die Raupen sind bis 2 cm lang, weifdlich-rosa mit rot-
braunem Kopf und Nackenschild (Bild siehe Riicksei-
te). Sie fressen sich bis ins Kerngehduse, die Gange sind
voll Kot. Die Apfel werden notreif und fallen vom Baum.
Die Raupen konnen den Baum danach wieder erklim-
men. Die dunkelgrauen Pflaumenwickler {berwin-
tern ebenfalls in der Rinde und treten in zwei Generati-
onen auf, die erste im Mai/Juni, die zweite, schadliche-
re imJuli/August. Die Raupen sind rotlich mit braunem
Kopf. Die erste Generation befallt die unreifen Pflau-
men, die sich blaulich verfirben und abfallen, darin
entwickeln sich die Raupen fertig. Die zweite Generati-
on befillt die halbreifen Friichte, frisst das Frucht-
fleisch und hinterldsst Kotspuren.

Der olivbraune Erbsenwickler fliegt von Mai bis Juni.
Die gelblich-griinen Raupen fressen an den Kérnern in
den Schoten von Erbsen und Bohnen und hinterlassen
Gespinste und Kot. Sie (iberwintern in der Erdoberflache.




Anbauempfehlungen

* Anfillige Apfelsorten wie Gravensteiner und Bos-
koop meiden.

e Erbsen sehr frith oder sehr spat sden und schnell
abbliihende Sorten wahlen.

e Erbsenin Mischkultur mit Tomaten anbauen.

e Fruchtfolge einhalten.

Abwehr

Kulturfiihrung

¢ Fallobst sofort entfernen, damit Raupen nicht auf
den Baum zuriickwandern (Apfel) oder sich weiter-
entwickeln (Pflaume).

* Wellkarton-Fanggiirtel ab Ende Juniin ca.1 m Hohe
um den Stamm anbringen und ab Anfang August
bis Ende der Ernte auf Raupen kontrollieren und
diese absammeln.

¢ Spezielle Pheromonfallen (Klebetafeln) fangen die
mannlichen Falter, zeigen den Flug an und kénnen
die Zahl der Maden reduzieren. Vorsicht: Klebefallen
gefahrden Fledermause.

e Baumpflege, z.B. Stammanstrich durchfiihren.

Niitzliche Pflanzen
e Rainfarn- oder Wermuttee zur Geruchsverwirrung
regelmafRig spritzen.

Niitzlinge

e Fledermausejagen die Falter. Vogel, Ohrwiirmer,
Schlupfwespen und Raubkafer fressen die Raupen.

* Die Schlupfwespenart Trichogramma cacoeciae einset-
zen: regelmaRig Karten mit den Niitzlingseiernin
die Biume hangen (ab Mitte Mai/Juni).

* Apfelwickler-Granulosevirus vor dem Eindringen der
Larven auf die Apfel spritzen (mindestens 3 Mal im
Mai/Juni).

Quellen: Biologischer Pflanzenschutz im Garten. Otto Schmid, Silvia Henggeler.

10. Auflage 2012. Ulmer Verlag - Pflanzenschutz im Biogarten. Marie-Luise Kreuter.

5. Auflage 2003. BLV Verlag - www.oekolandbau.de - www.hortipendium.de

www.giftfreiesgaertnern.de
Bilder: © Pflanzenschutzamt Berlin




Withimause

Biologie

Die Grof3e Withlmaus (Arvicola terrestris), auch Scher-
maus genannt, ist ca. 15 cm lang, hat rot- bis graubrau-
nes oder schwarzes Fell, eine stumpfe Kopfform und
versteckte Ohren. Sie lebt fast ausschliefilich in ihrem
unterirdischen Gangsystem und knabbert an den Wur-
zeln von Obstgehdlzen, Strauchern und Gemiisekultu-

Wurzeln abgenagt - Erdlocher - Obsthaume
Gemiise - Zierpflanzen - Blumenzwiebeln

ren sowie an Blumenzwiebeln und Wurzelgemiise, ge-
legentlich auch an der Rinde. Pflanzen wachsen nur
kitmmerlich, welken, vertrocknen, lassen sich leicht
aus dem Boden ziehen und sterben ab. Die Gangoff-
nungen unterscheiden sich von Maulwurfshiigeln: Die
Erdhaufen sind abgeflacht und unregelmiRig, die Off-
nung liegt seitlich, die Gange sind oval.

Die kleinere (9—12 cm) Feldmaus (Microtus arvalis) ist
hellbraun bis grau mit hellerem Bauchfell und kleinen
Ohren. Anders als die Grofde Wiithlmaus halt sie sich
auch an der Oberflache auf, um Pflanzenteile abzu-
fressen. Die Rinde von Gehdlzen wird rundherum ab-
genagt. Die Feldmaus hinterldsst Laufwege zwischen
ihren runden Gangoffnungen, die keine Erdhiigel auf-
weisen.




Anbauempfehlungen

o Pflanzkorbe fiir Obstbaume, Rosen, Blumenzwie-
beln einsetzen.

* Regelmafiige Bodenbearbeitung zur Stérung der
WiihImause in ihren oberflachlichen Gangen.

Abwehr

Kulturfithrung

Vertreibung durch Gestank:

e Sauer gewordene Buttermilch mindestens
wochentlich in die Gange giefen.

e Klein geschnittene Knoblauchzehen, Fischkopfe,
Hunde- oder Menschenhaare (vom Friseur) in die
Gange stopfen.

Vertreibung durch Larm:

e Spezielle Gerate verwenden oder Eisenstangen in
den Boden rammen und regelmafiig
draufschlagen, um Schwingungen zu erzeugen.

Fallen:

e Diese werden in Mdusegange eingebracht. Beim
Kauf auf den Hinweis »maulwurfsicher« achten.

Niitzliche Pflanzen

* Andere Nahrungsquellen zur Ablenkung anbieten:
Topinambur wachsen lassen, Wiese mit Klee.

* Bestimmte Pflanzen kénnen abweisende Wirkung
haben: Gartengloxinien, Kaiserkrone, Schwarze
Johannisbeere, Steinklee, Wolfsmilcharten und
Hundszunge.

Niitzlinge

* Mauswiesel werden gefordert durch Gartenelemen-
te wie Steinhaufen, Totholz und verwilderte Ecken.

* Weitere Mausejager sind Hauskatze, Fuchs, lltis,
Marder, Storche und Craureiher.

* Creifvogel werden durch Ansitzstangen angelockt.

* Maulwiirfe fressen Mausejunge und verdrangen
Wiithlmause aus ihrem Revier.

Quellen:

www.oekolandbau.de - www.hortipendium.de - www.livona.de - www.nabu.de
www.giftfreiesgaertnern.de

Bilder: © Pflanzenschutzamt Berlin
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Braunwurzgewachse

Scrophulariaceae

Beschreibung

Zur Familie der Braunwurzgewachse gehoren vor al-
lem krautige Pflanzen, Stauden und einige Straucher
wie der Schmetterlingsflieder. Die Bliiten stehen meis-
tensin Trauben oder Rispen. Ihre vier bis fiinf Kronblat-
ter sind hdaufig zu einer Rohre verwachsen und in ihrer
Form an verschiedene Bestauber angepasst. Nach der
Befruchtung bilden sich Kapselfriichte aus, die viele
kleine Samen enthalten.

Sommerflieder - Heilpflanzen
Griindiingung - Rachenbliitler

Nutzen

Viele Braunwurzgewachse sind sehr ergiebige Pollen-
und Nektarlieferanten fiir zahlreiche Insekten, u.a. fur
Wildbienen und Hummeln. Auch der Schmetterlings-
flieder tragt seinen Namen aus gutem Grund. Dar(iber
hinaus dienen Arten der Konigskerze den Larven der
Braunwurzblattwespe als Nahrung.

Tipps

Braunwurzgewidchse werden auf unterschiedliche
Weise genutzt und finden noch heute Anwendung
in der Naturheilkunde. So wirkt die Kénigskerze zum
Beispiel gegen Husten. Der Fingerhut kann dank
seiner ndhr- und mineralstoffreichen Blatter gut als
Crindinger verwendet werden, wovon vor allem
Obstbaume, Tomaten, Kartoffeln und Rhododendren
profitieren. Achtung, er ist giftig!




Name

Bliitezeit

Bestauber

Standortanspriiche

Grof3bliitige
Konigskerze
Verbascum densiflorum

Juli-
September

Wildbienen; markhaltige Stingel
fir Wildbienennester und
Pflanzenhaare fiir Wollbienen

sonnig;
mittelschwerer Boden

Knotige
Braunwurz
Scrophularia nodosa

Faltenwespen, Wildbienen

vollsonnige Lage;
mafig trockener bis
frischer Boden

Roter Fingerhut
Digitalis purpurea

Wildbienen (u.a. Hummeln)

sonnig bis halbschattig;
mafRig feuchter

und leichter bis
mittelschwerer Boden

Schmetterlingsflieder
Buddleja davidii

Wildbienen (u.a. Hummeln),
Falter (z.B. Schwalbenschwanz,
Taubenschwinzchen)

aufsteinigem Boden

Quellen: Taschenlexikon der Pflanzen Deutschlands. Ruprecht Diill, Herfried Kutzelnigg. 2005. Quelle & Meyer Verlag - www.spektrum.de
www.heilkraeuter.de - www.nabu.de/tiere-und-pflanzen/pflanzen/pflanzenportraets/wildpflanzen
Bilder: 1, 2, 4, 5© GRUNE LIGA Berlin - 3© ChrWeiss - stock.adobe.com




Dickblattgewachse

Crassulaceae

Beschreibung

Charakteristisch fiir die Dickblattgewachse sind die
dicken, fleischigen und meist glatten Blatter, in denen
die Pflanzen Wasser speichern kénnen. Dagegen sind
ihre Bllten zumeist recht unscheinbar. Wenige Arten
wie die Fetthenne bilden prachtige Bliiten aus.

Nutzen

Mit den zunehmend trockenen Sommern werden

Fetthenne - Sukkulenten - Gewiirzpflanze
Steinbrechartige - trockener Standort
Steingarten - pflegeleicht

sie immer wichtigere Pollen- und Nektarlieferanten.
Spatbliihende Vertreter liefern auch zum Ende des
Sommers noch Nahrung fiir zahlreiche bestaubende
Insekten. Dickblattgewdchse sind vielseitig nutzbar.
Sie sind beliebte Zierpflanzen und eignen sich her-
vorragend zur Dachbegriinung. Verschiedene Sedum-
Arten werden dariiber hinaus als Gewiirz kultiviert.
Einige wenige Arten sind schwach giftig, andere haben
medizinischen Nutzen.

Tipps

Dickblattgewachse zeichnen sich durch eine hohe
Robustheit aus und sind sehr pflegeleicht. Durch ihre
Widerstandsfahigkeit gegeniliber Trockenheit eig-
nen sie sich besonders fiir Gartner*innen mit wenig
Zeit. Fur sehr sonnige und trockene Stellen im Garten
empfiehlt sich ein Steingarten mit verschiedenen Suk-
kulenten anstelle eines 6kologisch toten Kiesbeets.




Name

Bliitezeit

Bestauber

Standortanspriiche

Flammendes Kithchen
Kalanchoe blossfeldiana

Februar—
Juli

Wildbienen, Falter

halbschattig,
keine Mittagssonne;
leichter Boden

Crofie Fetthenne
Hylotelephium telephium

Juli-
September

Wildbienen

sonnig bis halbschattig;
leichter Boden

Scharfer Mauerpfeffer
Sedum acre

Wildbienen (u.a. Hummeln)

sonnig bis halbschattig;
leichter Boden

Weifer Mauerpfeffer/
Weifde Fetthenne
Sedum album

Wildbienen (u.a. Hummeln),

Falter

sonnig bis halbschattig;
leichter, kalkhaltiger
Boden

Quellen: Taschenlexikon der Pflanzen Deutschlands. Ruprecht Diill, Herfried Kutzelnigg. 2005. Quelle & Meyer Verlag - www.plantopedia.de
Bilder: 1,3 © GRUNE LIGA Berlin - 2 © Pavel Andreev - stock.adobe.com - 4 © BRAMSIEPE - stock.adobe.com - 5 © PIXATERRA - stock.adobe.com




Doldenbliitler

Apiaceae

Beschreibung

Namensgebend fiir die Doldenblitler sind die Bliiten-
stainde mit ihrer charakteristischen schirmférmigen
Anordnung. Ein weiteres Merkmal ist der zumeist hoh-
le Stangel mit verdickten Knoten. Doldenbliitler rie-
chen hiufig sehr aromatisch, da sie dtherische Ole ent-
halten. Viele Kiichenkrauter gehoren zu dieser Familie.

Nutzen

Die Bestiubung der Doldenbliitler erfolgt iberwie-
gend durch Wildbienen, die von den auffilligen Bli-
tenstinden angelockt werden. Auch kurzrisselige
Insekten wie Kafer und Fliegen kdnnen an ihren Nektar
gelangen und besuchen die Pflanzen haufig.

Der Giersch ist so manchem nur als lastiges und
hartnackiges Unkraut bekannt. Er leistet mit seinem
Nektarangebot und als Raupenfutterpflanze fir ver-
schiedene Falterjedoch einen hohen Beitrag zur Insek-
tenvielfalt—und ist auch in der Kiiche verwendbar.

Tipps

VeEr[(]ater wie Fenchel, Anis und Kiimmel niitzen nicht
nur Bestdubern, sondern auch dem Menschen. Sie
lindern vor allem Magenbeschwerden. Doch Vorsicht,
es gibt auch giftige Vertreter. So verursacht die
Herkulesstaude verbrennungsartige Hautreizungen.




Name Bliitezeit | Bestauber Standortanspriiche

Fenchel Juni— Wildbienen (u.a. Hummeln), sonnig; nahrstoffreicher,
Foeniculum vulgare September | Wespen leichter Boden

Giersch Juli- Wildbienen (u.a. Hummeln), schattig bis halbschattig;
Aegopodium podagraria September | Fliegen, Falter; feuchter, mittelschwerer
Raupenfutterpflanze Boden

Wiesen-Kerbel Mai-Juli Wildbienen, Kafer sonnig; mittelschwerer
Anthriscus sylvestris bis schwerer Boden

Wilde Méhre Wildbienen, Wanzen, Kifer, sonnig, leichter; kalk-
Daucus carota subsp. carota Schwebfliegen; und néhrstoffreicher
Raupenfutterpflanze verschiede- Boden

ner Falter (z.B. Schwalbenschwanz)

Quellen: Taschenlexikon der Pflanzen Deutschlands. Ruprecht Diill, Herfried Kutzelnigg. 2005. Quelle & Meyer Verlag
Essbare Wildpflanzen einfach bestimmen. Steffen G. Fleischhauer, Jiirgen Guthmann, Roland Spiegelberger. 2016. at verlag - www.kraeuter-kurse.de
Bilder: 1,2, 5 © GRUNE LIGA Berlin - 3 © Yulia Babkina - stock.adobe.com - 4 © eagie - stock.adobe.com




Frithbliher

Beschreibung

Frithbliiher wachsen oft unter Gehdlzen und nutzen
den noch blattlosen Zustand, um genug Sonnenlicht
zu bekommen. Viele bekannte Friithbliiher sind Zwie-
belpflanzen. Aber auch andere friihbliihende Stauden
setzen tolle Farbakzente.

Blumenzwiebeln - Unterpflanzung
Geophyten - Winterbliite

Nutzen

Frihbliher stellen das erste Nahrungsangebot dar
und sind daher fur friih fliegende Bestauber ganz be-
sonders wichtig. Nicht alle Friihbliither produzieren
Nektar, bieten aber Pollen.

Tipps

Die Pflanzen ziehen sich nach der Bliite zuriick und
speichern dabei alle Nahrstoffe fiir das Folgejahrin der
Wurzel oder der Zwiebel. Damit sie im nachsten Jahr
wiederkommen, sollten die welkenden Blatter deshalb
nicht sofort entfernt werden, bzw. sollte mit dem ers-
ten Mdhen abgewartet werden.

Der Herbst ist die geeignete Zeit zum Zwiebeln ste-
cken. Frithblither kommen in lockeren Gruppen beson-
ders gut zur Geltung.




Name

Bliitezeit

Bestauber

Standortanspriiche

Duftveilchen
Viola odorata

Marz—April

Wildbienen (u.a. Hummeln)

halbschattig;

frischer, nahrstoffreicher,
humoser Boden
Wourzeltypus:
Flachwurzler

Friihlings-Krokus
Crocus vernus

Februar—
April

Wildbienen

sonnig;

frischer, nahrstoffreicher
Boden

Waurzeltypus: Zwiebel

Hohler Lerchensporn
Corydalis cava

Marz—Mai

Wildbienen (u.a. Frithlings-Pelz-
biene)

schattig;
nahrstoffreicher, lockerer,
tiefgriindiger Boden
Waurzeltypus:
Tiefwurzler oder Knolle

Kleine
Traubenhyazinthe
Muscari botryoides

April-Mai

Wildbienen (u.a. Hummeln, Rote
Mauerbiene)

halbschattig;

frischer, humoser Boden,
meist tiefgrindig
Waurzeltypus: Zwiebel

Quellen: Taschenlexikon der Pflanzen Deutschlands. Ruprecht Diill, Herfried Kutzelnigg. 2005. Quelle & Meyer Verlag - www.wildbienen.info
www.berlin.de/special /immobilien-und-wohnen/balkon-und-garten/blumen-und-pflanzen - www.bienenweidekatalog-bw.de
Bilder:1© farbkombinat - stock.adobe.com - 2 © Andrea Wilhelm - stock.adobe.com - 3 © GRUNE LIGA Berlin - 4 ©etfoto - stock.adobe.com- 5 © dannynehls - stock.adobe.




Geholze | — Baume

Beschreibung

Die Vielfalt an Baumen ist grof3. Bei der Wahl des pas-
senden Baums ist die Herkunft ein wichtiges Kriteri-
um. Wahrend exotische Geholze fir Insekten und
Wildtiere kaum Nahrung liefern, ist mit heimischen
Geholzen die bessere Wahl getroffen. Es gibt fiir die
unterschiedlichsten Standorte passende Arten.

Streuobstwiese - Stadthaum
Baumscheibenbepflanzung

Nutzen

Die Bliiten vieler Baume dient Bestaubern als wich-
tige Nahrungsquelle — besonders im Friithjahr. Die
Sal-Weide wird beispielsweise von Sandbienenarten
aufgesucht. Die verholzten Pflanzenteile, ob lebend
oder abgestorben, dienen zahlreichen Insekten als Ort
zum Nisten und Uberwintern. Uberalterte oder auch
abgestorbene Biume—das Totholz—sollten nach Mog-
lichkeit belassen werden.

Tipps

Streuobstwiesen mit hochstimmigen Bdaumen sind
besonders vielféltige Lebensraume. Sie konnen auch
im stadtischen Raum und in Kleingartenanlagen
eine Bereicherung sein. Um die Pflanzen optimal im
Wachstum zu unterstiitzen sollte regelmafdig Obst-
baumpflege betrieben werden.




Name

Bliitezeit

Bestauber

Standortanspriiche

Holz-Apfel
Malus sylvestris

April-Mai

Wildbienen; Raupenfutterpflanze

sonnig bis halbschattig;
frischer, nahrstoffreicher
tiefgriindiger Boden

Pflaume
Prunus domestica

Marz—April

Wildbienen

sonnig bis halbschattig;
kalkhaltiger, tiefgriin-
diger, mittelschwerer
Boden

Sal-Weide
Salix caprea

Marz—April

Wildbienen, Honigbiene, Tagfalter
(z.B. Kleiner Fuchs, Tagpfauenau-
ge, Zitronenfalter)

sonnig; frischer bis
feuchter, nahrstoffreicher
Boden; als Pionierbaum
auf steinigen Boden

Sommer-Linde
Tilia platyphyllos

Fliegen, Nachtfalter, Wildbienen
(u.a. Hummeln)

sonnig bis halbschattig;
frischer, kalkhaltiger,
lockerer Boden

Quellen:

Gehdlze von A-Z. Andreas Bartels. 2009. Ulmer Verlag - www.bienenweidekatalog-bw.de - www.baumhkunde.de
Bilder:1, 5 © Annett Seidler - stock.adobe.com - 2 © Steve - stock.adobe.com - 3 © Hyejin Kang - stock.adobe.com - 4 © Jan Rozehnal - stock.adobe.com




Geholze Il — Straucher

Beschreibung

Straucher sind Gehdlze, die im Gegensatz zu Baumen
keinen Hauptstamm bilden, sondern stattdessen an
der Basis jahrlich eine Vielzahl von Stammen austrei-
ben. Ansonsten sind sie hinsichtlich ihrer Form sehr
vielfaltig. Arten wie die Berberitze lassen sich mit ei-
nem Formschnitt auch nach Belieben gestalten.

Vigel - Friichte - Beeren
Hecke - Formschnitt - Sichtschutz

Nutzen

Eine Hecke aus Wildstrauchern kann zur Abgrenzung
und als Sichtschutz gepflanzt werden. Aber auch als
Solitargehodlze setzen Straucher mit Bliiten und bunten
Friichten ihre Akzente. Es gibt zahlreiche Straucher, die
Uberihren Zierwert hinaus als Pollen- und Nektarquel-
le ein wichtiges Nahrungsangebot fiir Bestduber bie-
ten. Viele Falter und Kafer benotigen zudem heimische
Straucher als Futterpflanzen fiir ihre Larven. Und auch
der Mensch kommt bei Brombeere, Holunder und Co.
nicht zu kurz.

Tipps
SoIII)eI: mehrere Straucher gepflanzt werden, ist es sinn-
voll, Arten mit verschiedenen Bliitezeiten zu kombinie-
ren. So kann im Verlauf des Jahres ein durchgehendes
Nahrungsangebot fiir die Bestduber bereitgestellt
werden.




Name Bliitezeit | Bestauber Standortanspriiche

Gemeiner Schneeball Mai-Juni Fliegen, Wildbienen halbschattig;

Viburnum opulus frischer bis feuchter,
humoser, mittelschwerer
bis schwerer Boden

Gewohnliche Berberitze | April-Mai Wildbienen, Wespen, halbschattig bis sonnig
Berberis vulgaris Fliegen, Kafer trockener bis frischer,
durchlassiger, humoser
Boden

Gewohnliches i Wildbienen halbschattig bis sonnig;
Pfaffenhiitchen frischer, nahrstoffreicher
Euonymus europaeus mittelschwerer bis
schwerer Boden; giftig

Hunds-Rose Mai-Juli Wildbienen, Fliegen, Kafer u.a. sonnig; mafdig trockener,
Rosa canina kalkhaltiger, tiefgriin-
diger, mittelschwerer
Boden

Quellen: Gehdlze von A-Z. Andreas Birtels. 2009. Ulmer Verlag - Wildrosen und Wildstriucher bestimmen und anpflanzen. Reinhard Witt. 1995. Kosmos Verlag -
www.bienenweidekatalog-bw.de - www.baumkunde.de
Bilder: 1,5 © GRUNE LIGA Berlin - 2 © petrovval - stock.adobe.com - 3 © PIXATERRA - stock.adobe.com - 4 © carmenrieb - stock.adobe.com




Geifblattgewachse

Caprifoliaceae

Beschreibung

Die meisten GeifRblattgewichse sind Schlingpflanzen
und Straucher. In der Regel haben sie fiinf Blitenblat-
ter, die miteinander verwachsen sind. Die Bliitenstan-
de haben unterschiedliche Formen und Farben.
Einige Vertreter kommen gut mit einem halbschat-
tigen oder sogar schattigen Standort zurecht. Trocken-
heit und Staundsse mogen sie jedoch alle nicht.

Nutzen

Viele Arten sind speziell an ihre Bestduber, zu denen
Falter, Bienen, Hummeln und Schwebfliegen zihlen,
angepasst. Der Gewohnliche Teufelsabbiss ist z.B.
ein wertvoller Nektarlieferant fiir Tagfalter wie das
Landkartchen und das Crofse Ochsenauge, aufRerdem
wichtige Futterpflanze fiir verschiedene Raupen. Die
heimische Pflanze wird immer seltener, da sie auf
Moor-Magerwiesen wachst, die zunehmend verdrangt
werden. Fiir den Menschen nitzlich ist die Unterfami-
lie der Baldriangewachse, zu denen Baldrian und Feld-
salatzdhlen.

Tipps

Der Teufelsabbiss benétigt einen feuchten Standort
und mageren Boden. Ist ein solcher Ortim Garten nicht
vorhanden, lassen sich die Standortbedingungen im
Kleinen auch in einem Blumenkibel herstellen.




Name

Bliitezeit

Bestauber

Standortanspriiche

Gewohnlicher
Teufelsabbiss
Succisa pratensis

Juli-
September

Wildbienen, Schwebfliegen,
Tagfalter; Raupenfutterpflanze

sonnig bis halbschattig;
leichter bis mittelschwe-
rer, feuchter Boden

Tauben-Skabiose
Scabiosa columbaria

Juni—
Oktober

Schwebfliegen, Wildbienen,
Nachtfalter (v.a. Widderchen)

sonnig; lockerer
mittelschwerer Boden

Wald-Geif3blatt/
Wald-Heckenkirsche
Lonicera periclymenum

Mai-Juni

Wildbienen (u.a. Hummeln)

sonnig bis halbschattig;
kalkarmer, nahrstoff-
reicher, mittelschwerer
Boden

Wilde Karde
Dipsacus fullonum

Juli-August

langriisselige Hummeln, Falter

sonnig, maRig feucht;
basischer, ndhrstoffrei-
cher, humoser Boden

Quellen:Taschenlexikon der Pflanzen Deutschlands. Ruprecht Diill, Herfried Kutzelnigg. 2005. Quelle & Meyer Verlag - www.gartenjournal.net
www.plantopedia.de - www.nrw.nabu.de/tiere-und-pflanzen
Bilder: 1, 2 © Alain Guerrier - stock.adobe.com - 3 © GRUNE LIGA Berlin - 4 © Gulsen Gunel - stock.adobe.com - 5 © argenlant - stock.adobe.com




Glockenblumengewachse

Campanulaceae

Beschreibung

Namensgebend fiir die Glockenblumengewachse ist
ihre artenreichste Gattung Campanula. Ihre Vertreter
sind meist ausdauernde oder einjihrige krautige
Pflanzen. Die Kronblatter sind miteinander verwach-
sen, wodurch die Form der iiberwiegend blauen Bliiten
einer Glocke ahnelt.

Glockenblume - Asternartige
Zierpflanzen - Steingarten

Nutzen

In naturnahen Garten dirfen Glockenblumen nicht
fehlen. Viele Wildbienenarten werden von den far-
benfrohen Bliiten, dem Duft und dem reichen Pollen-
angebotangelockt, z.B. Glockenblumen-Scherenbiene,
Blattschneiderbienen und Zweifarbige Sandbiene. Die
kelchférmigen Bliiten bieten Wildbienen und Hum-
meln zudem Unterschlupf bei schlechtem Wetter.

Tipps

Von der Glockenblume profitieren nicht nur die
Insekten. Die essbaren Bliiten haben einen nussarti-
gen Geschmack und wirken dekorativ auf dem Teller.
Die Rapunzel-Glockenblume wurde frither wegen
ihrer Wurzeln angebaut, die wie Sellerie oder Rote Bete
zubereitet werden.




Name

Bliitezeit

Bestauber

Standortanspriiche

Acker-Glockenblume
Campanula rapunculoides

Juni—
September

Wildbienen (u.a. Hummeln)

sonnig; mittelschwerer
Boden

Ausdauerndes
Sandgléckchen
Jasione laevis

Wildbienen

sonnig; ndhrstoffarmer,
sandiger Boden; Stein-/
Kiesgarten

Breitblittrige
Glockenblume
Campanula latifoli

Juli-August

Wildbienen
(u.a. Vierfleck-Pelzbiene)

sonnig bis halbschattig;
leichter, ndhrstoffreicher
Boden

Rundblattrige
Glockenblume
Campanula rotundifolia

Mai—
Oktober

Wildbienen, Falter

sonnig bis halbschattig;
leichter bis
mittelschwerer Boden

Quellen:Taschenlexikon der Pflanzen Deutschlands. Ruprecht Diill, Herfried Kutzelnigg. 2005. Quelle & Meyer Verlag - www.wildbienen.info
www.plantopedia.de/pflanzenfamilien/glockenblumengewaechse - www.biologie.uni-ulm.de/lehre/bestueb/campanul.htm
Bilder: 1 © GRUNE LIGA Berlin - 2 © voobino - stock.adobe.com - 3 © memory87 - stock.adobe.com - 4 © Ollga P - stock.adobe.com - 5 © Jutta Adam - stock.adobe.com




Hahnenfufgewachse

Ranunculaceae

Beschreibung

Die meisten Hahnenfufdgewdchse sind Stauden. Eine
Ausnahme ist die Clematis —eine Kletterpflanze. lhren
Namen verdankt die Familie der Form ihrer Blatter:
Diese sind zwei- oder dreilappig, gekerbt oder gefie-
dert und erinnern an einen Hahnenfufs. Die Bliiten
sind hdufig leuchtend gefarbt und verfiigen (iber
Honigblatter, mit denen sie Nektar anbieten und In-
sekten anlocken.

Nutzen

Zur Familie gehoren viele beliebte Zierstauden wie
Eisenhut, Rittersporn und Christrose. Aufgrund der fri-
hen bzw. spaten Bliitezeit sind einige Vertreter wichtige
Pollen-und Nektarlieferanten.

Es gibt sogar Wildbienen, die sich auf Hahnenfuf3-Ar-
ten spezialisiert haben. So sucht die Hahnenfuf3-Sche-
renbiene (Osmia florisomnis) gezielt den Kriechenden
(Ranunculus repens), Scharfen (R. acris), Knolligen (R.
bulbosus) und Wolligen Hahnenfuf (R. lanuginosus) auf.

Tipps

Alle Arten der Hahnenfuf’gewachse sind giftig. Sie
enthalten Protoanemonin, das fiir Menschen und Tiere
unvertraglich ist, aber durch Trocknung oder Kochen
unschadlich gemachtwerden kann. Einige Arten werden
medizinisch oder als Gewiirz genutzt.




Name Bliitezeit | Bestauber Standortanspriiche

Acker-Rittersporn Juni— langrisselige Wildbienen sonnig; humusreicher,
Consolida regalis September | (u.a.einige Hummelarten), Falter kalkreicher, mittelschwe-
rer Boden

Buschwindroschen Marz—Mai Wildbienen (u.a. Hummeln) lichter Schatten; frischer,
Anemone nemorosa leichter, ndhrstoffreicher
Boden

Clematis Mai— Wildbienen (u.a. Hummeln), sonnig bis halbschattig;
Clematis-Arten September | Wespen nahrstoffreicher,
mittelschwerer Boden;
Kletterpflanze

Schwarze Nieswurz Februar— Wildbienen (u.a. Hummeln), halbschattig; schwerer
Helleborus niger April Falter Boden

Quellen:Taschenlexikon der Pflanzen Deutschlands. Ruprecht Diill, Herfried Kutzelnigg. 2005. Quelle & Meyer Verlag
www.gartenjournal.net - www.wildbienen.info - www.botanikguide.de
Bilder: 1,4, 5© GRUNE LIGA Berlin - 2 © Maryna - stock.adobe.com - 3 © Harald Lange NaturBild - stock.adobe.com




Hiillsenfriichtler

Fabaceae

Beschreibung

Die Familie der Hiilsenfriichtler besitzt zwei gliltige
wissenschaftliche Namen: Fabaceae und Leguminosae.
Sie umfasst sowohl krautige Nutzpflanzen als auch
Biaume (z.B. Robinie) und Zierpflanzen.

Hulsenfriichte als Fruchttyp gibt es nur in dieser Pflan-
zenfamilie. Charakteristisch sind zudem die gefieder-
ten Blatter. Bunt und abwechslungsreich sind die soge-
nannten Schmetterlingsbliiten.

sonnig - humusreich - kalkreich
mittelschwerer Boden

Nutzen

Viele Arten der Hiilsenfriichtler sind Nahrungsquellen
fir Bienen, Hummeln und Falter. Wegen ihres hohen
EiweifRgehaltes (Legumin) sind u.a. Bohnen, Erbsen,
Linsen und Sojabohne zudem wichtiger Bestandteil
der menschlichen Erndhrung. Vor allem in der 6kolo-
gischen Landwirtschaft sind sie als Futter- und Weide-
pflanzen (Klee, Ackerbohne, Lupine) und als Zwischen-
friichte wichtig.

Tipps

Hulsenfriichtler eignen sich sehr gut zur Criindiingung.
Sie leben in Symbiose mit Bakterien, mit deren Hilfe sie
Wurzelknéllchen ausbilden und dazu in der Lage sind,
Stickstoff aus der Luft zu binden. So erhéhen sie den
Nahrstoffgehalt im Boden. Hiilsengemiise kann man
auch auf dem Balkon und der Fensterbank ziehen.




Name Bliitezeit | Bestauber Standortanspriiche

Dorniger Hauhechel Juni— Tagfalter (z.B. Hauhechel- sonnig; trockener,
Ononis spinosa September | Blduling), Garten-Wollbiene und leichter bis
Platterbsen-Mortelbiene mittelschwerer Boden

Gewohnlicher Hornklee Falter, Wildbienen (u.a. Hummeln) | sonnig; mittelschwerer
Lotus corniculatus bis schwerer Boden

Vielblattrige Lupine Falter, Wildbienen sonnig; leichter bis
Lupinus polyphyllus mittelschwerer Boden

Vogel-Wicke Wildbienen (u.a. Hummeln), halbschattig; schwerer
Vicia cracca Falter Boden (lehm-, tonhaltig)

Quellen: Taschenlexikon der Pflanzen Deutschlands. Ruprecht Diill, Herfried Kutzelnigg. 2005. Quelle & Meyer Verlag
www.wildbienen.info/artenschutz - www.hortipendium.de - www.plantopedia.de
Bilder:1, 2,3, 4 © GRUNE LIGA Berlin - 5 © Vsevolod Belousov - stock.adobe.com




Kletterpflanzen

il | X

Beschreibung

Neben ausdauernden sommer- oder immergriinen
Kletterpflanzen gibt es schnellwiichsige einjahrige
Kletterpflanzen, mit denen eine unkomplizierte, saiso-
nale Begriinung moglich ist. Sie konnen auch mit einer
dauerhaften Fassadenbegriinung kombiniert werden.

Fassadenbegriinung - Rankhilfen
Spaliere - Efeu

Nutzen

Als Fassadenbegriinung bringen Kletterpflanzen viele
positive klimatische Eigenschaften mitsich. lhr Frucht-
schmuck dient als Nahrung und ihr Blattwerk als
schiitzender Brutplatz fiir Vogel. Cleichzeitig bieten sie
zur Bliitezeit Nektar und Pollen fiir Bestauber.

Tipps

Einige Kletterpflanzen sind &duflerst starkwiichsig
und kénnen beispielsweise zu Schaden an Dachrin-
nen fithren. Fir die sind starke Gerlste notig und die
Pflanzen sollten regelmaf3ig zurlick geschnitten wer-
den. Vor der Pflanzung an Fassaden ist es wichtig, die
Bodenverhdltnisse und die Entwasserung zu prifen,
um materielle Schaden zu vermeiden. Der Boden soll-
te gutdurchlassig sein und nicht zu Staundsse neigen.




Name

Bliitezeit

Bestauber

Standortanspriiche

Blauregen
Wisteria sinensis

April-Juni

Blauschwarze Holzbiene

vollsonnige Lage;
manRig trockener bis
frischer Boden; robustes
Rankgeriist z.B. Pergola

Gewohnlicher Efeu
Hedera helix

August—
Oktober

Wildbienen
(u.a. Efeu-Seidenbiene)

sonnig bis halbschattig;
maRig feuchter

und leichter bis
mittelschwerer Boden;
selbstklimmend

Grofle Kapuzinerkresse
Tropaelum majus

Juli-
September

Wildbienen, Tagfalter

sonnig;

mittelschwerer Boden;
kriechend, kletternd an
Rankgeriist

Zaun-Wicke
Vicia sepium

Wildbienen
(w.a. Mai-Langhornbiene)

halbschattig bis sonnig;
frischer, nahrstoffreicher,
humoser, lockerer Boden;
rankt bis 50 cm hoch

Quellen: Taschenlexikon der Pflanzen Deutschlands. Ruprecht Diill, Herfried Kutzelnigg. 2005. Quelle & Meyer Verlag
www.garten-wissen.com/kletterpflanzen-einsetzen-pflegen-und-schneiden - www.bienenweidekatalog-bw.de - www.baumkunde.de
Bilder: 1,4 © GRUNE LIGA Berlin - 2 © borisb17 - stock.adobe.com - 3 © Yulia Babkina - stock.adobe.com - 5 © lan Redding - stock.adobe.com




Korbblutengewachse

Asteraceae

Beschreibung

Alle einheimischen Korbbliitengewachse sind krautige
Pflanzen. Typisch sind die kdrbchen- oder kopfchen-
dhnlichen Bliitenstinde. Diese tauschen eine einzelne
Bliite vor, in Wahrheit bestehen sie aber aus vielen Ein-
zelbllten. Wie in einem Korb sitzen die Bliiten dicht an
dicht zusammen.

Nutzen

Korbblltengewichse liefern Insekten wie Bienen
und Hummeln reichlich Nahrung. Vor allem Lécher-,
Hosen- und Seidenbienen suchen bevorzugt Pflanzen
aus dieser Familie auf. Auch Fliegen und Kafer kommen
als Bestiuber vor. Neben vielen Gartenblumen, Ol-
pflanzen (Sonnenblume) und Wildgemiisen (z.B. Wie-
sen-Léwenzahn, Topinambur) gehéren auch Salat-und
Cemdlisepflanzen (Schwarzwurzel, Chicorée) zu dieser
wichtigen Pflanzenfamilie.

Tipps

Einige Pflanzen wie Wiesen-Flockenblume und Kornblu-
me haben essbare Bliiten. Die Bitterstoffe in Heilpflan-
zen wie Lowenzahn, Beifuf’ und Schafgarbe wirken ver-
dauungsfordernd. Und aus den Wurzeln von Lowenzahn
oder Cemeiner Wegwarte (Zichorie) kann man einen
regionalen (Ersatz-)Kaffee herstellen.




Name Bliitezeit | Bestauber Standortanspriiche

Gewohnliche Kratzdistel | Juni— Falter, Wildbienen sonnig; nahrstoffreicher,
Cirsium vulgare September | (z.B.Locherbienen) mittelschwerer, lehmiger
Boden

Sonnenblume Juni— Wildbienen (u.a. Hummeln) sonnig; humusreicher,
Helianthus annuus Oktober leichter Boden

Wegwarte Juni— Wildbienen (z.B. Hosenbienen) sonnig; leichter bis
Cichorium intybus September mittelschwerer Boden

Wiesen-Margerite Juni— Falter, Fliegen, Wildbienen, sonnig; humusreicher,
Leucanthemum vulgare Oktober Wespen, Kifer (z.B. Gemeiner leichter Boden
Bienenkéfer)

Quellen: Taschenlexikon der Pflanzen Deutschlands. Ruprecht Diill, Herfried Kutzelnigg. 2005. Quelle & Meyer Verlag - Essbare Wildpflanzen einfach bestimmen. Steffen
G. Fleischhauer, Jiirgen Guthmann, Roland Spiegelberger. 2016. at verlag - www.kraeuter-kurse.de/pflanzenfamilien - www.biologie-seite.de
Bilder: 1,3, 4 © GRUNE LIGA Berlin - 2 © M. Schuppich - stock.adobe.com - 5 © animaflora - stock.adobe.com




Kreuzblitengewachse

Brassicaceae

Beschreibung

Kreuzbliitengewachse sind meist krautig und ein- bis
zweijahrig. Charakteristisch sind ihre aus vier Kronblat-
tern bestehenden, kreuzweise angeordneten Bliiten,
die haufigin Trauben zusammenstehen. Die Bliitenfar-
be ist oft gelb oder weif}, seltener rosa, lila oder blau.
Ebenfalls typisch ist ein scharfer Ceruch.

Raps - Hirtentaschel
Steinkraut - Kulturpflanzen - Gemiise
Ole - Gewiirze - Kohl

Nutzen

Bienen, Hummeln, Falter, Kafer und Fliegen profitieren
von den bliitenreichen Pflanzen. Die Rapspflanze geht
geradezu verschwenderisch mit ihrem Nektar und Pol-
len um und ist sowohl fiir die Honigbiene als auch fiir
andere Insekten sehr attraktiv. Fiir den Menschen sind
die Kreuzbliitengewachse ebenfalls von grofser Bedeu-
tung. Neben dem Raps als wichtige Olpflanze sind vor
allem die verschiedenen Kohl- und Retticharten als
Nahrungsmittel und Gewiirzpflanzen weltweit von Be-
deutung.

Tipps

Der scharfe Geruch der Pflanzen entsteht durch Senfél-
glycoside. Diese wirken desinfizierend, entziindungs-
hemmend, wundheilend und warmend. Doch Vorsicht,
es gibt auch giftige Vertreter wie Goldlack und Acker-
Schoterich.




Name Bliitezeit | Bestauber Standortanspriiche

Garten-Rettich Mai-Juli Wildbienen sonnig; humusreicher,
Raphanus sativus mittelschwerer Boden

Felsen-Steinkraut April-Mai Wildbienen (u.a. Hummeln), sonnig; gut
Alyssum saxatile Falter durchlassiger, trockener
und steiniger Boden

Schwarzer Senf April-Mai Wildbienen, Kafer, Falter, Fliegen sonnig; feuchter,
Brassica nigra mittelschwerer Boden

Weifder Senf Juni— Wildbienen, Kafer, Falter, Fliegen sonnig bis halbschattig;
Sinapis alba Oktober frischer, mittelschwerer
bis schwerer Boden

Quellen: Das grofSe Biogarten-Buch. Andrea Heistinger, Arche Noah. 6. Auflage 2016. Loiwenzahnverlag - Kompost, Erde, Diingung — Der gesunde Gartenboden,
Pflanzenerndhrung und Diingepraxis. Robert Sulzberg. 2003. BLV Verlag - wwww.blog.imkereiobstwiese.de/bienen-imkerei/bienenweide
Bilder: 1© GRUNE LIGA Berlin - 2 © Stock_Kris - stock.adobe.com - 3 © LIANEM - stock.adobe.com - 4 © Swapan - stock.adobe.com - 5 © stgrafix - stock.adobe.com




Lippenblutengewachse

Lamiaceae

Beschreibung

Die Lippenbliitengewachse sind zumeist krautige Pflan-
zen. Sie bevorzugen in der Regel warme und sonnige
Standorte, jedoch hat jede Art ihre eigenen Anspriiche.
Charakteristisch sind der vierkantige hohle Stangel und
die lippenartigen Bliiten. Die »Oberlippe« besteht aus
zwei verwachsenen Bliitenblattern, welche oftmals
etwas zurlickgebildet erscheinen. Drei zusammen ge-
wachsene Bliitenblatter bilden die »Unterlippe«.

Lavendel - Basilikum - Thymian
Gewiirzpflanzen - dtherische Ole

Nutzen

Lippenbliitengewdchse betdren nicht durch eine auf-
fallige Bliite. Viele von ihnen bieten jedoch Hummeln
und anderen Wildbienen eine sehr gute Nahrungs-
quelle: Pelzbienen, Wollbienen und die seltenen
Schlirfbienen sammeln hier Pollen und Nektar. Durch
ihre besondere Bliitenform sind viele Arten auf be-
stimmte Bestdauber spezialisiert. Das treibt z.B. die
Erdhummel zum Nektarraub: Sie beifdt die Bliite an
der Seite auf und kommt so auch ans Ziel.

Tipps

Vertreter der Lippenblitengewdchse eignen sich
hervorragend fiir einen Wild- und Krautergarten.
Wegen ihrer dtherischen Ole sind viele der Pflanzen als
Gewiirzkrauter von Bedeutung. Basilikum, Thymian,
Salbei, Minze, Lavendel und viele andere gehéren in
diese Familie.




Name Bliitezeit | Bestauber Standortanspriiche

Feld-Thymian Juli— Wildbienen, Falter sonnig; leichter Boden
Thymus serpyllum Oktober

Gewohnlicher Dost/ Juli- Fliegen, Falter (z.B. GrofRes Ochsen- | sonnig; leichter Boden
Oregano September | auge, Distelfalter und Hauhechel-
Origanum vulgare Blauling)

Kriechender Giinsel April-Juni Hummeln, Falter (z.B. Weifslinge sonnig bis halbschattig;
Ajuga reptans und Hauhechel-Blaulinge) frischer, mittelschwerer
Boden

Purpurrote Taubnessel Marz— Wildbienen (u.a. Hummeln) sonnig bis halbschattig;
Lamium purpureum Oktober frischer, nidhrstoffreicher,
lockerer Boden

Quellen:Taschenlexikon der Pflanzen Deutschlands. Ruprecht Diill, Herfried Kutzelnigg. 2005. Quelle & Meyer Verlag - Essbare Wildpflanzen einfach bestimmen. Steffen G.
Fleischhauer, Jiirgen Guthmann, Roland Spiegelberger. 2016. at verlag - www.hausgarten.net/pflanzen
Bilder: 1,3 © GRUNE LIGA Berlin - 2 © diyanadimitrova - stock.adobe.com - 4 © Alexander Kurlovich - stock.adobe.com - 5 © Andrei Rybachuk - stock.adobe.com




Malvengewachse

Malvaceae

Beschreibung

Malvengewachse sind bei uns vor allem als Zimmer-
pflanzen bekannt. Ein haufiger Vertreter aus sidli-
cheren Cefilden ist der Hibiskus, der mit groféen und
dekorativen Bliten betért. Doch auch heimische
Stauden aus der Familie sind im Carten zu finden. Die
Bliiten erinnern zum Teil an Rosengewachse, aller-
dings sind die Staubfaden saulenférmig zusammen-
gewachsen.

Malvenartige - Hibiskus - Baumwolle
Heilpflanzen - Faserpflanzen - Tee

Vor allem junge Pflanzen sondern iiber Driisenhaare
einen Zuckersaft ab.

Nutzen

Die beliebten Stockrosen liefern Nahrung fiir Bienen
und Hummeln. Weg- und Moschus-Malven sind wich-
tige Futterpflanzen fiir die Raupen des Malven-Dick-
kopffalters. Unter den Malvengewachsen gibt es auch
Geholze, wie die Linden. Sie bieten die letzte Massen-
tracht fir Bienen, Hummeln, Fliegen und andere In-
sekten. Die fiir den Menschen wichtigsten Nutzpflan-
zen sind die Baumwollpflanze und der Kakaobaum.

Tipps

Einederaltesten bekannten Heil-und Gemiisepflanzen
ist die Wilde Malve, die heute noch in Tees verwendet
wird. lhre Blatter und Bliten besitzen Schleimstoffe,
die besonders bei Atemwegserkrankungen helfen.




Name Bliitezeit | Bestauber Standortanspriiche

Feigenblittrige Juli— Wildbienen (u.a. Hummeln) sonnig; mittelschwerer,
Stockrose September nahrstoffreicher Boden
Alcea ficifolia

Hanfblattriger Eibisch Juli- Hummeln, Schwebfliegen sonnig bis halbschattig;
Althaea cannabina September mittelschwerer,
nahrstoffreicher Boden

Moschus-Malve Juni— Falter, Fliegen und Wildbienen sonnig; leichter Boden
Malva moschata September | (u.a. Malven-Langhornbienen)

Wilde Malve Juni— Wildbienen (u.a. Hummeln), sonnig; leichter,
Malva sylvestris September | Schwebfliegen und Falter nahrstoffreicher Boden

Quellen: Taschenlexikon der Pflanzen Deutschlands. Ruprecht Diill, Herfried Kutzelnigg. 2005. Quelle & Meyer Verlag - Essbare Wildpflanzen einfach bestimmen. Steffen
G. Fleischhauer, Jiirgen Guthmann, Roland Spiegelberger. 2016. at verlag - www.spektrum.de - www.plantopedia.de
Bilder: 1,2, 4,5 © GRUNE LIGA Berlin - 3 © Staudengiirtnerei Gaifimayer




Nelkengewachse

Caryophyllaceae

Beschreibung

Nelkengewdchse sind meist ausdauernde Stauden,
nur wenige Arten sind ein- oder zweijahrig. Typisch
sind die schmalen meist kreuzgegenstiandigen Blatter
und die gabelartigen Verzweigungen. Einige Arten
bleiben niedrig und bilden Polster. Die Bliiten sind ra-
diarsymmetrisch, doch die Ausbildung und Verschmel-
zung der Bliitenkronblatter sowie die Kelchbildung
sind variabel. Viele Vertreter dieser Familie vertragen

Leimkraut - Seifenkraut - Nelken - Nelkenartige
gegenstandige Blatter - Steingarten

Trockenheit. Bevorzugt wird jedoch eine gleichmafiige
Feuchte, wobei Staunisse vermieden werden sollte.

Nutzen

Viele grofdbliitige Nelkengewdchse liefern Faltern ein
reiches Nahrungsangebot. Etliche Arten besitzen blas-
se Bliiten, die sich erst nachmittags 6ffnen, duften
und reichlich Nektar produzieren. Sie locken vor allem
Nachtfalter an. Einige von ihnen legen sogar ihre Eier
in die Samenanlage ab. Dem Menschen dienen Nel-
kengewachse vor allem als Zierpflanzen.

Tipps

Dals)gewéhnliche Seifenkraut enthalt in seiner Wur-
zel waschaktives, schaumendes Saponin, weshalb es
durchaus als Seife verwendet werden kann. Die als
Unkraut bekannte Vogelmiere kann als Wildsalat
gegessen werden.




Name Bliitezeit | Bestauber Standortanspriiche

Gewohnliches Juli— Falter (v.a. Nachtfalter) sonnig; kalkhaltiger,
Seifenkraut September leichter bis mittelschwe-
Saponaria officinalis rer Boden

Kuckucks-Lichtnelke Mai-Juli Wildbienen, Falter sonnig bis halbschattig;
Lychnis flos-cuculi feuchter, leichter bis
mittelschwerer Boden

Taubenkropf- Leimkraut | Mai— Wildbienen, Falter (v.a. Nachtfal- sonnig; leichter Boden
Silene vulgaris September | ter)

Weife Lichtnelke Mai— Falter (v.a. Nachtfalter) sonnig; feuchter, leichter
Silene latifolia ssp. alba September bis mittelschwerer Boden

Quellen: Taschenlexikon der Pflanzen Deutschlands. Ruprecht Diill, Herfried Kutzelnigg. 2005. Quelle & Meyer Verlag - Essbare Wildpflanzen einfach bestimmen. Steffen
G. Fleischhauer, Jiirgen Guthmann, Roland Spiegelberger. 2016. at verlag - www.pflanzenkosmos.de
Bilder: 1,2 © GRUNE LIGA Berlin - 3 © motivjaegerini - stock.adobe.com - 4 © Madeleine - stock.adobe.com - 5 © Alain Guerrier - stock.adobe.com




Raublattgewachse

Boraginaceae

Beschreibung

Charakteristisch fiir die meist krautigen Raublattge-
wachse sind ihre borstig behaarten Blatter, Stangel
und Blutenstande. Die Blatter sind wechselstandig,
einfach und ganzrandig. Die fiinf Kronblatter sind zu
einer Rohre verwachsen und bilden scheinbar verlan-

Borretsch - Vergissmeinnicht - Natternkopf
Zierpflanzen - Harchen - hautreizend

gerte »stieltellerformige« Bliiten in blau-violett oder
rosa, seltener gelb oder weifs.

Nutzen

Einige Raublattgewdchse werden als Gewlirz-, Zier-
und Heilpflanzen angebaut und sind wichtige Bienen-
und Hummelpflanzen. Beim Bliitenbesuch streifen
die Insekten den Pollen an den nach innen gestiilpten
Kronblattern (Schlundschuppen) ab. Auch Falter und
Schwebfliegen fungieren als Bestauber einiger Arten.

Tipps

Die Harchen schiitzen die Pflanze vor Frafdfeinden und
sorgen fiir eine zusatzliche Wasserzufuhr durch kon-
densierenden Tau. Bei Kontakt kdnnen Hautreizungen
entstehen, weshalb bei der Gartenarbeit Handschuhe

getragen werden sollten.




Name Bliitezeit | Bestauber Standortanspriiche

Borretsch Mai— Wildbienen (u.a. Hummeln) vollsonnig bis halb-
Borago officinalis August schattig; mittelschwerer,
kalkhaltiger Boden

Dunkles Lungenkraut Wildbienen (u.a. Dunkle halbschattig; leichter
Pulmonaria obscura Erdhummel) Boden

Gemeine Ochsenzunge April- Wildbienen, Falter vollsonnig; leichter,
Anchusa officinalis September nahrstoffreicher,
kalkarmer Boden

Gewdhnlicher Mai— Wildbienen (z.B. Natternkopf- sonnig; leichter bis
Natternkopf Oktober Mauerbiene), Fliegen, Falter mittelschwerer,
Echium vulgare (u.a. Distelfalter, Dickkopffalter, lehmiger Boden
Schwalbenschwanz, Schwirmer)

Quellen:Taschenlexikon der Pflanzen Deutschlands. Ruprecht Diill, Herfried Kutzelnigg. 2005. Quelle & Meyer Verlag - Essbare Wildpflanzen einfach bestimmen. Steffen G.
Fleischhauer, Jiirgen Guthmann, Roland Spiegelberger. 2016. at verlag - wildbienen.info - www.biologie.uni-ulm.de/lehre/bestueb - www.plantopedia.de
Bilder: 1,5 © GRUNE LIGA Berlin -2 © Pixelrohkost - stock.adobe.com - 3 © Lars Johansson - stock.adobe.com - 4 © RukiMedia - stock.adobe.com




Rosengewachse

Rosaceae

Beschreibung

Bei Rosengewachsen denken die meisten an die klassi-
sche Rose, an Hagebutten und Obstgehdlze. Doch auch
viele andere Pflanzen wie Spierstrauch, Mades(ifs und
Erdbeere gehoren dazu. Sie wachsen als Straucher,
Baume oder krautige Pflanzen. Die Bliiten besitzen in
der Regel fiinf Kelch- und Kronblatter und sind tiber-
wiegend als Scheiben- und Schalenblumen ausgebil-
det, bei denen Nektar oder Pollen offen dargeboten
werden. Sie stehen haufig in Trauben oder Rispen.

Rose - Apfel - Brombeere - Zierpflanze
Bauerngarten - Hagebutten - Dornen

Nutzen

Neben Bienen fungieren auch andere kurzriisselige
Insekten wie Kafer und Fliegen als Bestauber. Bei den
Rosen sind vor allem die Wildarten und Sorten mit
ungefiillten Bllten wertvoll fiir Insekten. Die meis-
ten Obstgeholze wie Apfel, Birne, Kirsche, Schlehe
und Quitte sind Rosengewdchse. Aufierdem gehdren
Beerenstraucher wie Brom- und Himbeere dazu. lhre
Friichte sind eine ergiebige Nahrungsquelle fiir Men-
schen, die reiche Bliitenpracht wichtig fiir Insekten.

Tipps

RospeE—Zilchtungen bringen ein grofles Repertoire an
Sorten mit geftillten Bliiten hervor. Hiersind die pollen-
produzierenden Staubblatter zu weiteren Bliitenblat-
tern umgewandelt. Somit sind sie schon anzusehen,
aber steril und bieten keine Nahrung.




Name Bliitezeit | Bestauber Standortanspriiche

Blutwurz Mai— Wildbienen sonnig; leichter,
Potentilla erecta Oktober nahrstoffarmer Boden

Gewohnlicher v.a. Hummeln; auch Wanzen, sonnig bis halbschattig;
Frauenmantel Florfliegen, Fliegen, Kafer u.a. feuchter, nidhrstoffreicher
Alchemilla xanthochlora mittelschwerer Boden

Grofder Falter; Raupenfutterpflanze fiir sonnig bis halbschattig;
Wiesenknopf Hellen und Dunklen Wiesenknopf- | leichter, nahrstoffreicher
Sanguisorba officinalis Ameisenblduling Boden

Odermenning Juni— Fliegen, Wildbienen sonnig bis halbschattig;
Agrimonia eupatoria September | (u.a. Hummeln) leichter, gut
durchliifteter Boden

Quellen:Taschenlexikon der Pflanzen Deutschlands. Ruprecht Diill, Herfried Kutzelnigg. 2005. Quelle & Meyer Verlag- Essbare Wildpflanzen einfach bestimmen. Steffen G.
Fleischhauer, Jiirgen Guthmann, Roland Spiegelberger. 2016. at verlag - www.plantopedia.de/pflanzenfamilien/rosengewaechse - www.kraeuter-buch.de
Bilder: 1 © GRUNE LIGA Berlin - 2 © argenlant - stock.adobe.com - 3© SSA - stock.adobe.com- 4 © pisotckii - stock.adobe.com - 5 © J. Miihlbauer exclus. - stock.adobe.com
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Balkonkasten Halbschatten
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Allgemein

Viele Balkone haben nur fiir wenige Stunden am Tag
Sonne. Um Bestauber in diese Bereiche zu locken, ver-
stromen Pflanzen einen wohltuenden Duft oder locken
mit leuchtenden Bliitenfarben. Auf einem Balkon im
vierten Stock mit Ausrichtung nach Osten, Westen oder
Norden weht nicht selten riicksichtsloser Wind. Je
zugiger und rauer, desto niedriger und robuster sollten
die Pflanzen sein.

West-Balkon - Ost-Balkon - Staunasse
Wind - Blattstauden

Das Substrat sollte auf die Bediirfnisse der jeweiligen
Pflanzen abgestimmt sein. Besonders einjahrige Bal-
konpflanzen bevorzugen eine nahrstoffreiche Balkon-
erde und eine ausgewogene Wasserzufuhr. Um Stau-
nassezuverhindern und die notwenigen Giefsabstinde
zu verlangern hilft eine Drainage mit Tonkiigelchen,
Kies oder einem Vlies.

Pflege

Die trockenen Samenstande und Blatter von Stauden
mussen erst kurz vor Neuaustrieb im Frithjahr ge-
schnitten werden. Insekten erhalten so natiirliche
Uberwinterungsquartiere. Mehrjihrige Pflanzen soll-
ten Sie mit Laub oder Vlies abdecken und bei frost-
freiem Wetter gelegentlich gieféen. Auch Kasten und
Kiibel sollten miteinem Vlies oder Kokosmatten einge-
packt werden, um die Wurzeln vor Frost zu schiitzen.




Name

Pflanzab-
stand in cm

Bliitezeit

Bestauber

Gut zu wissen

1Berg-Aster
Aster amellus

30

August—
Oktober

Wildbienen (u.a. Hummeln),
Tagfalter (u.a. Kleiner
Feuerfalter), Fliegen

buschiger Wuchs

2 Frithlings-Platterbse
Lathyrus vernus

April-Mai

Wildbienen (u.a. Hummeln,
Rote Mauerbiene), Honigbiene

gute Kiibelpflanze

3 Gefleckte Taubnessel
Lamium maculatum

Mai-Juli

langrisselige Hummeln

extrem schattenvertraglich,
Bodendecker

4 Hohe Schliisselblume
Primula elatior

Marz—Mai

Hummeln, Tagfalter

mehrjdhriger Frithbliiher

5 Katzenminze
Nepeta faassenii

Mai—
September

Wildbienen, Tagfalter,
Florfliegen

Dauerbliiher

6 Wald-Glockenblume
Campanula latifolia var.
macrantha

Juni-Juli

spezialisierte Wildbienen
(u.a. Glockenblumen-
Scherenbiene)

keine direkte Sonne

7 Wiesenschliisselblume
Primula veris

Marz—Mai

langriisselige Hummeln und
Falter; Raupenfutterpflanze
fiir Tagfalter

wachst in lichtem Schatten,
mag keine Diingung

Quellen: Das Wildpflanzen Topfbuch. Dr. Reinhard Witt. 2017. Naturgarten Verlag - Bienenfreundliche Pflanzen fiir Balkon und Garten— Das Pflanzenlexikon der
Bienen-App. 2018. Bundesministerium fiir Erndhrung und Landwirtschaft (BMEL (Hrsg.))
Bild: © Susann Radtke




Balkonkasten Sonne

Allgemein

Eine insektenfreundliche Bepflanzung auf einem son-
nigen Balkon besteht aus zahlreichen farbenfrohen
und vor allem einheimischen Pflanzen, die Nektar und
Pollen bieten. Gefiillte Blliten sind deshalb ungeeignet.
Sonne liebende Pflanzen bevorzugen einen durchlas-
sigen Boden —am besten mischt man die Blumenerde
mit etwas Sand. Krauter und Co. miissen nicht gediingt
und nur wenig gegossen werden.

Siid-Balkon - Naschbalkon
Balkonkasten - Blumenkiibel

Durch tiefe Pflanzgefifie erhalten die Wurzeln die
Moglichkeit sich zu entfalten, langere Trockenperio-
den gut zu lberstehen und ihre Standfestigkeit zu er-
hohen.

Pflege

Das regelmafige Abzupfen verbliihter Bliiten, das so-
genannte Ausputzen, bewirkt eine wiederkehrende
Bliite, sowohl bei Einjahrigen als auch bei mehrjahri-
gen Pflanzen. Damit mehrjahrige Pflanzen den Winter
auf dem Balkon (iberstehen, werden sie mit Laub oder
einem Vlies abgedeckt. Solange die Temperaturen
iiber dem Gefrierpunkt liegen, muss weiterhin gele-
gentlich gegossen werden. Viele Stauden wie Rosma-
rin, Wildastern und Fetthenne geben auch im Winter
mit ihren Samenstinden und Blattern eine schone
Struktur auf dem winterlichen Balkon.




Name

Pflanzab-
stand in cm

Bliitezeit

Bestauber

Gut zu wissen

1 Acker-Ringelblume
Calendula arvensis

15—20

Juni—
Oktober

Wildbienen (u.a. Hummeln),
Fliegen

einjdhrig, Schutz gegen
Blattlduse, essbar

2 Echter Lavendel
Lavandula angustifolia

Juli-
September

Wildbienen
(u.a. Dunkle Erdhummel)

ganzjahrig wirkungsvoll,
wichst strauchig

3 Frithlingsthymian
Thymus praecox

Mai-Juli

Wildbienen (u.a. Hummeln)

Bodendecker, Cewiirz,
immergrin

4 Gemeine Ochsenzunge
Anchusa officinalis

Mai—
September

Wildbienen; Raupenfutter-
pflanze fiir Eulenfalterarten

zweijahrig, giftig,
Raublattgewachs

5 Gewohnlicher Dost
Origanum vulgare

Juli—
Oktober

Wildbienen, Falter (z.B. Grofies
Ochsenauge, Distelfalter)

Gewlirz

6 Langblattriger
Ehrenpreis
Veronica longifolia

Juli-August

Wildbienen (u.a. Hummeln)
Schwebfliegen

zweijdhrig, nahrstoffreicher
Boden, eher feucht

7 Lowenmaulchen
Antirrhinum majus

je nach Sorte
20-50

Juni—
Oktober

Hummeln

kleinwiichsige Sorten
besonders standfest

8 Steppen-Salbei
Salvia nemorosa

2530

Mai—
September

Wildbienen (u.a. Sandbienen),
Falter

ausdauernde Bllite

Quellen: Bienenfreundliche Pflanzen fiir Balkon und Garten — Das Pflanzenlexikon der Bienen-App. 2018. Bundesministerium fiir Erndhrung und Landwirtschaft (BMEL
(Hrsg.)) - Das Wildpflanzen Topfbuch. Dr. Reinhard Witt. 2017. Naturgarten Verlag - www.bluehende-landschaft.de

Bild: © Susann Radtke




Baumscheiben
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Allgemein

Gut fiir Baumscheiben geeignet sind niedrigwachsen-
de einjahrige oder mehrjahrige Pflanzen bis max. 50
cm Hohe. Auch standortangepasste Blithmischungen
eignen sich gut. Pflanzen im 6ffentlichen Raum diirfen
weder giftig sein, noch Dornen oder Stacheln tragen.
Kletterpflanzen sind auf Baumscheiben nicht geeignet.

Offentlicher Raum - StraBenbegleitgriin
Strafenbdume - Bodenverdichtung

Die Vorgaben fiir die Bepflanzung einer Baumscheibe
stellt jeder Berliner Bezirk eigenstandig auf. Deshalb
sollte zuerst mit dem zustidndigen Griinflichen- und
StrafRenamt Kontakt aufgenommen werden. Die Ver-
kehrssicherheit hat hochste Prioritidt und ist von Seiten
der Baumscheibenpfleger*innen stindig zu beachten.

Pflege

Der Stammbereich und die oberflichlichen Wurzeln
diirfen nicht beschadigt werden. Der Boden kann bis
maximal 10 cm aufgelockert bzw. vorsichtig ausge-
tauscht werden. Die Erde darf dabei nicht aufgehauft
werden, sondern muss auf Gehweghdhe bleiben. Der
Einsatz von chemischen Pflanzenschutzmitteln und
Diingern sind nicht gestattet. Am Baum darf nichts
befestigt werden (Rankhilfen, Gitter, Vogelhduser,
Schilder etc.). Ob eine Einzdunung der Baumscheibe
gestattet ist, dariiber informieren die Bezirksamter.




Name

Pflanzab-
stand in cm

Bliitezeit

Bestauber

Gut zu wissen

1 Echter Beinwell
Symphytum grandiflorum

30

April-Mai

Falter (z.B. Weifslinge,
Hauhechel-Blauling)

bildet Ausldufer,
Raublattgewachs

2 Friihlings-Krokus
Crocus vernus

Februar—
Marz

Wildbienen
(u.a. Gehornte Mauerbiene,
Dunkle Erdhummel)

Zwiebeln bereits
im Herbst stecken

3 Gemeine Akelei
Aquilegia vulgaris

Mai-Juli

langrisselige Hummeln
(Dunkle Erdhummel als
»Nektardieb«)

samtsich aus

4 Grofdes Immergriin
Vinca major

April-Mai

Wildbienen

wintergriiner Bodendecker

5 Kriechender Giinsel
Ajuga reptans

April-Juni

Tagfalter (z.B. Weifslinge,
Hauhechel-Blauling)

Bodendecker

6 Sperrige Aster
Aster divaricatus

Juli—
September

Wildbienen (u.a. Hummeln),
Falter

spate und reiche Bliite

7 Stinkender
Storchschnabel
Geranium robertianum

Mai—
Oktober

Wildbienen

robuster Bodendecker

Quellen: Taschenlexikon der Pflanzen Deutschlands. Ruprecht Diill, Herfried Kutzelnigg. 2005. Quelle & Meyer Verlag - www.berlin.de - www.berlin.nabu.de

Bild: © Susann Radtke




Beet Halbschatten

Allgemein

Oft gibt es Unsicherheiten, ob ein Standort als halb-
schattig einzustufen ist. Halbschattig bedeutet, die
Pflanzen bekommen nur fiir drei bis sechs Stunden
direktes Sonnenlicht. Den Rest des Tages stehen die
Pflanzen im Schatten eines Baumes oder Gebadudes.
Hier ist die Luft kithler und feuchter als an sonnigen
und vollsonnigen Standorten. Viele Stauden kommen

Hinterhof - Baumscheibe
Geholzzaun

aber mit solchen Standortbedingungen sehr gut zu-
recht. Wahrend im »lichten Schatten« in den (ibrigen
Stunden noch ein wenig Sonnenlicht durch die Blatter
der héheren Ceholze fillt, gelangt im »Vollschatten«
kein weiteres Sonnenlicht zu den Pflanzen.

Pflege

Grofsbliitige und hohe Stauden bendtigen eine Stiitze,
damit sie bei Wind und starkem Regen nicht abkni-
cken. Eine hohenmaRig abgestufte Pflanzung, in der
ahnlich hohe Pflanzen benachbart stehen, bewirkt,
dass sich die Pflanzen gegenseitig abstiitzen und nicht
im Wind zerlegt werden. Ein vorsichtiger Rickschnitt
der verbliihten Stauden sorgt in den meisten Fallen fiir
eine zweite Blite. Ein kompletter Riickschnitt ist zu
vermeiden, um Nistmoglichkeiten fiir Insekten und
Kleintiere (u.a. Vogel und Igel) zu erhalten.




Name

Pflanzab-
stand in cm

Bliitezeit

Bestauber

Gut zu wissen

1 Akelei
Aquilegia-Arten

30

Mai-Juni

langriisselige Hummeln
(Dunkle Erdhummel als
»Nektardieb«)

sdtsich aus

2 Garten-Dahlie
Dabhlia = hortensis

Juli—
Oktober

Wildbienen (v.a. Hummeln)

ungefiillte Sorten wahlen,
Knollen im Keller tiberwintern

3 Grofdbliitiger Beinwell
Symphytum grandiflorum

April-Mai

viele Insekten
(u.a. Wildbienen)

hoher Wasserbedarf

4 Herbst-Anemone
Anemone hupehensis

August—
Oktober

Honigbiene

lange Bliitezeit

5 Marzenbecher
Leucojum vernum

Februar—
April

Wildbienen, Tagfalter

auch Frithlingsknotenblume
genannt

6 Niedrige Tulpe
Tulipa humilis

April

Wildbienen (v.a. Hummeln)

Partner niedriger Polsterstau-
den, toleriert Halbschatten

7 Riesen-Taubnessel
Lamium orvala

Mai—Juni

Wildbienen (u.a. Hummeln)

pflegeleicht, wiichsig

8 Roter Fingerhut
Digitalis purpurea

Juni-Juli

Hummeln

giftig

Quellen: Mein Bienengarten. Elke Schwarzer. 2017. Ulmer Verlag - Insektenfreundliche Pflanzen im Garten—Standortgerechte Auswahl von Stauden und Gehdlzen. 2018.

Sdchsisches Landesamt fiir Umwelt, Landwirtschaft und Geologie (Hrsg.) - www.bmel.d

Bild: © Susann Radtke




Beet Schatten
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Allgemein

Gartenbereiche, die im Sommer weniger als drei bis
vier Stunden von der Sonne beschienen werden, wer-
den als schattige Standorte bezeichnet. Diese Bereiche
sind vor allem unter dicht belaubten und immer-
griinen Laub- und Nadelgeholzen oder in engen In-
nenhofen zu finden. Der Boden ist hier meist sehr tro-
cken, da die Biume mitihrem tippigen Laubdach und

Vollschatten - Dauerschatten - Schattenstauden
Blattstrukturen - Schattengarten

den starken Wurzeln um das anfallende (Regen-)
Wasser konkurrieren. Stauden unter Geholzen sollten
so ausgewahlt werden, dass sie mit dem Wurzeldruck
und dem trockenen, verdichteten Boden gut zurecht-
kommen. Geeignet flr solche Standorte sind Wild-
pflanzen, die in der Natur unter dhnlichen Beding-
ungen gut wachsen, z.B.im Unterwuchs von Gehdlzen.
Zusatzlichen Regenschatten kann esim urbanen Raum
durch benachbarte hohe Cebaude oder Mauern geben.

Pflege

Beim Lockern des Bodens muss darauf geachtet wer-
den, die Wurzeln der benachbarten Gehdlze nicht zu
verletzen.

Quellen:

Schattenpflanzen fiir naturnahe Gdrten. Johannes Kifer. 2007. Osterreichischer
Agrarverlag

Bild: © Susann Radtke




Name

Pflanzab-
stand in cm

Bliitezeit

Bestauber

Gut zu wissen

1 Buschwindrdschen
Anemone nemorosa

20

Marz—Mai

Wildbienen,
u.a. Hummeln

lichter Schatten; frischer, leichter,
nahrstoffreicher Boden unter
Baumen

2 Gefleckte Taubnessel
Lamium maculatum

Mai-Juli

Hummeln

extrem schattenvertraglich,
Bodendecker im Schattenbereich
an Mauern und Hecken

3 Golderdbeere
Waldsteinia ternata

April-Mai

Wildbienen

robuster Bodendecker, vertragt
Schatten und Wurzeldruck

4 Knotige Braunwurz
Scrophularia nodosa

Juni—
August

Wildbienen, Faltenwespen

mafRig trockener Boden unter
Bdaumen

5 Rundblattrige
Glockenblume
Campanula rotundifolia

Juni—
September

Wildbienen
(u.a. Glockenblumen-
Scherenbiene)

stadtklimafest

6 Wald-Geifdbart
Aruncus dioicus

Juni—
August

Wildbienen
(u.a. Hummeln), Tagfalter

anspruchslos und robust,
benétigt aber viel Platz

7 Wald-Vergissmeinnicht
Myosotis sylvatica

Mai-Juli

Fliegen, Wildbienen
(u.a. Hummeln)

sonnig bis halbschattig; feuchter,
nahrstoffreicher, lockerer Boden

8 Weifde Wald-Aster
Aster divaricatus

Juli-
September

Wildbienen, Tagfalter

schattenvertraglich, toleriert
Wurzeldruck, hervorragender
Bodendecker




Beet Sonne

Allgemein

Ein Staudenbeet ist dann sonnig, wenn es ganztagig
von der Sonne beschienen wird. Es fehlen meist hohere
Baume oder Straucher, die Schatten spenden kdnnten.
Der Boden ist daher sehr trocken. Fiir diese Situation
bieten sich Steppen-, Stein- oder Prariegarten an. An
sonnige Standorte haben sich viele Pflanzen ange-
passt. Sie benotigen in der Regel keine zusatzlichen

Trockenheit - Steppengarten - Steingarten
Prariegarten - Brachen

Wassergaben und sind stadtklimafest. »Sonnenbrautx,
»Sonnenblume« und »Sonnenhut« verweisen schon
mit ihrem deutschen Namen aufihren Lieblingsstand-
ort.

Pflege

Tagliche Bewasserung ist mithsam und verschwendet
Wasser. »Einmal hacken spart dreimal Giefen« lautet
eine alte Gartnerregel. Wird der Boden zwischen den
Pflanzen regelmafiig vorsichtig gelockert, verbessert
das seine Wasserspeicherfahigkeit und verhindert eine
schnelle Austrocknung.

Quellen:

Mein Bienengarten. Elke Schwarzer. 2017. Ulmer Verlag - Taschenlexikon der
Pflanzen Deutschlands. Ruprecht Diill, Herfried Kutzelnigg. 2005. Quelle & Meyer
Verlag - www.gartendialog.de - www.mein-schoener-garten.de

Bild: © Susann Radtke




Name

Pflanzab-
stand in cm

Bliitezeit

Bestauber

Gut zu wissen

1 Deutsche Schwertlilie
Iris germanica

35

Mai

Wildbienen (v.a. Hummeln),
Schwebfliegen

Vermehrung liber Knollen

2 Fetthenne
Sedum-Arten

Juli-
September

Wildbienen, Tagfalter

Dickblattgewachs

3 Gewohnliche Goldrute
Solidago virgaurea

Juli-
September

Wildbienen (u.a. Hummeln),
Fliegen, Falter

Heilpflanze

4 Gewdhnliches
Schneegldockchen
Galanthus nivalis

Februar—
Marz

Honigbiene, Falter

bildet Tochterzwiebeln

5 Glockenblume
Campanula-Arten

Juni—
September

Wildbienen (u.a. Glockenblumen-
Scherenbiene)

guter Rosenbegleiter

6 Knollen-Brandkraut
Phlomis tuberosa

Juni-Juli

Wildbienen

teppichartig, attraktive
Samenstinde

7 Traubenhyazinthe
Muscari botryoides

April-Juni

Wildbienen (u.a. Hummeln)

duflerst nektarreich

8 Weinberg-Tulpe
Tulipa sylvestris

April-Mai

Wildbienen

sehr robust, verwildernd

9 Wolliger Ziest
Stachys byzantina

Juli-August

Hummeln, Falter; Wollbienen
nutzen Pflanzenwolle zum Nestbau

»Hasenohry, silbern schim-
mernde Teppiche bildend




Beet nahrstoffarm

Allgemein

Ein nahrstoffarmer Boden enthalt meist einen hohen
Sandanteil und wenig organische Substanz. Seine
Fahigkeit Wasser zu speichern, ist sehr gering. Er trock-
netalsoschnellaus.Solche Bodensind typischin Berlin.
Anzutreffen sind sie auf Brach- und Ruderalflachen.
Trotz allem gibt es ein paar Uberlebenskiinstler, die
sich an das Leben auf mageren, sandigen Boden und

Sand - Brachflachen - Ruderalflachen
Kiesheete - Bliihwiesen

die Trockenheit an solchen Standorten angepasst ha-
ben. Sie kommen mit wenig Niederschlag aus, gelan-
gen mit tiefen Wurzeln an Grundwasser und breiten
sich schnell aus. Viele auf nahrstoffarmen Boden
natiirlich vorkommende Pflanzen sind nur ein- oder
zweijahrig und werden nach wenigen Jahren von aus-
dauernden Pflanzen abgel0st.

Pflege

Die robusten Pflanzen auf ndhrstoffarmen Standorten
sind in der Regel sehr pflegeleicht und wachsen ohne
aufwandige Bodenverbesserung auch dort, wo es
andere Pflanzen schwer haben. Ein solches Stauden-
beet ist daher eine 6kologisch wertvolle und einfach
umzusetzende Alternative zu Kiesbeeten, die an sol-
chen Stellen gern angelegt werden.




Name

Pflanzab-
stand in cm

Bliitezeit

Bestauber

Gut zu wissen

1 Farberkamille
Anthemis tinctoria

45

Juni—
September

Wildbienen (u.a. Gewohnliche
Locherbiene), Wespen, Fliegen

ausdauernd, buschig
wachsend, vertragt
Trockenheit

2 Gewdhnlicher
Natternkopf
Echium vulgare

Mai—
Oktober

Wildbienen (u.a. Natternkopf-
Mauerbiene), Fliegen; Falter (u.a.
Distelfalter, Schwalbenschwanz)

zweijahrig, anspruchslos
flir ndhrstoffarme, warme
Standorte, samtsich aus

3 Gewohnlicher
Schneeglanz
Chionodoxa luciliae

Februar—
April

Wildbienen (u.a. Hummeln),
Wespen, Fliegen

niedriger Friihblither

4 Kugeldistel
Echinops-Arten

Juli-
September

Wildbienen (u.a. Locherbiene,
Hosenbiene), Falter

aufrechte Bliitenstdnde,
sehr wuchskraftig

5 Staudenlein
Linum perenne

Juni—
August

verschiedene Insekten
(u.a. Wildbienen)

aufrechte Bliitenstiele, horstig
wachsend, sehr robust

6 Traubenhyazinthe
Muscari-Arten

Marz—April

Wildbienen
(u.a. Gehornte Mauerbiene)

sehr nektarreicher Frithbliher,
leuchtend blau

7 Wundklee
Anthyllis vulneraria

Juni—
September

langriisselige Hummeln und Falter

bodendeckend, durchlassiger
Boden, sehr pflegeleicht

Quellen: Mein Bienengarten. Elke Schwarzer. 2017. Ulmer Verlag - Bienenfreundlich Gartnern. Katrin Lugerbauer. Miinchen. 2017. BLV Buchverlag
Sonnenliebende Stauden fiir naturnahe Gérten. Alice Thinschmidt, Daniel Boswirth. 2006. Osterreichischer Agrarverlag

Bild: © Susann Radtke




Beet nahrstoffreich

Allgemein

Boden, in deren Humusschicht viele Nahrstoffe fiir
Pflanzen verfligbar sind, werden als nahrstoffreich be-
zeichnet. Diese Boden zeichnen sich oft durch einen
hohen Schluff- und Tonanteil aus. Ist der Anteil an Ton
sehr hoch bzw. ist der Boden sehr dicht, erschwert die
mangelnde Durchliftung die Aufnahme von Nahr-

Humus - Schluff - Ton

stoffen und es bildet sich schnell Staunisse. Dann
stellt auch ein nahrstoffreicher Boden keinen idealen
Pflanzenstandort dar. Wildpflanzen wie Brennnessel,
Distel, Giersch oder Vogelmiere weisen auf einen nihr-
stoffreichen Boden hin. Wo natiirlicherweise Breit-
wegerich, Gemeine Quecke und Ackerschachtelhalm
vorkommen, ist der Boden meist verdichtet.

Pflege

Schwere und verdichtete Boden kann man durch das
Einarbeiten von Laubkompost oder Sand verbessern.
So kann der Boden besser Nahrstoffe und Wasser spei-
chern und zu viel Niederschlag ableiten. Hiufig wer-
den Stauden viel zu eng gepflanzt, damit sich moglichst
schnell ein schones Pflanzbild ergibt. Zur Orientierung
sollten nichtdie kleinen Topfe sondern die Ausmafse der
ausgewachsenen Pflanzen berticksichtigt werden. Ein
Carten ist nicht von heute auf morgen fertig.




Name

Pflanzab-
stand in cm

Bliitezeit

Bestauber

Gut zu wissen

1Gelber Sonnenhut
Rudbeckia fulgida

60—70

Juli—
Oktober

Wildbienen (u.a. Hummeln),
Falter

stammt aus Nordamerika

2 Gundermann
Glechoma hederacea

Marz-April

Wildbienen (u.a. Pelzbie-
nen), Falter (u.a. Aurorafalter,
Zitronenfalter), Fliegen, Kafer,
Ameisen

Heil- und Hustentee

3 Kissenprimel
Primula vulgaris

Marz-April

Wildbienen (u.a. Hummeln),
Fliegen (u.a. Wollschweber),
Falter, Kafer

zarte Polsterstaude

4 Rainfarn
Tanacetum vulgare

Wildbienen (u.a. Rainfarn-Sei-
denbiene), Falter (u.a. Kleiner
Feuerfalter); Raupenfutter-
pflanze von Nachtfaltern (u.a.
Spanner-, Eulenfalterarten)

angenehmer Blatt- und
Blittenduft, Pflanzenstar-
kungsmittel in Briithe, Jauche
oder Tee, kann Hautreizungen
verursachen

5 Stauden-Sonnenblume
Helianthus atrorubens

Juli—
Oktober

kurzriisselige Wildbienen

ergiebige Nahrungsquelle fiir
Végel, einjahrig

6 Tauben-Skabiose
Scabiosa columbaria

Juni—
Oktober

Schwebfliegen, Wildbienen,
Nachtfalter (v.a. Widderchen)

gut nachblithend,
Ceif3blattgewachs

Quellen: Mein Bienengarten. Elke Schwarzer. 2017. Ulmer Verlag - Taschenlexikon der Pflanzen Deutschlands. Ruprecht Diill, Herfried Kutzelnigg. 2005.

Quelle & Meyer Verlag - Insektenfreundliche Pflanzen im Carten— Standortgerechte Auswahl von Stauden und Cehdlzen. 2018. Sdchsisches Landesamt fiir Umwelt,
Landwirtschaft und Geologie (Hrsg.) - www.nabu.de

Bild: © Susann Radtke




Dachgarten
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Allgemein

Dachbegriinungen sind zusatzlich verfiigbare Griinfla-
chen in der dicht bebauten Stadt. Sie halten nicht nur
Niederschlag zuriick und verhindern so Uberschwem-

Dachterrasse - Kiibelpflanzen - Regenwasser

mungen bei Starkregen, sondern dienen der Warme-
dimmungund bieten zahlreichen Vogeln und Insekten
einen zusatzlichen Lebensraum.

Die Bepflanzung kann Rasenfldchen, Staudenbeete,
Cemiisegarten und sogar Straucher und Baume um-
fassen. Je nach den ortlichen Gegebenheiten (v.a.
Statik) sind die Begriinungsmoglichkeiten nahezu un-
begrenzt. Auf versiegelten Dachern sind Pflanzen in
Kiibeln eine Alternative.

Pflege

Ein Dachgarten mit hoheren Stauden oder Geholzen
benotigt besonders im Winter und an stiirmischen
Tagen zusatzlichen Schutz gegen Frost — besonders
wenn wie in Berlin keine Schneedecke die Pflanzen
schiitzt. Aufgrund der exponierten Lage auf dem Dach
sollte bei der Pflanzenauswahl auf robuste und wind-
resistente Arten geachtet werden.




Name

Pflanzab-
stand in cm

Bliitezeit

Bestauber

Gut zu wissen

1 Bartblume
Caryopteris clandonensis

30-50

August—
September

Wildbienen (u.a. Hummeln)

Kleinstrauch, lockerer Wuchs

2 Besenheide
Calluna vulgaris

Juli—
November

Honigbienen, Tagfalter,
Nachtfalter (u.a. Ockergelber
Blattspanner)

niedriger Kleinstrauch,
bodendeckend

3 Echte Katzenminze
Nepeta cataria

Mai—
August

Wildbienen (u.a. Hummeln)

buschiger Wuchs,
anspruchslos, Dauerblither

4 Echter Lavendel
Lavandula angustifolia

Juli-
September

Wildbiene (u.a. Dunkle
Erdhummel), Falter

immergriner, duftender
Kleinstrauch

5 Herzblittrige Bergenie
Bergenia cordifolia

Marz-April

Wildbienen

Bodendecker, wintergriin,
dekoratives Laub

6 Prachtige Fetthenne
Sedum telephium

August—
Oktober

Wildbienen
(u.a. Ackerhummel)

Sukkulente, Winterschmuck

7 Sand-Ginster
Genista pilosa

Mai-Juli

vor allem Hummeln,
andere Wildbienen, Kafer

Kleinstrauch, langsam
wachsend

8 Strand-Grasnelke
Armeria maritima

Mai-Juni

Wildbienen (u.a. Hummeln),
Wespen

polsterbildend, wintergriin

Quellen: Das Wildpflanzen Topfbuch. Dr. Reinhard Witt. 2017. Naturgarten Verlag
www.ifbhh.de - www.deutschewildtierstiftung.de - www.baunetzwissen.de - dachbegruenung-ratgeber.de

Bild: © Susann Radtke




Allgemein

Im versiegelten Innenhof und auf belasteten offenen
Boden sind Hochbeete eine gute Alternative. Durch
eine abwechslungsreiche Bepflanzung und die Wahl
eines sonnigen bis halbschattigen Standortes werden
sie zum Ort der Entdeckung in Schul- und Nachbar-
schaftsgarten, Innenhofen und Dachgarten.

Zierpflanzen - Nutzpflanzen - Schulgarten
Gemiise - Bodenversiegelung

Pflege

Hochbeete haben den Vorteil, dass sie sich schneller
erwarmen und die Pflanzen friiher blithen und Friichte
tragen. Sie trocknen aber auch schneller aus und brau-
chen daher hiaufiger Wasser. Das Hochbeet hat einen
gestuften Aufbau: unten grobes Material (z.B. Zweige,
Laub und Rasenschnitt), in der Mitte unreifer grober
Kompost und oben feine Pflanzerde. Da sich die
untersten Schichten zersetzen, sackt die Erde im Laufe
derZeitab und muss nachgefiillt werden.)Je nach Art der
Bepflanzung wahlt man nihrstoffreiches oder -armes
Substrat aus.

Hochbeete lassen sich aus unterschiedlichen Materi-
alien bauen. Beete mit Stein- oder Ziegelwanden halten
im Gegensatz zu Holz oder Weidengeflechtjahrzehnte-
lang und verrotten nicht. Sie erwarmen sich zwar lang-
samer, dafiir wird die Warme langer gespeichert als im
Hochbeet aus Holz.




Name

Pflanzab-
stand in cm

Bliitezeit

Bestauber

Gut zu wissen

1 Berg-Aster
Aster amellus

30

August—
Oktober

Wildbienen (u.a. Hummeln),
Tagfalter (u.a. Kleiner
Feuerfalter)

buschiger Wuchs

2 Duftveilchen
Viola adorata

Marz-April

Wildbienen

auslauferbildend,
Bodendecker

3 Echte Katzenminze
Nepeta cataria

Mai-Juli

Wildbienen (u.a. Hummeln)

passt zu Rosen

4 Fetthenne
Sedum-Arten

Juli-
September

Wildbienen (u.a. Hummeln)

Strukturstaude im Winter

5 Frauenmantel
Alchemilla xanthochlora

Mai—
August

Wildbienen

Bodendecker

6 Gelber Lerchensporn
Corydalis lute

Mai—
Oktober

Langriisselige Hummeln

wachst gern im Schatten
hoherer Stauden

7 Lenzrose
Helleborus orientalis

Februar—
April

Wildbienen

giftig, wintergriin

8 Phacelia
Phacelia tanacetifolia

Mai—
Oktober

Wildbienen (u.a. Hummeln),
Falter, Fliegen

einjahrig, Verwendung
auch als Criindiingung

Quellen: Mein Carten—Ein Bienenparadies. Bruno P. Kremer. 2014. Haupt Verlag - www.nabu.de

Bild: © Susann Radtke




Stadtische Wiesen

Allgemein

Die mageren Sandbdden in Berlin bieten an sonnigen
und trockenen Standorten gute Voraussetzungen fir
artenreiche Blumenwiesen. Fiir die Anlage empfiehlt
es sich, immer auf die Region abgestimmte Saatgut-
mischungen zu verwenden. Diese enthalten eine
Vielzahl von aufeinander abgestimmten Arten, die

Bliinflache - Insektenweide - magerer Boden
Saatgutmischung - regional - artenreich

einen langen Blihzeitraum garantieren und Bestau-
bern die ganze Vegetationsperiode iber Nahrung lie-
fern. Mischungen fiir Berliner Sandbdden sollten mog-
lichst viele der auf der Riickseite aufgelisteten Arten
beinhalten. Auch wenn sich erfahrungsgemafd nicht
alle Arten durchsetzen, ist damit ein gutes Angebot fiir
Bestduber gewdhrleistet.

Pflege

Die Pflege von Blumenwiesen beschrankt sich auf eine
regelmafige Mahd, die je nach Standort und Entwick-
lungsziel ein- bis zweimal im Jahr erfolgt. Das Mahgut
wird zur Vermeidung von Nihrstoffeintragen ent-
fernt. Offene Bodenstellen bieten bestaubenden In-
sekten Nistmoglichkeiten — der Bewuchs darf hier
also Liicken aufweisen. Vor der Aussaat sollten even-
tuell vorhandene alte Grassoden entfernt und der
Boden gelockert werden.




Acker-Witwenblume
Knautia arvensis

Gemeine Wegwarte
Cichorium intybus

Leinkraut
Linaria vulgaris

Skabiosen-Flockenblume
Centaurea scabiosa

Berg-Jasione
Jasione montana

Gemeines Ferkelkraut
Hypochaeris radicata

Milder Mauerpfeffer
Sedum sexangular

Wiesen-Barenklau
Heracleum sphondylium

Bunte Kronwicke
Securigera varia

Gewohnlicher Hornklee
Lotus corniculatus

Nickende Distel
Carduus nutans

Wiesen-Bocksbart
Tragopogon pratensis

Echtes Johanniskraut
Hypericum perforatum

Hasen-Klee
Trifolium arvense

Rauher Lowenzahn
Leontodon hispidus

Wiesen-Flockenblume
Centaurea jacea

Feld-Beifuf}
Artemisia campestris

Heidenelke
Dianthus deltoides

Rispen-Flockenblume
Centaurea stoebe

Wiesen-Glockenblume
Campanula patula

Feld-Klee
Trifolium campestre

Herbst-Lowenzahn
Leontodon autumnalis

Rosenmalve
Malva alcea

Wiesen-Kerbel
Anthriscus sylvestris

Gemeine Braunelle
Prunella vulgaris

Kleinkdpfiger Pippau
Crepis capillaris

Rundblittrige Glockenblume
Campanula rotundifolia

Wiesen-Salbei
Salvia pratensis

Gemeine Ochsenzunge
Anchusa officinalis

Klatsch-Mohn
Papaver rhoeas

Rot-Klee
Trifolium pratense

Wiesen-Platterbse
Lathyrus pratensis

Gemeine Schafgarbe
Achillea millefolium

Kornblume
Centaurea cyanus

Sand-Strohblume
Helichrysum arenarium

Wilde Mohre
Daucus carota

Gemeiner Natternkopf
Echium vulgare

Kriechende Hauhechel
Ononis repens

Scharfer Mauerpfeffer
Sedum acre

Quellen: www.berlin.de - www.nabu.de - www.deutschewildtierstiftung.de - Bild: © GRUNE LIGA Berlin




Fassaden-
begriinung

STRUKTUREN

Hecke aus
Wildstrauchern

Trockenstein- Vogelnistkasten Wildst
mauer




Blumenwiese

Nutzen

Eine Blumenwiese ist ein wertvolles Biotop. Hier leben
Wildbienen, Falter, Schwebfliegen, Florfliegen, Spin-
nen, Schlupfwespen, Laufkifer und Ameisen. Es finden
viermal mehr Vogelarten Nahrung als auf einem Ra-
sen. Blumenwiesen bieten Amphibien und Siugetie-
ren Deckung und Beute.

Wildbienen - Schmetterlinge
Florfliegen - Schlupfwespen - Laufkafer
Vigel - Amphibien - Sdugetiere

Aufbau

»Problemzonen«, an denen der Rasen schlecht wachst,

bieten sich besonders fiir eine Umwandlung an, z.B.

feuchte Senken oder sonnige, trockene Kuppen. An

nahrstoffarmen Standorten kénnen sich Blumen und

Krauter besser gegeniiber Grasern behaupten.

Methoden:

* Einfach, aber langwierig: Rasen nicht mehr diingen,
Schnittgut entfernen, selten mahen. Die Einsaat
erfolgt iiber natiirlichen Sameneintrag.

 Aufwendiger, aber beschleunigt: Rasen im Herbst
oder Frithjahr mehrfach so kraftig vertikutieren,
dass nur [6chrige Stoppeln tbrig bleiben, Wiesenmi-
schung einsden.

* Neuanlage: Grasnarbe 5—10 cm tief abstechen,
Waurzeln gut entfernen, den Boden fein rechen und
Aussaatmischung ansden (glinstig Mai/ Juni).




e Zusatzlich abmagern: bis ca. 10 cm Oberboden ent-
fernen und Sand-/Kiesgemisch einmischen.

Material

Im Idealfall wandern Wildblumen und -krauter aus der
Umgebung ein. Wenn diese artenarm ist, funktioniert
das nur bedingt. Bei einer Ansaat die Standortbedin-
gungen beachten:

* »Regiosaatgut«: aus 22 Herkunftsregionen inner-
halb Deutschlands mit typischen Pflanzen, z.B. fiir
stadtische Wiesen in Berlin

e Zusammensetzung: Mischungen mit echten Wie-
senblumen verwenden statt einjahriger Ackerblu-
men, Exoten oder Hybridsorten. Auf hohen Blumen-
und Krauteranteil achten.

o Ubertragung: frisches Mihgut einer artenreichen
Wiese auf die eigene Flache bringen und dort trock-
nen lassen, damit die Samen ausfallen, oder die Sa-
men von Bliitenpflanzen in der Umgebung einsam-
meln (Boschungen, Wegrander, Ruderalflachen).

Aufwand & Pflege

Die Flache sollte jedes Jahr zu den gleichen Terminen
gemaht werden—gewodhnlich 2 Mal im Jahr (Ende Juni
und Ende August), bei mageren Flachen einmal (Ende
September). Das Schnittgut einige Tage zum Trocknen
liegen lassen, damit die Samen ausfallen.

Ein Blumenrasen/Krauterrasen ist ein Kompromiss, fiir
diejenigen, die nicht auf einen Teil der Rasenflache
verzichten wollen. Der Rasen wird durch niedrige Blii-
tenpflanzen erginzt und sollte max. 6 Mal im Jahr mit
hohem Bodenabstand gemaht werden.

Quellen: www.giftfreiesgaertnern.de - www.nabu.de - www.bund.net
www.hortipendium.de; Bilder: 1 © Birgit Helbig - 2 © Heide Winterfeldt




Dachbegriinung

Nutzen

Die Begriinung von Dachern schafft zusatzlichen Le-
bensraum und Nahrung fiir Wildbienen, Falter, Vogel,
Kafer und viele mehr. Es griint und blitht auf Wohn-
hdusern, Gartenlauben, Garagen oder Carports, wo
vormals nur versiegelte Flaiche war. Neben dem scho-
nen Anblick bietet die Dachbegriinung auch fiir den

Wildbienen - Vogel - Insekten
Stadtklima - Isolierung - Wasser

Menschen Vorteile. Sie wirkt sich positiv auf das Stadt-
klima aus, indem Staub und Schadstoffe gefiltert wer-
den. Die Pflanzenschicht schiitzt vor Schall, Warme
und Kélte. Zudem ist ein richtig angelegtes Griindach
langlebiger als ein gewohnliches Dach. Einige Gemein-
den fordern Dachbegriinungen, etwa durch niedrigere
Abwassergebiihren. Informationen hat z.B. der Bun-
desverband GebaudeGriine. V.

Aufbau

* Bei einem Neubau oder einer Sanierung kann ein
Dachgarten direkt mit eingeplant werden.

* Vordem Umbau als erstes Expert*innen (z.B. Dach-
gartner‘innen) zurate ziehen, um festzustellen, ob
das Dach tragfahigist.

e Im Privaten eignet sich eine extensive Begriinung.
Sie ist fir Dacher, die nicht regelméafiig begangen
werden, geeignet: sie wachst flach, ist pflegeleicht,




selbstaussdend und kann weitgehend sich selbst
uberlassen werden.

Ein dreischichtiger Aufbau ist das gangigste
System: Auf das abgedichtete Dach wird erst eine
Dranschicht aufgebracht, die Uberschusswasser
aufnimmt, dann ein Filtervlies und zuletzt die

Hornkraut, Gekielter Lauch, Ostliches Wimper-Per-
Igras, Sand-Thymian, Scharfer Mauerpfeffer, Silber-
graues Steinkraut, Weife Fetthenne, aufRerdem
Moose und Craser.

e Beieiner Ansaat mit Samen oder Sprossen bildet

sich in1—2Jahren eine geschlossene Pflanzendecke.

Alternativ konnen fertige »Matten« aus Pflanzen
genutzt werden.

Aufwand & Pflege

Ein bis zwei Mal im Jahr den Bewuchs liberpriifen und
Baumsamlinge entfernen. Stets auf die eigene Sicher-
heit achten, wenn in der Hohe gearbeitet wird.

Vegetationsschicht, also das Pflanzsubstrat.

Kleine und flache Déacher bis 10° Neigung eignen
sich am besten.

Bei steileren Dachern miissen die Dachrander zu-
satzlich verstarkt werden. Dafiir ist aber haufig keine

Dranage notwendig.

Die Begriinung wachst gut an, wenn sie in regen-
reichen Monaten angelegt wird, also (je nach Regi-
on) Marz—Mai oder Oktober—November.

Material

e Als Dranschicht eignen sich natiirliche Materialien
wie Kies, Splitt, Lava, Bims oder recycelte Tonziegel.
Auch fertige Kunststoffdranagen sind erhaltlich.

* Fiir eine extensive Begriinung eignen sich an-
spruchslose Arten wie z.B. Blut-Nelke, Heide-Nelke,
Blutroter Storchschnabel, Dach-Hauswurz, Filziges

Quellen:

www.giftfreiesgaertnern.de - www.grueneliga-berlin.de/dachbegrunung
www.gartenfreunde.de - www.gebaeudegruen.info

www.wildbienen.info - Naturnahe Dachbegriinung: Kreative Losungen fiir Garage,
Carport, Laube und Co. Brigitte Kleinod, Friedhelm Strickler. 2012. pala-verlag

Bild: © Comofoto - stock.adobe.com




Fassadenbegriinung

Nutzen

Mit Kletterpflanzen lassen sich selbst auf kleinsten Fla-
chen griine Oasen schaffen. Wande, die mit Efeu, Fiinf-
lappigem Wilden Wein, Waldrebe oder Geifdblatt be-

wachsen sind, locken vor allem Bienen, Falter,
Schwebfliegen und Vogel mit Nahrung und Unter-
schlupf. Wildbienen wie Efeu-, Zaunriiben- und Sand-

Kletterpflanzen - Zaun - Pergola

biene sind an ihre Namensgeber angepasst. Begriinte
Fassaden schaffen zudem ein angenehmes Klima, in-
dem sie vor Hitze und Kélte schiitzen und die Luft filtern.

Aufbau

Zur Fassadenbegriinung eignen sich besonders mehr-
jahrige, selbstklimmende Kletterpflanzen. Bei intak-
tem Putz kdnnen sie keinen Schaden anrichten, son-
dern schiitzen das Mauerwerk vor der Witterung.
Zaune kann man mit schnellwachsenden einjahrigen
Arten begriinen, die rasch fiir Sichtschutz sorgen. Die-
se eignen sich auch flr stimmungsvolle Laubenginge
und Pergolen. Den Boden vor der Pflanzung lockern
und mit 6kologischem Diinger versorgen. Bei einer
Pflanzung in Kibeln ist auf ausreichende Grofie und
regelmafdige Nahrstoffzufuhr achten. Kletterhilfen
muss man gut an Fassaden und im Abstand von 10—
15 cm zur Wand anbringen.




Material

Bei der Auswahl der Sorten den Verwendungszweck,
die Wuchsform und die Sonnenausrichtung beachten:

« Selbstklimmer, z.B. Gemeiner Efeu, Fiinflappiger
Wilder Wein (Parthenocissus quinquefolia): keine
Rankhilfe notwendig.

¢ Rankende Arten, z.B. Waldrebe (Clematis), Wein-
rebe (Vitis vinifera), Zaunriiben: gitterartiges Spalier
z.B. aus Bambus oder Draht, Streben nicht dicker als
7 mm (Bleistiftdicke)

¢ Schlingende Arten, z.B. Echtes Geif3blatt (Lonicera
caprifolium): winden sich an senkrechten Streben
nach oben (Bleistiftdicke).

¢ Spreizklimmer wie Kletterrose und Winterjasmin
klettern nicht, sondern verhaken sich auf einem
Gerust.

¢ Schnellwachsende einjihrige Arten: Kapuziner-
kresse, Schwarzaugige Susanne, Feuerbohne, Glo-
ckenrebe und Prunkwinden.

* Spalierobst: Viele Obstsorten wie Apfel, Birne,
Pfirsich, Pflaume, Kirsche oder Kiwibeere lassen sich
auch an Spalieren an der Hauswand kultivieren.

Aufwand & Pflege

Drahte und Metallgestange sollten verzinkt, Holz soll-
te mit umweltvertraglichem Anstrich versehen sein,
weil nach dem Bewachsen schwer Pflegemafinahmen
am Gerlst durchgefiihrt werden konnen. Mehrjahrige
Arten sind sehr pflegeleicht. Einjahrige Pflanzen miis-
senjahrlich entfernt und erneuert werden.

Quellen:

www.giftfreiesgaertnern.de - www.gartenfreunde.de - Natur sucht Garten:
35 Ideen fiir nachhaltiges Girtnern. Heike Boomgaarden, Birbel Oftring,
Werner Ollig. 2011. Ulmer

Bilder: 1 © Bettina Grohnert - 2 © Elisabeth - stock.adobe.com




Gartenteich

Nutzen

Ein naturnaher Gartenteich ladt zu spannenden Natur-
beobachtungen ein und fordertviele Tierarten. Erdient
als Tranke flir Vogel, Igel oder Bienen, als Lebensraum
und Kinderstube fiir Libellen, Wasserlaufer, Wasser-
schnecken, Amphibien (groflere und tiefere Teiche)
und viele mehr. Aufserdem bietet er eine vielfaltige, at-
traktive Pflanzenwelt.

Tranke - Amphibien - Erdkrote

Schon ein kleines Feuchtbiotop von 3 m? ist eine Berei-
cherung. Ein Gartenteich ab 10 m? wird zum echten
Okosystem.

Aufbau

e Standort: sonnig (ab 4—6 Stunden Sonne pro Tag),
aber mittags moglichstim Schatten, 3 m Abstand zu
Baumkronen/Strauchern.

¢ Gliederung: Sumpfzone (0—20 cm), Flachwasserzo-
ne (20-50 cm) und Tiefwasserzone (50—100 cm). Das
Verhiltnis dieser Flachen zueinander sollte 40:35:25
betragen.

o Flache Uferpartien: Die Uberginge zwischen den
Zonen in einem Winkel von max. 35° gestalten. Bei
50 cm Tiefe mindestens 1,5 m Teichdurchmesser, bei
70 cm Tiefe mindestens 2 m.

¢ Abstecken: Form und Tiefenzonen mit Pflocken
markieren. Beim Ausschachten die Hohe des




spateren Teichbodens (ca.10—15 cm) hinzurechnen.

¢ Den Teichrand mit einer Kapillarsperre bauen, d.h.
der Folienrand muss tiberall mindestens 2 cm hoch-
stehen.

Material

Abdichtung:

¢ Ton und Beton: zeit- und kostenintensiv, fiir Profis.

e Folien: verschiedene Materialien wie Polyethylen
(PE), synthetischer Kautschuk (EPDM) oder PVC; unter
der Folie eine Ausgleichsschicht aus Sand aufbringen.

Bepflanzung:

¢ Als Bodensubstrat Sand, Kies und Steine verwenden
oder Teicherde, keine Gartenerde.

* Mit Regenwasser befiillen.

¢ Wenige, heimische Arten einsetzen—eine natiirliche
Besiedelung stellt sich mit der Zeit ein.

¢ Sumpfzone: z.B. Sumpfdotterblume, Sumpfschwert-
lilie, Kleiner Rohrkolben.

¢ Flachwasserzone: z.B. Schwanenblume, Pfeilkraut,
Froschloffel.

o Tiefwasserzone: z.B. Seerosen, Schwimmendes
Laichkraut.

Tiere:

e Einige Eimer Wasser aus einem Gewasser zur Initial-
besiedlung mit Kleinorganismen hinzuftigen.

e Amphibien, Kaulquappen usw. diirfen nicht gefan-
gen werden.

o Uferzone strukturieren: Steine, Zweige, abgestorbe-
ne Rohrichtkolben u.a. fordern das Tierleben.

o Keine Fische einsetzen. Sie fithren zur Uberdiingung,
vertilgen Insekten und Amphibienlaich.

Aufwand & Pflege

Rohricht erst im Frithjahr 10 cm (iber dem Wasser ab-
schneiden. Algen konnen abgefischt werden. Um Al-
genbildung zu verhindern, keine mineralischen und
organischen Diinger ins Wasser gelangen lassen, viel-
faltige Bepflanzung mit Schwimmpflanzen. Grofiere
Mengen abgestorbener Pflanzenteile entfernen, Laub
abfischen.

Quellen:

Lebensraum Gartenteich: Gartengewdsser naturnah gestalten.

Wolf Richard Giinzel. pala-verlag - LANUV: Den Cartenteich naturnah gestalten
www.giftfreiesgaertnern.de - www.nabu.de - www.bund.net

Bild: © Birgit Helbig




Hecke aus Wildstrauchern

Nutzen

Eine Hecke kann mehr sein als Sichtschutz zu Nach-
bars Garten! Exotische Ziergehdlze werden oft gewahlt,
weil sie interessant blithen oder besonders dicht wach-
sen. Abersie bieten der Tierwelt keinen Nahrungs-und
Lebensraum. Dabei kann eine 6kologisch wertvolle He-
cke genauso schon sein. Eine Hecke aus heimischen
Wildstrauchern und Wildrosen bietet einer Vielzahl

Vigel - Laufkafer - Igel
Totholz - Mulch - Kompost

von Niitzlingen und seltenen Arten das ganze Jahr (iber
Bliiten, Beeren und Unterschlupf. Ceférdert werden da-
durchz.B.:

* Vogel wie Neuntoter, Goldammer, Garten- und
Monchsgrasmiicke

e Bestauber wie Wildbienen, Tag- und Nachtfalter

¢ Insekten wie Schwebfliege, Schlupfwespe und
Laufkafer

* Sdugetiere wie Igel, Eichhdrnchen und Spitzmaus

e Amphibien und Reptilien

Aufbau

Frei wachsende Wildstrauchhecken kénnen grof wer-
den. In der Stadt sind 3 m Platz in der Breite ideal, bei
einem Abstand von 1,5 m zum Zaun. Aber auch schma-
lere Hecken sind moglich. Wer zu wenig Platz fiir eine
frei wachsende Hecke hat, kann mit einzelnen Strau-




chern (siehe Ceholze 1) in Staudenpflanzungen den
Nitzlingen im Garten eine Futterquelle bieten. Emp-
fehlenswert sind kleinwiichsige Arten, die bis 3 m hoch
wachsen und im Abstand von 1,53 m leicht versetzt
zueinander gepflanzt werden. Breit- und hochwach-
sende Arten werden gemischt angeordnet. Der beste
Pflanzzeitpunkt ist der Herbst, damit die Gehdlze gut
anwachsen, bevor sie im Frithjahr austreiben.

Material

Beliebte Straucher fiir verschiedene Tierarten sind
beispielsweise:

¢ fiir Insekten wie Falter: WeifRdorn, Wildrosen,
Schlehe, Salweide, Gemeiner Schneeball, Holunder,
Kreuzdorn und Faulbaum

« fiir Vogel: Vogelbeere, Traubenholunder, Berberitze,
Weifddorn und Vogelkirsche als Futterstrauch und
dorniges Gestriipp z.B. von Wildrosen als Nistplatz

o fiir Siugetiere: Hagebutte, Hasel, Hartriegel

o fiir Mensch und Tier: Himbeere, Brombeeren und
Johannisbeere

Auf Wildstraucher und -rosen spezialisierte Betriebe
beraten bei der Auswahl und planen komplette An-
pflanzungen.

Aufwand & Pflege

Die frei wachsende Hecke ist wenig aufwendig in der
Pflege. Bei zu grofR werdenden Strauchern lange Triebe
entfernen. Werden Straucher unten kahl, kann man sie
auf Stock zuriickschneiden, also radikal kiirzen. Nie die
ganze Hecke auf einmal zurlickschneiden und keinen
Schnitt in der Brutzeit der Vogel (1. Marz bis 15. Sep-
tember) durchfiihren.

Falllaub und Totholz unter der Hecke bilden einen
wertvollen Rickzugsraum fiir Nitzlinge. Aufderdem
sind sie ein wichtiger Teil des Nahrstoffkreislaufs und
liefern Mulch- und Kompostmaterial. Lediglich uner-
winschte Samlinge von Baumen und Strauchern soll-
tenjahrlich entfernt werden.

Quellen:

www.giftfreiesgaertnern.de - www.naturgarten.org - www.naturimgarten.at
hamburg.nabu.de - Pflanzenschutz im Biogarten. Marie-Luise Kreuter.

5. Auflage 2003. BLV Verlag

Bild: © GRUNE LIGA Berline.V.




Insektenhotel

Nutzen

Sogenannte Insektenhotels dienen Wildbienen, Soli-
tarwespen und anderen Hautfliiglern nicht als Urlaub-
sort, sondern als Kinderstube. Im Garten erganzen sie
natlrliche Strukturen. Insektenunterkiinfte fir Ohr-
wirmer oder Florfliegen platziert man besser dort, wo
sich die »Gaste« ohnehin aufhalten und nitzlich sind.

Nisthilfe - Wildbienen
Solitarwespen - Hautfliigler

Ginstige Insektenhotels gibt es an jeder Ecke zu kau-
fen — oft schlecht verarbeitet und mit nutzlosen Ele-
menten. Eine gute Alternative ist das Selberbauen.

lage

An sonnigen Siidwéanden oder auf der Siidseite von
Baumen in regen- und windgeschiitzter Lage aufbau-
en. Nisthilfen nie auf den Boden stellen, sondern auf-
hdangen oderin ein Regal integrieren. Ein Gitter anbrin-
gen, falls Meisen die Nester aufpicken.

Material

Hartholzkl6tze: Unterschiedliche Locher (2—9 mm, die
Mehrzahl 3—6 mm) in abgelagertes Hartholz (Eiche,
Buche, Apfel) im rechten Winkel zur Holzfaser boh-
ren. Die Locher sollten moglichst tief, hinten geschlos-
sen, nicht ausgefranst oder gerissen sein. Wenn notig,
schmirgeln (siehe Riickseite).




Hohle Stingel: Waagerechte Biindel von Bambus,
Schilf oder Naturstrohhalmen (z.B. Roggen) mit frei-
en, glatten Offnungen (2-9 mm) auf eine Linge von
15—20 cm stutzen, wobei sie hinten geschlossen blei-
ben. Alternativ gibt es zu diesem Zwecke hergestellte
Papprohrchen zu kaufen.

Markhaltige Zweige: In 15-20cm lange Stiickchen
schneiden, sodass das Mark frei liegt. Einzeln und senk-
recht (!) anbringen. Besonders geeignet sind Brom-
beerzweige. Regelméfiig erneuern.

Lésswand: Das natiirliche, lockere Sediment mit einem
Spaten abstechen, um die Struktur zu erhalten, und
in einen mindestens 15 cm tiefen Kasten (z.B. Eternit,
Ton, Holz) fillen. Einige Locher (5-8 mm Durchmesser,
3—4 cm tief) hineindriicken, um die Besiedelung anzu-
regen, die Bienen graben dann selber.

Wichtig: Die meisten Wildbienenarten — so auch
Hummeln — nutzen selbstgegrabene Hohlraumen im
Erdboden.

Als Nisthilfen ungeeignet sind: Lochziegel, Stroh-

kndule, Kiesel, Tannenzapfen, fester Lehm/Ton.

Aufwand & Pflege

Die Nisthilfe regelmafig auf Schaden durch Wind, Re-
gen oder Vogel kontrollieren. Gesplitterte Holzer und
zerfaserte Stangel ersetzen. Sind nach der Nutzung L6-
cher mit Resten von Nestverschliissen verstopft, mit
einem spitzen Gegenstand reinigen.

Quellen:

www.giftfreiesgaertnern.de - www.naturgartenfreude.de -
www.deutschewildtierstiftung.de - www.wildbienen.info

Bilder: 1, 2 © Timelynx-stock.adobe.com - 3 © 1abilder - stock.adobe.com




Kompost

Nutzen

Kompost entsteht durch das gezielte Verrotten von or-
ganischem Material (Pflanzenreste, Laub, Griinschnitt).
Ziel ist es, im naturnahen Garten einen geschlossenen

Organischer Diinger - Substrat
Nahrstoffkreislauf - Bodengesundheit

Néahrstoffkreislauf herzustellen. Die Kompostierung
liefert Diinger, verbessert die Struktur des Bodens
durch den Aufbau von Humus und férdert wichtige
Bodenlebewesen. So wachsen robuste und gesunde
Pflanzen.

Aufbau

Ein geeigneter Platz liegt in der Nahe der Beete, ist

leicht zuganglich, im Sommer halbschattig, im Winter

sonnig, moglichst windgeschiitzt und hat natrlichen

Erdboden. Fiir einen 1000 m? grofden Garten ist mit

20—-60 m? Kompostflache zu rechnen.

* Breite ca.1,20—-1,50 m, Hohe 1-1,20 m.

¢ Unterste Schicht: grobes Material (z.B. Strauch-
schnitt) zur Beliiftung.

e Unterschiedliche Materialien zerkleinern und
griindlich mischen, z.B. griine und strohige, feuchte
und trockene.




¢ Mischungin 20 cm hohen Schichten locker aufhaufen.

e Dazwischen diinne Zwischenschichten einstreuen:
halb verrotteten Kompost oder Gartenerde (zum Ein-
bringen der Organismen!), Kalk, Gesteins-/Tonmehl.

e Abdeckung: von allen Seiten 5 cm dick mit Stroh,
langem Grasschnitt, Jutesacken o.4.

* Nach 4—6 Monaten ist der Frischkompost fertig und
zum Dungen von Starkzehrern und zum Mulchen
geeignet.

¢ Umsetzen: Das Umschichten nach einigen Monaten
gleicht die unterschiedlichen Rottebedingungen am
Rand und in der Mitte aus.

¢ Nach einemJahrist der Reifekompost fertig und
zum Dingen und als Substrat geeignet.

Material

¢ Anstelle eines Haufens sind Komposter aus Holz
oder Drahtgitter sowie geschlossene Plastikbehalter
und Wurmkisten erhéltlich.

¢ Kiichenabfélle in einem geschlossenen Behalter
sammeln.

¢ Kompostierbar sind: Obst- und Gemiisereste, Topf-
pflanzen, Kaffeesatz, getrocknete Eierschalen, Laub,

Rasenschnitt, Unkraut (ohne Samen), unbedrucktes
Papier, Haare, Federn, Hecken- und Strauchschnitt.

¢ Nicht auf den Kompost gehdren: Wurzelunkrauter,
Fleisch, Wurst, Textilien, Zigarettenkippen, Kunst-
stoffe.

Aufwand & Pflege

Im Sommer den Kompost regelmaf3ig giefden. Stockt
die Verrottung oder wurde der Haufen spat im Jahr
aufgesetzt, sollte er im Frithling umgesetzt werden.
Entsteht Faulnis, weil der Haufen zu nass und dicht ist,
wird er auseinandergezogen, damit er abtrocknet, und
locker neu aufgesetzt.

Quellen:

Das grofSe Biogarten-Buch. Andrea Heistinger, Arche Noah. 2013.

Lowenzahn Studienverlag - Kompost, Erde, Diingung: Der gesunde Gartenboden —
Pflanzenernihrung und Diingepraxis. Robert Sulzberger. 2003.

BVL Verlagsgemeinschaft mbH Miinchen - Einmaleins des Bio-Gdrtnerns.
Marie-Luise Kreuter. 1983. BVL Verlag - www.giftfreiesgaertnern.de
www.lfu.bayern.de/umweltwissen/doc/uw_30_kompostierung_hygiene.pdf
www.kompost.de - www.gartenfreunde.de

Bild: © GRUNE LIGA Berline.V.




Krauterspirale

Nutzen

In einer Krauterspirale wachsen viele leckere Garten-
krauter auf engstem Raum. Da sie nach dem Prinzip
einer Trockensteinmauer gebaut ist, bietet sie Sonnen-
platze und Verstecke fiir Niitzlinge wie Eidechsen oder
Kroten. Die blithenden Krauter ziehen Wildbienen,
Schwebfliegen und weitere Bestauber mit Nektar und
Pollen an.

Eidechsen - Kroten - Wildbienen
Schwebfliegen - Mulch - Tees

Viele Krauter kdnnen als natiirliche Abschreckung ge-
gen Schadlinge eingesetzt werden, beispielsweise als
intensiv duftender Mulch oder Tee.

Aufbau

Um verschiedene Klimazonen zu imitieren, sollte eine
Krauterspirale mindestens 8ocm hoch sein und ihr
Durchmesser mindestens 2 m betragen.

« Standort: vollsonnig, nach Siiden flach auslaufend.

e Kreis mit 2—4 m Durchmesser abmessen: Stock in
die Mitte stecken und mit einer Schnur rundherum
abzirkeln.

¢ Den Boden spatentief ausheben, mit Schotter als
Drainage auffiillen.

¢ Die unterste Steinreihe in Form einer Spirale mit
2 Windungen auf dem Schotter auslegen.

* Steine schrittweise (ibereinanderstapeln und dabei
die Spirale mit Schutt und Ziegelbruch so befiillen,




dass ein Hiigel entsteht, der in der Mitte des Kreises
mindestens 50 cm hoch ist und flach auslauft.

e AnschliefRend iiberall mit 30 cm Substrat (Erde) auf-
fillen, bis die Gesamthdhe von 80 cm erreicht ist.

¢ Der Boden muss sich einige Tage absetzen. Bester
Pflanzzeitpunkt ist das Friithjahr.

o Ubergang in Cartenteich/Feuchtbiotop.

Material

Zum Bau Natursteine, Ziegelsteine 0.a. verwenden.
Substrat und Bepflanzung der Krauterspirale richten
sich nach der Hohenzone:

¢ Obere Zone: Mischung von Sand zu Erde im Ver-
héltnis 2:1, nach unten hin immer mehr Erde einmi-
schen; hier wachsen Rosmarin, Lavendel, Thymian,
Salbei, Ysop, Majoran und Oregano.

o Ubergangsbereich: Zu gleichen Teilen Sand, Erde
und Kompost gemischt, nach unten hin immer we-
niger Sand; Im oberen Ubergang gedeihen Estragon,
Bohnenkraut, Koriander, Weinraute, Pimpinelle und
im unteren Ubergang Schnittlauch, Dill, Borretsch,
Gewiirzfenchel, Zitronenmelisse.

* Untere Zone: Normale Gartenerde mit Kompost

im Verhaltnis 1:1 verwenden und Petersilie, Kerbel,
Minze, Liebstockel pflanzen.

* Steinzwischenraume: Dachwurz, Mauerpfeffer,
kriechenden Thymian einsetzen.

Aufwand & Pflege

Mehrjahrige verholzende Krauter im Frithjahr zuriick-
schneiden. Einjahrige Krauter wie Dill und Basilikum
nachpflanzen. Krauter wie Minze, die sich stark unter-
irdisch verbreiten, regelmafsig teilen oder mit einem
bodenlosen Topf einpflanzen.

Quellen: www.giftfreiesgaertnern.de - www.mein-schoener-garten.de
www.kraeuter-buch.de - www.naturimgarten.at
Bilder: 1 © Gabriele Berchter-Bohl - 2 © Matthias Helfen




Mulch Bodenschutz - Diingung

Bewdsserung - Unkraut

Regenwiirmer ziehen das Material in den Boden, Hu-
mus entsteht. Die Mulchschicht verringert das Wachs-
tum von Unkraut.

Aufbau

e Im Friihjahr nicht sofort mulchen, damit die Bo-
denoberflache sich erwarmen kann (vor allem
schwerer Boden).

* Sobald die Pflanzchen 1o cm hoch sind, rundherum

mulchen.
NUtZen  Das Material ca. 5-7 cm hoch locker verteilen.
Mulchen heifdt, die Bodenoberflache abzudecken. Vor- e Nicht zu dick oder feucht mulchen, sonst werden
bild ist die Natur. Im naturnahen Garten wird deshalb Schnecken gefordert.
organisches Material als Mulch zwischen den Pflanzen e Je nach Material, Dicke und Witterung wird die
in den Beeten verteilt. Der Boden wird vor Erosion, also Mulchschicht zT. in wenigen Wochen abgebaut.
dem Wegsplilen oder Wegwehen, geschiitzt. Der e Leere Beete und Baumscheiben, auf denen keine
Mulch hilt die Bodenoberflache feucht, sodass die Bo- Crindungung wachst, werden iber den Winter mit
denlebewesen gut arbeiten konnen. Mulch abgedeckt.




Material

Criines, frisches Material wird schnell zersetzt und lie-
fert dabei zusatzliche Nahrstoffe. Braunes, holziges
bzw. strohiges Material bleibt lange erhalten und lie-
fert keine zusatzlichen Nahrstoffe. Criindiingung lie-
fert viel Mulchmaterial im Herbst und Friihjahr.
Beispiele:

 Rasenschnitt: antrocknen lassen; nur ca. 3 cm hoch
ausbringen; fiir Gemdse (besonders Starkzehrer),
Baumscheiben, Straucher.

¢ »Mulchbildner«: Stauden wie Beinwell, Meerrettich
oder Rhabarber liefern grofe Blatter zur Bodenab-
deckung.

e Laub: im Herbst ausbringen oder zusammenharken
und im nachsten Jahr verwenden; fiir Gemiisebeete,
Baumscheiben und Straucher.

o Stroh: fiir Erdbeeren; ist schwer zersetzbar und darf
nur einige Monate auf einer Fliche verbleiben.

¢ Rindenmulch: ist schwer zersetzbar, kann den
Boden libersdauern; nur fiir Geholze, Wege 0.4.

o AufRerdem: Pflanzenreste, »Unkraut«, Krauter

¢ Nicht verwenden: Teile von kranken Kulturpflanzen,

Unkrauter mit Samen, Wurzelunkriuter, Material,
das mit Pestiziden 0.3. belastet ist.

Aufwand & Pflege

Das Mulchen spart mehr Arbeit ein, als es verursacht.
Es muss weniger gegossen oder gehackt werden. Die
Ernte wird zum Teil erleichtert.

Quellen: Das grofie Biogartenbuch. Andrea Heistinger, Arche Noah. 2013.
Lowenzahn Verlag - Kompost, Erde, Diingung: Der gesunde Gartenboden—
Pflanzenernihrung und Diingepraxis. Robert Sulzberger. 2003. BVL Verlag -
Natur sucht Carten: 35 Ideen fiir nachhaltiges Girtnern. Heike Boomgaarden,
Birbel Oftring und Werner Ollig. 2011. Ulmer Verlag - www.giftfreiesgaertnern.de
Bild: © Gabriele Berchter-Bohl




Sandarium

Drei Viertel der Wildbienenarten, die in Deutschland
vorkommen, nisten im Boden und an sandigen Han-
gen. Ein Sandarium dient ihnen, solitiren Wespen und
anderen Insekten als Nistgelegenheit. Es ist damit eine
gute Erganzung zum verbreiteten |nsektenhotel. Auch

Nisthilfe - Wildbienen - Solitarwespen
Eidechsen - sandiger Boden -Steingarten

andere Tiere tummeln sich gern auf dem Sandarium.
Eidechsen nutzen die Flache beispielsweise zum Son-
nenbaden.

Mindestens genauso wichtig wie die Schaffung neuer
Sandflachen ist selbstverstandlich der Erhalt von offe-
nen Bodenstellen, die bereits als Erdnester genutzt
werden, z.B. auf Brachen, in liickigem Rasen oder in
Wegfugen.

Aufbau

Vereinfacht gesagt, ist ein Sandarium ein Haufen oder
eine Flache, die aus Sand besteht. Die Sandflache sollte
an einem sonnigen und regengeschiitzten Standort
angelegt werden. Horizontale und leicht geneigte
Flachen sind gleichermafden geeignet. Bei der Anlage
eines Sandariums ist Folgendes zu beachten:

* Horizontales Sandarium: Auf einer Grundflache

von mindestens 50 x 50 cm den Boden ca. 30 cm




tiefausheben und die entstandene Grube mit Sand Aufwand & pﬂege

ffillen. Nach oben | der Sand aufgehauft sein.
aufiutien. INach oben kann der>and.autgenautt sein Beim Sandarium sollte lediglich darauf geachtet

Die Rander konnen durch eine Einfassung mit Stei- . .
. . . werden, dass kein zu dichter Bewuchs entsteht. Sollten
nen und/oder eine geeignete Bepflanzung gesichert . . . ) . L
sich zu viele Pflanzen ansiedeln, miissen sie vorsichtig

werden (siehe Bild).
. . : B, entfernt werden.
Geneigtes Sandarium: Auch an einer Schrage, kann
das Sandarium angelegt werden, dann sollte es
zum Schutz gegen Wind- und Wassererosion an
Riick- und Seitenwande mit Steinen abgestiitzt bzw.
eingefasst werden. Anschliefdend wird die Stelle mit
einem Sand-Lehm-Gemisch verfiillt.

Material

Bei horizontalen Sandarien sollte (ungewaschener)

Sand mit mittlerer Kérnung verwendet werden, der

gut zusammenhalt. Ungefahr so, wie bei einer Sand-

burg. Bei geneigten Flachen empfiehlt es sich ein Ge-

misch aus Sand und Lehm zu verwenden, um eine bes-

sere Stabilitdat zu erreichen. Als Einfassungen eignen

sich Steine aller Art. Die Flache kann auch mit Totholz

umrandet oder dekoriert werden. Fiir eine liickige Be-  Quellen:

pﬂanzung empfehlen sich Arten, die an magere Sand- Ideenbuch Niitzlingshotels fiir Igel, Vogel, Kifer & Co. Markus Gastl. 2015. Ulmer

i ) o Verlag - www.giftfreiesgaertnern.de - wildes-gartenglueck.blogspot.com
boden angepasst sind, wie die Sandgrasnelke. Bilder: 1© Birgit Helbig - © Carola Vahldiek- stock.adobe.com




Totholz

Nutzen

Totholz—also abgestorbenes Holz—ist alles andere als
tot. Im Gegenteil: Es ist meistens voller Leben. Totholz
bietet eine Vielzahl von Lebensrdaumen, je nach Holz-
art, Grofde, Lagerung und Zersetzungszustand. Allein
1.500 Pilzarten und 1.400 Kéferarten sind darauf ange-
wiesen. Totholzelemente im Garten bieten heimischen

Stapel - Hecke - Holzschnitt - Insekten - Kafer
Wildbienen - Ohrwiirmer - Vogel - Igel - Amphibien
Wiesel - Haselmaus - Fledermause

Arten wie der Blauen Holzbiene, dem Nashornkafer
oder der Waldeidechse Nahrung und Unterschlupf.

Aufbau

Totholzhaufen oder -stapel: Die Aste, die beim Obst-
baum-, Hecken- oder Strauchschnitt anfallen, zusam-
men mit Holzstimmen in einer Gartenecke zu einem
Haufen schichten. Eine 10 cm hohe Schicht aus Holz-
schnitzeln, mit Erde gemischt, unter dem Stapel regt
die Rotte an und hélt die Feuchtigkeit. Der Lebensraum
ist beliebt bei Spinnen, Kifern, Asseln, Ohrwiirmern,
Schlupfwespen, Laufkifern, an sonnigen Standorten
auch bei Wildbienen, Reptilien und Amphibien.

Totholzhecke: Die Breite sollte mindestens 0,5-1m,
die Hohe mindestens 1—1,5 m betragen. Zwischen zwei
parallelen Reihen von Pfihlen werden Aste und Reisig
aufgeschichtet und verdichtet. Wenn das Holz beim




Verrotten absackt, einfach nachlegen. Die Totholz-
hecke kann mit Kletterpflanzen wie Clematis, Waldre-
be oder Hopfen belebt werden. Hier leben z.B. Amsel,
Zaunkonig, Rotkehlchen, Igel, Wiesel, Haselmaus,
Spitzmause, Amphibien, Insekten und Spinnen.

Baumstiimpfe und -stimme: Starke, alte Stimme mit
Rinde, Bruchstellen und Hohlen sind die wertvollsten,
weil seltensten Totholz-Lebensraume. Hier finden
hohlenbriitende Vogel und Fledermause Unterschlupf.
Alternativ Aste und Stammabschnitte im Garten hoch-
kant aufstellen, d.h. wie ein Tipi aneinanderlehnen.
Hier nisten z.B. Wildbienen in Kaferbohrlochern.

Material

Verwendet wird das, was im eigenen Garten anfallt,
oder was andernfalls entsorgt oder verbrannt werden
wirde. Nichts aus dem Wald entnehmen, denn dieses
Okosystem braucht eigenes Totholz. Behandeltes Holz
eignetsich nicht.

Laubgehdlze wie Buche und Eiche sind besonders
wertvoll. Laubhélzer und Nadelhdlzer beherbergen
ein unterschiedliches Artenspektrum.

Aufwand & Pflege

Totholzelemente machen wenig Arbeit, da sie der na-
tlrlichen Zersetzung (iberlassen werden. Sie ersparen
zudem den Entsorgungsaufwand fiir Altholz und
Schnittgut. Bei Stimmen sollte regelmaflig tiberpriift
werden, ob sie noch sicher stehen.

Quellen:

www.giftfreiesgaertnern.de - www.naturgartenfreude.de - www.totholz.ch
www.deutschewildtierstiftung.de - Lebensraum Totholz: Gestaltung und
Naturschutz im Garten. David Werner. 2012. pala-verlag

Bild: © GRUNE LIGA Berline.V.




Trockensteinmauer

Nutzen

Die Trockensteinmauer erfillt vielseitige Funktionen
im Garten. Sie ist Lebensraum fiir zahlreiche Tiere und
Pflanzen. Die kleinen, kithlen Raume zwischen den
Steinen sowie die durch die Sonne erhitzten Flachen
der Mauer bieten etwa den wechselwarmen Eidechsen
einen optimalen Lebensraum zum Sonnenbaden und
zur Eiablage. AuRerdem findet man Laufkafer, Kroten,

Versteck - Riickzugsort - Brutplatz
Eidechsen - Wildbienen - Igel
Laufkafer - Kroten

Frosche, Spitzmause, Mauswiesel, Igel, Vogel, einzeln
lebende Wildbienen und Wespen rund um die Mauer,
die als Brutplatz, Versteck oder Riickzugsort dient.
Auch ein verwilderter Steinhaufen an einem sonnigen
Platz schafft mehr Vielfaltim Garten.

Aufbau

Die Trockenmauer kann als Stiitze fiir Gelandeabstu-
fungen (Bild siehe Riickseite), als Sitzplatz oder fiir
Grundstiicks- bzw. Beetabgrenzungen verwendet wer-
den. Sie sollte max. 1 m hoch und 0,4—1,5 m breit sein,
sowie eine stabilisierende Neigung von 10—15 % nach
innen aufweisen. Am einfachsten ist das Anlehnen der
Mauer an einen Hang. Eine freistehende Mauer muss
am Fufd breiter sein als die Mauerkrone, um sich ent-
sprechend nach innen stabilisieren zu konnen.
e Fiir das Fundament einen 30—40 cm tiefen Graben
ausheben, mit einer 20—30 cm Kies-/Schotterschicht




auffillen und verdichten, 10 cm Bausand auftragen,
glatten und nach innen abschragen.

e Darauf die Steine schichten: mit grofden Steinen be-
ginnen und abschliefRen, die Fugen versetzt anordnen.

e Zum Fillen von Fugen kleine Steine und lehmige
Erde (kein Mortel!) verwenden.

e Zwischenraume fiir die Bewohner der Mauer oder
Bepflanzungen freilassen und Hohlen fiir Tiere durch
grofRere flache Steine schaffen.

* Bei einer Beet- oder Hangeinfassung hinter der Mau-
er eine 10-15cm breite Drainage-Schicht aus Kies/

Schotter einbringen.

Material

Geeignet sind flache Steine wie Schiefer, Sand- oder
Kalkstein. Natursteine aus der Umgebung verwenden
oder eine Recyclingmauer aus Backsteinen, Dachzie-
geln u.d. bauen. Zur Bepflanzung eignen sich heimi-
sche Arten wie Mauerpfeffer, Zimbelkraut, Echter Thy-
mian oder Hungerbliimchen. Polsterformige Stauden
schon wahrend des Baus in die Mauer einsetzen. Fir
die Krone trockenheitsliebende Arten wie Hauswurz
oder Fetthenne wahlen.

Aufwand/Pflege

Die Trockensteinmauer jahrlich auf Schaden kontrol-
lieren und stark tiberwachsene Teile vorsichtig freile-
gen, damit nur etwa die Halfte der Flache
zugewachsen ist. Reparaturarbeiten

nicht durchfithren, wahrend

Tiere iiberwintern.

Quellen:

Naturgdirtner als Mauerbauer! Der Naturtip. Adalbert Niemeyer-Liillwitz.
1988-1994. Naturschutzzentrum NRW - Niitzlinge im Garten: Lassen Sie die
fleifSigen Helfer fiir sich arbeiten. Natur im Garten. 2012. Land Niederosterreich -
www.giftfreiesgaertnern.de - www.gartenfreunde.de - www.mein-schoener-gar-
ten.de - www.naturtipps.com

Bilder: 1 © GRUNE LIGA Berlin e.V.- 2 © Matthias Helfen




Vogelnistkasten

Nutzen

Da natiirliche Hohlen in morschen, alten Biumen oder
Ritzen an Gebiauden zunehmend fehlen, ist es sinnvoll,
Vogeln zusatzliche Brutpldtze anzubieten. Im Winter
sind Nistkasten fiir manche Arten lberlebenswichtig,
weil sie warme Unterschlipfe brauchen. Viele Vogel
sind im Garten niitzlich, weil sie Falter und Raupen
(z.B. Frostspanner, Eulenfalter-Raupen, Wickler) oder

Vigel

Schnecken fressen, die Schidden im Garten verursa-
chen kdnnen.

Aufbau

e Kasten in 23 m Hohe am Haus oder im Baum auf-
hangen.

* Mindestabstand von 10 m zwischen Kasten fiir die-
selbe Vogelart einhalten, um Nahrungskonkurrenz
zu vermeiden (gilt nicht fir Koloniebriiter wie Spat-
zen, Stare oder Schwalben).

e Ausrichtung nach Osten oder Siidosten, zum Schutz
vor direkter Sonneneinstrahlung und Witterung.

* Ungestorten Anflug ohne dichtes Geast gewahrleisten.

e Zum Schutz vor Fressfeinden (Katzen, Marder) das
Einflugloch mindestens 17 cm hoch (iber dem Kas-
tenboden platzieren, das Dach weit (ber den Ein-
gang ziehen und keine Sitzstange anbringen.

* Bodenflache von etwa12 x12 cm, mit 4—5 mm grofden




Lochern zur Beliiftung und Entfeuchtung.
o Leichtes Offnen des Kastens erméglichen.
¢ Im Herbst oder im Frithjahr bis Marz anbringen.

Material

e Fiir die Wiande des Nistkastens ungehobelte, 2cm
dicke Bretter aus wetterbestandigem Holz verwen-
den — am besten Eiche, Robinie oder Larche, auch
Kiefern- oder Fichtenholz. Buchenholz, Spanplatten
oder Sperrholz sind nicht geeignet.

Besser schrauben als leimen.

Zum Schutz vor Feuchtigkeit und Nasse Lein6l oder
umweltfreundliche Farben verwenden, keine Holz-
schutzmittel einsetzen.

Fiir die Befestigung rostfreie Alu-Nagel oder
-Schrauben, eine Holzleiste oder feste Drahtbligel
nutzen.

Aufwand & Pflege

Die Vogelnistkasten nach der Brutsaison im Spatsom-
mer und nach der Uberwinterung Ende Februar reini-
gen. Dabei das alte Nest entfernen. Der Kasten muss vor
allem von Parasiten wie Flohen, Milben oder Lausfliegen

befreit werden. Keine Insektensprays oder Reinigungs-
mittel verwenden, sondern ausbiirsten, mit klarem
Wasser oder Natronlauge ausspiilen und gut trocknen
lassen. Handschuhe tragen und draufden arbeiten, da
Vogelflohe auf den Menschen (berspringen konnen.
Wahrend der Brutzeit die Nistkdsten nicht 6ffnen.

Vogelart Durchmesser des
Einfluglochs

Weidenmeise, Tannenmeise, 26—28 mm
Haubenmeise, Blaumeise, Sumpfmeise

Kohlmeise, Kleiber 32mm

Spatz, Trauerschnipper 35mm

Star 45 mm

Gartenrotschwanz hoch-oval: 48 x 32 mm

Hausrotschwanz, Stelzen, halb offener Kasten
Grauschnipper, Rotkehlchen (Halbhohle)

Quellen: Natur sucht Garten: 35 Ideen fiir nachhaltiges Girtnern. 2011. Ulmer
Verlag - www.giftfreiesgaertnern.de - Nistkdsten selber bauen: www.nabu.de -
www.naturschutzbund.at - www.lbv.de

Bild: © BirgitMundtOsterw. - stock.adobe.com




Wildstauden

Nutzen

Als Stauden werden mehrjahrige krautige Pflanzen
bezeichnet. Im Garten iiberwintern sie zum Beispiel als
Wurzelstocke, Zwiebeln und Knollen.

Heimische Wildstauden werden in den Garten haufig
durch Exoten oder opulente Zuchtformen verdrangt
oder gleich ganz durch sterile Schotterflichen ersetzt.
Dabei sind sie pflegeleicht, blithen oft wunderschén
und sind wahre Magneten fiir Bestauber. Unter den

Schmetterlinge - Bienen - Vogel - Krauter
Mulch - Diinger - Briihen, Jauchen, Tees

Staudensind viele bemerkenswerte Arten, die als Heil-
krauter oder Gewiirze, als biologische Pflanzenstar-
kungsmittel oder als Diinger und Mulchmaterial ge-
nutzt werden kdnnen.

Aufbau

Fiir ein Staudenbeet, das iiber das ganze Jahr prachtig
bliht, kombiniert man Arten mit unterschiedlichen
Blithzeiten, Blitenfarben und Wuchshohen (siehe
Beete). Um grofde Leitstauden herum werden mittlere
und flach wachsende Arten gruppenweise angeordnet.
Indie Liicken kénnen einjahrige Sommerblumen gesat
oder gepflanzt werden.

Material

Die Stauden passend zum Standort wéahlen oder die-
sen entsprechend anpassen, z.B. durch Abmagern oder
Nachkalken. Sie wachsen oft in typischen Pflanzenge-




meinschaften. Einige Staudengartnereien haben sich
auf Wildstauden spezialisiert (siehe Sorten) und hel-
fen bei der Auswahl. V6llig kostenlos kommt eine Viel-
zahl von Wildstauden als »Unkraut« im Garten vor.
Brennnessel, Distel und Lowenzahn sind essenzielle
Nahrungspflanzen fiir viele Falter und samenfressen-
de Vogel wie den Stieglitz.

Aufwand & Pflege

Je nach Art liegt der optimale Pflanzzeitpunkt im
Herbst oder Friihling. Die Beete regelmafdig wassern,

abgebliihte Bliten und welke Blatter wiahrend der Sai-
son entfernen. Die abgebliihten Stauden im Herbst je-
doch nicht abschneiden, sondern bis zum Frithjahr
warten. Das schiitzt die Pflanzen vor Frost und Nasse,
bietet Niitzlingen Uberwinterungsquartiere und Vo-
geln Samen als Futter.

Quellen:

www.giftfreiesgaertnern.de - www.gartenfreunde.de - www.naturgarten.org
www.bluehende-landschaft.de
www.bund-bremen.net/fileadmin/bundgruppen/bcmslvbremen/naturschutz/
artenschutz/Bremen_blueht_auf/Staudenbeet.pdf

Bild: © Birgit Helbig

Name

Bliitezeit

Standort

Gewohnlicher Wurmfarn
(Dryopteris filix-mas)

Vollschatten,
unterimmer-
grinen Strau-
chern

Schneeglockchen
(Galanthus nivalis)

sehr frith

halbschattig,
unter Geholzen

Echte Schlisselblume
(Primula veris)

Frihling

sonnig,
kalkhaltig,
Rasen

Echter Beinwell
(Symphytum officinale)

Sommer

halbschattig bis
schattig, feucht

Grofibliitige Konigskerze
(Verbascum densiflorum)

Sommer

sonnig

Wilde Méhre
(Daucus carota subsp. carota)

Sommer
bis Herbst

sonnig, trocken

Rainfarn
(Tanacetum vulgare)

Spatsommer

sonnig, feucht

Grofde Fetthenne
(Hylotelephium telephium)

Herbst

sonnig,
trocken,
steinig
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Bewasserung

Regenwassernutzung

Kalkfreies Regenwasser ist das beste Giefwasser. Oft
haben Wohn- und Cartenhduser oder Garagen bereits
Regenrinnen: Einfach eine Abzweigung anschliefRen
und das Wasser in einer Tonne, einem IBC-Container
o0.4. auffangen. Pro Gartensaison kdnnen von Dachfla-

Regenwasser - Pilzkrankheiten - Schnecken

chen bis zu 300 |/m? als Giefdwasser gewonnen wer-
den. Regentonnen immer abdecken und mit einem
Uberlaufventil ausstatten. Uberschiissiges Wasser
kannz.B.ineinen Cartenteich geleitet werden. Die Ver-
sickerung des Regens im Garten halt das Wasser im lo-
kalen Wasserkreislauf, unterstiitzt die Grundwasser-
neubildung und verringert die Hochwassergefahr. Die
Regenwassernutzung spart also nicht nur GCeld, sie ist
auch umweltgerecht.

Giefregeln

» Wasserbedarf: Bei hohen Temperaturen, niedriger
Luftfeuchtigkeit und starkerem Wind bendtigen
Pflanzen mehr Wasser.

» Haufigkeit: Zweimal in der Woche intensiv wassern
ist effektiver als jeden Tag oberflachlich. Den Boden
mindestens 20 cm tief durchfeuchten, das sind ca.
10—20 |/m?. Obstbaume bei Trockenheit mit 30 I/m?




versorgen. Beim Vorziehen und in Topfen haufiger
giefRen. Im Gewdchshaus im Winter auch ohne
Bepflanzung wiassern, damit die Bodenlebewesen
lebendig bleiben.

Wassersparen: Wird die Verdunstung aus dem Bo-
den reduziert, reicht einmal wochentliches Giefen.
Dafiir eine mindestens 5 cm hohe Mulchschicht
ausbringen oder regelmafiig oberflachlich hacken.
Humus verbessert die Fahigkeit des Bodens Wasser
zu speichern. Besonders wassersparend sind Tropf-
chenbewasserung oder unterirdische Bewdsserungs-
systeme z.B. Ollas (siehe Bild).

Methode: Den Boden giefRen —nicht die Pflanzen
mit Wasser tiberschiitten! Vor allem Pflanzen, die
anfallig fur Pilzkrankheiten sind (z.B. Tomate, Gurke)
dirfen keine nassen Blatter bekommen. Keinen
scharfen Strahl, sondern eine Brause einsetzen.
Kreis- und Schwenkregner verlieren viel Wasser
durch Verdunstung und Abdrift.

Uhrzeit: Morgens oder vormittags giefden, damit
weniger Wasser verdunstet. Nie mittags bei starker
Sonneneinstrahlung die Blatter nass machen, da
sie Sonnenbrand bekommen kénnen. Abendliches

GiefRen lockt Schnecken an und férdert Pilzkrankhei-
ten, da die Pflanzen nicht abtrocknen.

* Wassertemperatur: Das Wasser sollte Umge-
bungstemperatur haben.

e Durchwurzelung fordern: Nach dem Setzen die
Jungpflanzen griindlich angiefien, damit sie sich
gut verwurzeln. Wenn sie kraftig wachsen, zurtick-
haltend weiter giefden, damit sie ihr Wurzelsystem
ausbauen, um sich selbst zu versorgen.

Quellen: Natur sucht Garten: 35 Ideen fiir nachhaltiges Girtnern. Heike Boomgaar-
den, Birbel Oftring und Werner Ollig. 2011. Ulmer Verlag - Das grof3e Biogar-
ten-Buch. Andrea Heistinger, Arche Noah. 6. Auflage 2016. Lowenzahn Verlag
www.gartenfreunde.de - www.naturimgarten.at - www.giftfreiesgaertnern.de
Bilder: 1© schulzie- stock.adobe.com - 2 © Bettina Grohnert




Boden

{

Boden besteht zum grofiten Teil aus mineralischen Par-
tikeln. Die Poren zwischen den Partikeln sind mit Luft
und Wasser gefiillt. Hinzu kommt die organische Subs-
tanz, die sich aus abgestorbenen Pflanzenteilen, Hu-
mus, Wurzeln und Bodenlebewesen zusammensetzt.
Die Bodenlebewesen bewirken, dass aus mineralischem
Substrat und Humus eine kriimelige Struktur entsteht.

Bodenart - Bodenbearbeitung
Humus - organische Substanz
Fruchtbarkeit

Bodenarten

Die Bodenart kann bestimmt werden, indem man eine
kleine Kugel feuchten Bodens in der Hand zu einer
»Wurst« ausrollt. Leichter, sandiger Boden lasst sich
nicht ausrollen. Schwerer Boden kann diinn, Lehmbo-
den bleistiftdick und leicht briichig ausgerollt werden.

Leichter Boden besteht vor allem aus Sand. Dieser ist
kornig, gut durchwurzelbar und leicht zu bearbeiten.
Ererwarmtsichim Frithjahrschnell. Nachteiligist, dass
er Wasser schlecht speichert und dass Nahrstoffe
schnell ausgespiilt werden. Er wird durch organisches
Material (z.B. Kompost) und Tonminerale verbessert.

Schwerer Boden besteht vor allem aus feinem Ton.
Dieser kann Wasser und Nahrstoffe gut speichern. An-
dererseits wird er schnell zu dicht und fest, Wasser
staut sich und es kommt wenig Luft in den Boden. Im




Frithjahr bleibt er lange kalt. Er wird durch Sand, Criin-
dingung und organisches Material verbessert.

Mittelschwerer Boden ist ein sandiger Lehmboden,
d.h. eine Mischung von groben und feinen Bodenparti-
keln (Sand, Schluff, Ton). Er eignet sich optimal fiirs
Gartnern.

Bodenfruchtharkeit

Nahrstoffarmer, sandiger Boden eignet sich zwar nicht

gut fiir ein Gemlisebeet, ist aber fiir viele Wildpflanzen

ideal, z.B. fiir ein Blumenwiese oder ein bestauber-

freundliches Beet. Ein fruchtbarer Boden ist — abhan-

gig von der Bodenart—locker, [asst sich gut bearbeiten,

speichert Wasser und fiihrt Luft zu. Zudem hater einen

hohen Humusgehalt mit aktivem Bodenleben. Gefor-

dert wird er durch:

e angepasste Okologische Diingung,

* Fruchtfolge und Mischkultur,

¢ Bodenbedeckung mit Mulch, Griindiingung und
Zwischenfrichten,

¢ geschlossenen Nahrstoffkreislauf mit Kompost

Bodenbearbeitung

Das Umgraben, also das Wenden des Bodens, ist nicht
nur anstrengend, sondern bringt auch die Bodenlebe-
wesen durcheinander. Stattdessen sollte man im Friih-
jahr den Oberboden mit einem Sauzahn oder Kultiva-
tor lockern und organisches Material oberflachlich ei-
narbeiten. Nur bei sehr schwerem, festem Boden kann
Umgraben sinnvoll sein, damit der Boden (iber den
Winter vom Frost zerkriimelt wird. Regelmafsiges ober-
flachliches Lockern von Friihjahr bis Herbst beliiftet, ver-
ringert die Verdunstung und setzt Nahrstoffe frei. Hier-
fiir eignen sich Crabegabel, Hacke oder Grubber.

Wird der Gartenboden richtig behandelt, kann er ver-
bessert und fruchtbarer gemacht werden. Bei unbe-
dachter Nutzung und Bearbeitung kann er aber auch
leicht ausgelaugt und zerstort werden.

Quellen:

Das grofSe Biogarten-Buch. Andrea Heistinger, Arche Noah, 6. Auflage 2016.
Lowenzahn Verlag - Kompost, Erde, Diingung: Der gesunde Gartenboden—
Pflanzenernihrung und Diingepraxis. Robert Sulzberg. 2003. BLV Verlag -
www.hypersoil.uni-muenster.de - www.giftfreiesgaertnern.de

Bild: © Khotcharak - stock.adobe.com




Brithen, Jauchen und Tees |

Pflanzliche Briihen, Jauchen und Tees sind natrli-
che Pflanzenstarkungsmittel. Sie erhohen die Wider-
standskraft von Pflanzen, versorgen sie mit wichtigen

Pflanzenstarkungsmittel - Diinger

Néhrstoffen oder vertreiben Schadlinge. lhre Wir-
kung ist tberliefert und teilweise erforscht, z.B. ver-
starkt die Kieselsdure des Ackerschachtelhalms die
Zellwande der Pflanzen, sodass keine Pilzsporen ein-
dringen kénnen.

Die Ausgangsstoffe finden sich oft im eigenen Garten
als Beikrauter. Sie konnen frisch verwendet oder ge-
trocknet und gelagert werden.

Pflanzenstarkungsmittel sind keine Pflanzenschutz-
mittel. Sie dienen nicht der Beseitigung von Schadlin-
gen und Krankheitserregern, vielmehr sollen der all-
gemeine Gesundheitszustand der Pflanzen und ihre
Widerstandkraft gefordert werden.

Hierflr ist die regelmafdige und vorbeugende An-
wendung notwendig: zu Beginn der Vegetation im
Abstand von 7—10 Tagen, spater alle 2-3 Wochen. Die
Mittel sollten regelméafdig neu angesetzt werden.




1 Kombinationsmaoglichkeiten
Zubereitungsformen onsmog |
. . * Pflanzenjauchen kann man mit Algenextrakten und
o Kaltwasserauszug: Zerkleinerte Pflanzenteile 24 ) .
. . . . ) Cesteinsmehlen anreichern.
Stunden (bis 3 Tage) in Wasser einweichen, sieben. L . . .
.. . e Fiir einen Allrounddiinger verschiedene (Bei-)
¢ Brithe: Wie Kaltwasserauszug, danach aufkochen . . i
. . Krauter zu einerJauche vergaren, z.B. Brennnes-
und 15—30 min sieden, danach sieben. . .
. ) o sel, Schachtelhalm, Beinwell, Zwiebel, Knoblauch,
e Tee: Zerkleinerte Pflanzenteile mit heifem Wasser . . .
. . } Kohlblatter, Ringelblume, Schafgarbe, Rainfarn,
aufbrithen, abkiihlen lassen, sieben.

) ) ) . Lowenzahn, Hirtentdschel, Vogelmiere, Salbei, Basi-
¢ Jauche: Zerkleinerte Pflanzenteile mit Wasser in &

likum, Thymian, Minze, Lavendel und Beifuf
einem Gefafd (kein Metall) mindestens 10 Tage garen L, SEATIEH, S, SAvEnCel Be Beit

lassen, taglich umrihren, bis es aufhért zu schau- Anwendu ngsh|nWE|Se

men, gegen Cerliche kann Steinmehl eingestreut . . . .
gee g e Nicht mit (Brennnessel-)Jauche tiberdiingen, das

werden. o .
' - . o ) schwacht die Widerstandkraft (Maximum: Stark-
o Extrakte, Ole, etc.: Kiuflich zu erwerben, nach Anlei-
zehrer alle 1—2 Wochen, Schwachzehrer alle 4—6

tung anzuwenden.
g Wochen).

Sonstige Zutaten ¢ Dosierung beachten, um Veratzungen an den

Es diirfen keine Giftpflanzen eingesezt werden. Spritz- Pflanzen zu verhindern.

briihen kdnnen auch aus nichtpflanzlichen Inhaltsstof- e Nicht direkt vor oder nach Regen spritzen, um

fen hergestellt werden, z.B. aus Backpulver, Lehm, Ma-  Verdiinnung zu vermeiden.

germilch, oder Molke. * Pflanzen nicht bei starker Sonneneinstrahlung
spritzen, um Verbrennungen zu verhindern.

Bild: © fotoliaanjak - stock.adobe.com




Brithen, Jauchen und Tees Il

Pflanze

Rezeptur fiir 1 Liter

Verdiinnung mit
Wasser

Verwendung

Acker-Schachtelhalm

Brithe: 100150 g frische Sommer-
triebe oder15—20 g getrocknete

vorbeugend gegen Pilzkrankheiten

Beinwell

Jauche: 100 g Blatter und Stiele

Bodendiingung, gegen Kali-Mangel

Blattdiingung, gegen Kali-Mangel

Brennnessel

Jauche: 100 g frisches Kraut

Bodendiingung

Blattdiingung

Kaltwasserauszug:
100 g frisches Kraut

unverdinnt

gegen Blattlduse,
3 Tage hintereinander

Farnkraut

Briihe oderJauche:
100 g frisch oder 1020 g getrocknet

Winterspritzung gegen
Blut- und Schildlause

unverdiinnt

gegen Blattlause, Schnecken

Kapuzinerkresse

Tee: 150—200 g Kraut und Bliiten

unverdinnt

Blut-, Schildlausherde einpinseln




Pflanze

Rezeptur fiir 1 Liter

Verdiinnung mit
Wasser

Verwendung

Knoblauch/Zwiebel

Tee: 10 g gehackte Zehen

unverdinnt

vorbeugend gegen Pilzkrankheiten,
Milben

Meerrettich

Tee: 2530 g frische Blatter
und Wurzeln, 24 h ziehen

unverdiinnt

vorbeugend gegen Monilia-Frucht-
faule und -Spitzendiirre

Kaltwasserauszug: 100 g

unverdiinnt

Saatbeize gegen Pilzkrankheiten

Rainfarn

Tee: 30 g getrocknetes Kraut

unverdiinnt

Obstbaumschidlinge

1:3

gegen Blattlause, Milben,
Kohlweifdlinge, Insekten

Briihe: 30 g frisches,
bliihendes Kraut

unverdinnt

gegen Blattlause, Milben

Tomate

Kaltwasserauszug: 1 Handvoll
zerstampfte Blatter, 2 h ziehen

unverdiinnt

gegen Kohlweifilinge

Wermut

Tee: 30 g frische blithende
Triebspitzen oder 2 Essloffel
getrocknete, 1 h ziehen

unverdiinnt oder1:2

gegen Brombeer-, Erdbeermilbe

Brithe: Zutaten wie Tee

unverdinnt

gegen Mohrenfliege,
Kohlweifslinge, Apfelwickler

Quellen: Sachgerechter Pflanzenschutz im Haus- und Kleingarten: Eine Information der Pflanzenschutzdienste der Linder Berlin, Sachsen, Sachsen-Anhalt und Thiiringen

Pflanzenschutz im Biogarten. Marie-Luise Kreuter. 5. Auflage 2003. BLV Verlag - www.giftfreiesgaertnern.de




Fruchtfolge |

Die meisten Pflanzen brauchen Anbaupausen, damit
sie gesund und ertragreich gedeihen konnen. Sonst
sammeln sich Krankheitserreger und Schadlinge im
Boden und Nahrstoffe werden zu stark entzogen. Die
Pflanzen geben auflerdem Ausscheidungen (iber ihre
Waurzelnin den Boden ab, die langfristighemmend auf
den Wuchsvon Pflanzen derselben Art wirken. Um das
zu verhindern, gibt es die Fruchtfolge — eine durch-
dachte mehrjahrige Anbauplanung.

Bodengesundheit - Bodenfruchtbarkeit

Nutzen

Die Fruchtfolge....

« ist vorbeugender Pflanzenschutz,

e erhoht die Fruchtbarkeit und fordert wertvolle
Bodenlebewesen,

¢ laugt den Boden nicht aus, da verschiedene Pflanzen
unterschiedlich stark Nahrstoffe entziehen.

Anbauempfehlungen

e Wechsel zwischen den Pflanzenfamilien
(siehe Riickseite).

e Wechsel zwischen Pflanzen, die dieselben
Krankheiten bekommen konnen.

e Wechsel zwischen Pflanzen, die sehr viele oder
wenige Nahrstoffe brauchen (Stark-, Mittel- und
Schwachzehrer, siehe Karte Il).

¢ Anbauvon schnellwachsendem Gemiise als Vor- und
Nachkultur der Hauptfriichte.




e Anbauvon Crindiingung und Hiilsenfriichten
(Leguminosen), die aktiv Nahrstoffe anreichern und
Humus aufbauen.

e Anbau von Zwischenfriichten, die die Bodenstruktur
verbessern und das Ausschwemmen von Nahrstof-
fen verhindern.

* Beachtung der Vorfruchtwirkung der Pflanzen,

d.h. welche Pflanzen wirken vorteilhaft auf welche
Kulturen.

Planung

¢ Fiirden Garten wird eine 4-jahrige Fruchtfolge
empfohlen.

¢ Bei 4 Flachen rotieren die Kulturen jedes Jahr eine
Flache weiter (siehe Fruchtfolge I1).

e Den Anfang macht die Griindiingung.

¢ Danach folgen die Gemisekulturen in der Reihen-
folge ihres Nahrstoffbedarfs von hoch bis gering.

¢ Fiireinen optimalen Anbau kombiniert man Frucht-

folgen mit Mischlkulturen und okologischer Diingung.

* Werden Kulturen krankheitsanfillig, sollten sie
langer nicht auf derselben Flache angebaut werden.

Pflanzenfamilie

Doldenblttler

Fenchel, Méhre,
Pastinake, Sellerie

Gansefufigewachse

Mangold, Rote Beete,
Spinat

Graser

Zuckermais

Korbbliitler

Salat, Chicorée,
Endivie, Schwarzwurzel,
Topinambur

Kreuzblutler

Blumenkohl, Brokkoli,
Kohlrabi, Kopfkohl,
Radieschen, Rettich, Rosenkohl,
Rucola

Kiirbisgewachse

Gurke, Kiirbis, Zucchini

Liliengewachse

Knoblauch, Lauch, Zwiebel

Nachtschattengewichse

Aubergine, Tomate,
Kartoffel, Paprika

Schmetterlingsbliitler

Bohne, Erbse

Bild: © GRUNE LIGA Berlin e.V.




Fruchtfolge Il
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Einteilung der Gemiisekulturen
nach Nahrstoffbedarf

Starkzehrer

Kopfkohl, Blumenkohl,
Brokkoli, Griinkohl,
Tomate, Kartoffel,
Gurke, Kiirbis,
Zucchini, Mais,
Sellerie, Lauch

Mittelzehrer

Spinat, Mangold,
Pastinake, Rote Beete,
Fenchel, Zwiebel, M6hre,
Salat, Kohlrabi

Schwachzehrer

Erbse, Bohne,
Radieschen, Rettich,
Kapuzinerkresse,
Feldsalat, Krauter

Quellen: Das grof3e Bio-Gartenbuch. Andrea Heistinger und dem Verein Arche
Noah. 6. Auflage 2016. Lowenzahn Verlag - www.giftfreiesgaertnern.de
kleingaertnerin.de/ratgeber/fruchtfolge.html

Zeichnung: © Josephine Bortz - Bild: © Christa Weinrich

Tipp: Notieren Sie in einem Heft, in welchem Jahr
welche Pflanzen wo angebaut wurden!




Grindingung |

Griindliingung bezeichnet das Siden von Pflanzen, die
nicht geerntet, sondern in den Boden eingearbeitet wer-
den. Man verwendet sie, wenn ein Beet mindestens
3 Monate brachliegt, bevor die nachste Kultur angebaut
wird. Das ist haufig im Herbst der Fall oder auch im
Frihjahr vor kilteempfindlichen Gemiisesorten. Man
nennt sie dann auch Zwischenfriichte.

Nutzen

* Bodenfruchtbarkeit: Die organische Substanz
fordert Bodenlebewesen wie Mikroorganismen und
Regenwurmer.

¢ Bodengare: Die Wurzeln hinterlassen eine gute
Bodenstruktur.

* Nahrstoffversorgung: Arten aus der Familie der
Hilsenfiirchtler (Leguminosen) konnen durch
ihre Symbiose mit Knéllchenbakterien Stickstoff
aus der Luft binden. Dieser Nahrstoff steht

Zwischenfrucht - Nachsaat - Vorsaat
Untersaat - Bodenfruchtbarkeit - Nahrstoffe
Leguminosen - Stickstofffixierung

dann fiir die nachsten Pflanzen zur Verfiigung.
Tiefwurzelnde Pflanzen holen Nahrstoffe aus tiefen
Bodenschichten.

* Bodenbedeckung: Erosionsschutz bei Wind und
Starkregen verhindert Nahrstoffverluste.

* Pflanzengesundheit: Einige Griindiingungen wirken
gegen Schadlinge und Krankheiten, z.B. Tagetes
gegen Nematoden.

e Unkrautunterdriickung




Verwendung

Fir die Auswahl der Pflanzen sind der Zweck (Locke-
rung, Bodengesundung u.a.), der Aussaat-Termin und
die Fruchtfolge zu beachten. Man unterscheidet Vor-,
Nach- und Untersaaten, je nachdem ob die Pflanze vor,
nach oder zwischen Gemiisekulturen wachst.

* Vorsaat: \Vor Starkzehrern, die im Mai gepflanzt
werden, kann z.B. Ackerbohne oder Spinat gesat
werden.

¢ Nachsaat: Wird ab August gesat. Auf leichten Boden
sind winterharte Arten/Mischungen ideal, die einge-
arbeitet werden, bevor im Mai gepflanzt wird (z.B.
Landsberger Gemenge). Auf schweren Boden eignen
sich nicht-winterharte Arten, die absterben und als
Mulch liegen bleiben (z.B. Phacelia, Bitterlupine).
Nicht-winterharte Griindiingung passt auch, wenn
im Frithjahr frith Gemse gesat werden soll.
Untersaat: Zwischen Gemiisearten sden, die lang-
sam wachsen (Zuckermais, Kohl, Porree), zwischen
Dammen (Kartoffeln) und unter Dauerkulturen.
Untersaaten tragen zur Pflanzengesundheit bei, in-
demssie Niitzlinge fordern und Schadlinge fernhalten.

Geeignetist z.B. flachwiichsiger Klee (Erdklee, Celb-
klee) unter Kohl und Phacelia oder Buchweizen
zwischen Kartoffeln.

Die Griindungspflanzen kommen nicht zur Bliite (mit
Ausnahme von Bienenweiden), sie sollten nicht zu
hoch wachsen und keine harten Stangel bilden. Dann
kann man sie mit dem Rasenmaher abmdahen, das
Schnittgut einige Tage welken lassen und oberflach-
lich mit der Crabegabel einarbeiten. Im Sommer
braucht es 3 Wochen, im Frithjahr und Herbst bis zu
6 Wochen Verrottungszeit, bis die Gemusekultur ge-
pflanzt werden kann.

Bilder: 1© M. Schuppich - stock.adobe.com - 2 © Klaus Eppele - stock.adobe.com




Grindiingung I

Name

Information

Vor-, Nach-
oder Untersaat

winterhart

Aussaattermin

Ackerbohne

Leguminose,
sehr gute Bodengare

vor Starkzehrern;
Nachsaat

Februar bis Oktober

Buchweizen

Bienenweide, keine

Verwandtschaft mit Gemiise,

bodengesundend

Nachsaat,
vor allem im Sommer

bis Ende August

Gelbsenf

verwandt mit Kohl
(Fruchtfolge!),

schnelle Durchwurzelung
des Oberbodens

Vorsaat,
vor allem Nachsaat

Marz bis September

Inkarnatklee

Leguminose, gut vor spat
gepflanzten Starkzehrern
wie Tomate

Vor-, Nach-und
Untersaat

Marz bis September

Luzerne

Leguminose, gute
Unkrautunterdriickung,
sehr tiefe Wurzeln

mehrjdhrig

April bis September




Name

Information

Vor-, Nach-
oder Untersaat

winterhart

Aussaattermin

Olrettich

verwandt mit Radieschen,
tiefe Lockerung fir
schwere Boden

Nachsaat

August bis September

Phacelia

Bienenweide, keine
Verwandtschaft mit Gemdiise,
bodengesundend

Vor-und Nachsaat

Mérz bis August

essbar,
gegen Erdflohe,
fiir eine gute Bodenstruktur

Vor-, Nach-, Untersaat

Februar bis Marz,
Juli bis September

Tagetes

gegen Nematoden,
Bienenweide

Vor-und Untersaat

April bis Mai

Winterroggen

unterdriickt Unkraut
wie Quecke,
gut vor Wurzelgemiisen

Vor-und Nachsaat

Marz bis Oktober

Winterwicke

Leguminose,
gutvor spat gepflanzten
Starkzehrern wie Tomate

Nachsaat

Juni bis September

Quellen: Das grof3e Biogarten-Buch. Andrea Heistinger. Arche Noah. 6. Auflage 2016. Lowenzahn Verlag - Kompost, Erde, Diingung:

Der gesunde Gartenboden— Pflanzenernihrung und Diingepraxis. Robert Sulzberg. 2003. BLV Verlag - www.aid.de - www.giftfreiesgaertnern.de




Mischkultur |

Kulturpflanzen, die im selben Beet oder in unmittelba-
rer Nahe wachsen, konnen sich gegenseitig positiv
oder negativ beeinflussen, zum Beispiel unterirdisch
durch Wurzelausscheidungen und (berirdisch durch
itherische Ole. Der gezielte Anbau von »guten Nach-

Pflanzengesundheit - Nahrstoffe

barn«in Mischkulturen hat sich bewdhrt, um eine gute
Pflanzenentwicklung zu erreichen. So entwickelt sich
das Gemiise kraftig und gesund. Einige Kombinatio-
nen wirken sogar ganz natlrlich vorbeugend gegen
Schadlinge und Krankheiten.

Nutzen

Der gezielte Anbau von »guten Nachbarinnen«hatsich
bewihrt, um die Entwicklung der Pflanzen zu fordern.
So entwickelt sich das Gemiise kraftig und gesund. Ei-
nige Kombinationen wirken sogar vorbeugend gegen
Schadlinge und Krankheiten. Aufderdem werden durch
Mischkultur Platz und Nahrstoffe im Beet optimal aus-
genutzt und ein positives Mikroklima entsteht.

Bild: © GRUNE LIGA Berlin e.V. - Zeichnung: © Leonie Sommer
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Mischkultur Il

che und zeitliche Planungerstellt. Dabei darfdie Frucht-
folge nichtvergessen werden. Es konnen Tief-und Flach-
Anbauempfehlungen wurzler ebenso wie Stark- und Schwachzehrer kombi-
Fiir das ganze Gartenjahr wird im Voraus eine raumli-  niert werden. Wenn friihreife Gemiise abgeerntet sind,
bekommen die spater reifenden Gemiise Platz sich aus-

Pflanze Helferpflanzen gute Nachbarn schlechte Nachbarn

Buschbohne Bohnenkraut: Randpflanzung Kohl, Kohlrabi, Salat, Rote Beete, Zwiebel, Lauch, Knoblauch, Erbse,
gegen Schwarze Lause Sellerie, Erdbeeren Fenchel

Kamille: Widerstandskraft
gegen Pilzkrankheiten

Erbse Kamille: Widerstandskraft Mbéhre, Dill, Gurke, Zucchini, Salat, | Bohnen, Kartoffel, Tomate,
gegen Pilzkrankheiten Fenchel, Kohlrabi, Kohl Zwiebel, Lauch

Erdbeeren Knoblauch/Zwiebel: als Vorbeu- Salat, Spinat Kohl
gung gegen Pilzkrankheiten

Gurke Basilikum: gegen Mehltau Erbse, Bohnen, Dill, Salat, Lauch, Tomate
Kohlrabi, Mais




Pflanze

Helferpflanzen

gute Nachbarn

schlechte Nachbarn

Kartoffel

Tagetes, Phacelia oder
Meerrettich: gegen den
Kartoffelkafer

Kohl, Kapuzinerkresse, Kamille,
Kiimmel, Buschbohne, Dicke
Bohne, Spinat, Mais

Erbse, Gurke, Kiirbis, Rote Beete,
Sellerie, Sonnenblume, Tomate,
Zwiebel

Tomate, Beifuf3,
Dill oder Pfefferminze: halt
Kohlweilinge fern

Sellerie, Mangold, Rote Beete,
Spinat, Salat, Lauch, Erbse, Dill,
Kiimmel, Erbse, Endivie

Erdbeeren, Knoblauch, Zwiebel,
Senfsaat

Mohre

Zwiebel, Lauch oder Schnittlauch:

gegen die Mohrenfliege

Salat, Mangold, Radieschen, Dill

Rote Beete, Pfefferminze

Petersilie

Tagetes: gegen Nematoden

Gurke, Radieschen, Tomate,
Zwiebel

Salat

Salat

Kerbel: fordert das Wachstum

Petersilie, Kapuzinerkresse,
Buschbohne, Kohl, Sellerie, Salat,
Lauch, Spinat

Petersilie, Sellerie

Spinat

Alle Gemiisearten

Tomate

Petersilie, Kapuzinerkresse,
Buschbohne, Kohl, Sellerie, Salat,
Lauch, Spinat

Erbse, Fenchel, Kartoffel

Zwiebel

Méhren: gegen Zwiebelfliege

Rote Beete, Salat, Erdbeeren, Dill,
Bohnenkraut

Bohnen, Erbse, Kohl

Quiellen: Das grofSe Bio-Gartenbuch. Andrea Heistinger, Verein Arche Noah. 6. Auflage 2016. Lowenzahn Verlag - Biologischer Pflanzenschutz im Carten. Otto Schmid, Silvia Henggeler.
10. Auflage 2012. Ulmer Verlag - Pflanzenschutz im Biogarten. Marie-Luise Kreuter. 5. Auflage 2003. BLV Verlag - Biologischer Pflanzenschutz: NaturgemdfSe Abwehr von Schédlingen und
Krankheiten. Marie-Luise Kreuter. 1996. BLV Verlag - www.giftfreiesgaertnern.de




Obsthaumpflege

Baumschnitt

Obstbaume werden geschnitten, damit Licht und Luft

in die Krone gelangen. Dies beugt Pilzkrankheiten vor.

Zudem verbessern sich Ertrag und Fruchtqualitat, da

nicht zu viele Friichte angesetzt werden. Immer plan-

voll schneiden—weniger ist mehr!

¢ Pflanzschnitt: Erster Schnitt nach dem Pflanzen.
Um den Mitteltrieb drei oder vier Leitdste stehen

Vorbeugung - Pilzkrankheiten
Schédlinge - Frost

lassen. Diese um ein Drittel kiirzen, direkt tiber einer
nach auflen zeigenden Knospe. Die Aste sollten auf
gleicher Hohe enden und im Winkel von 45° zum
Stamm stehen. Dadurch wachst die Krone als Pyra-
mide —unten breit und nach oben spitz. Zwetsch-
gen konnen mehr Leitdste haben. Bei Marille oder
Pfirsich den Mitteltrieb entfernen.

¢ Erziehungsschnitt: Form der Jungbaume durch
jahrlichen Riickschnitt entwickeln. Langtriebe
(Wasserschosser), Konkurrenztriebe und Stam-
mausschldage entfernen. Zuwachs der Leitaste um
ein Viertel kiirzen. Seitenaste kiirzen. Mitteltrieb
ausdiinnen.

¢ Erhaltungsschnitt: Cut erzogene Obstbaume alle
3—5Jahre in Form schneiden und auslichten.

» Winterschnitt: Schnittmafinahmen zur Formung
der Krone im Winter an frostfreien, trockenen Tagen
durchfiihren—{blich bei Apfel und Birne.




e Sommerschnitt: Entfernen von Langtrieben
(Wasserschossern) im Juni. Stark austreibende
Jungbaume Mitte Juli bis Mitte August schneiden,
um Wachstum zu bremsen. Kirschen und Marillen
nach der Ernte schneiden.

Wirkung:

e Starker Riickschnitt und Winterschnitt: im nachsten
Jahr starkes Wachstum, weniger Bliiten, weniger
aber grofiere Friichte.

¢ Leichter Riickschnitt und Sommerschnitt: im nachs-
ten Jahr schwacheres Wachstum, viele Bliiten, mehr
aber kleinere Friichte.

Stammanstrich

Um Risse im Stamm durch Temperaturschwankungen

im Winter zu vermeiden —vor allem bei Aprikose, Pfir-

sich und Kirsche —, den Stamm mit Kalk, Lehm oder ei-

ner Mischung daraus hell anstreichen. Zusatzlich wirkt

der Anstrich vorbeugend gegen Pilzkrankheiten und

Schadlinge.

¢ Rinde miteiner Drahtbiirste reinigen.

¢ Gleiche Mengen Kalk und Lehm/Tonmehl mit
Wasser und Zusatzen zu einem dickfliissigen Brei

verrithren oder fertigen Bio-Baumanstrich nehmen.
e CGesundende Zusatze: Kuhfladen, pflanzliche
Brithen, Jauchen, Tees, z.B. Ackerschachtelhalm,
Rainfarn.
e Im Spatherbst vor frostfreien Tagen mit Malerquast
oder Handfeger auf den Stamm bis zur Verzweigung
auftragen. Wenn notig, im Winter erneuern.

Quellen:

Pflanzenschutz im Biogarten. Marie-Luise Kreuter. 5. Auflage 2003. BLV

Das grofSe Biogarten-Buch. Andrea Heistinger, Arche Noah. 2013. Liwenzahn
Studienverlag - www.gartenfreunde.de - www.nabu.de - www.giftfreiesgaertnern.de
Bilder:1© GRUNE LIGA Berlin - 2 © Irina - stock.adobe.com




Okologische Diingung

Um kraftig und gesund zu wachsen, brauchen Pflan-
zen bestimmte Néihrstoffe. Besonders wichtig sind
Stickstoff, Phosphor, Kalium und Magnesium. Durch
Kunstdiinger werden diese Nahrstoffe als leicht 16sli-
che Salze ausgebracht, die von den Pflanzen direkt auf-
genommen werden. Durch die isolierte Nahrstoffgabe
fehlt den Bodenlebewesen das organische Material

Organische Substanz - Kunstdiinger
Nahrstoffe - Bodenleben
Bodenfruchtbarkeit - pH-Wert

und sie verhungern, was zum Verlust von Humus und
der Bodenfruchtbarkeit fiihrt. Zudem besteht Kunst-
dinger aus endlichen Ressourcen, die unter hohem
Energieeinsatz gewonnen werden. Viel nachhaltiger
ist es, dem natiirlichen Stoffkreislauf nachzueifern und
organische Dlnger einzusetzen: Pflanzen- und Wur-
zelreste, Kompost, Mist und Co »fiittern« die Bodenle-
bewesen.

Okologische Diingung im naturnahen Garten:

» Kompostist das Herzstiick der Diingung im Garten.
Er wird bedarfsgerecht ausgebracht:

e Crindingung fiittert die Bodenlebewesen. Durch
den Anbau von Hulsenfriichten (Leguminosen) kann
zudem der Stickstoff aus der Luft gesammelt werden.

» Mitselbst hergestellten Jauchen werden den Pflan-
zen gezielt Nahrstoffe zugefiihrt. Jauchen eignen
sich auch als schnell wirkender Blattdiinger.




¢ Mist zum Beispiel von Kleintieren und Pferden oder
zugekaufter Dung ist ein guter Nahrstofflieferant,
wenn er»abgelagert« wurde, also kompostiert ist.
Bei Nahrstoffmangel oder fiir Starkzehrer kann
zugekaufter organischer Diinger eingesetzt werden:
Hornspane und Blut- oder Knochenmehl bestehen
aus tierischen Resten, Rizinusschrot und Trauben-
trester aus pflanzlichen.

Der pH-Wert des Bodens bestimmt die Fruchtbarkeit
mit. Der optimale Wert liegt zwischen 5,0 und 7,5 je
nach Bodenart und Vorlieben der Pflanzen. Ist der
pH-Wert zu niedrig, also der Boden zu sauer, kann
gezielt mit kohlensaurem Kalk (z.B. aus Meeresal-
gen) gedlingt werden.

Bodenbearbeitung: Durch das Lockern gelangt Luft
in den Boden und sorgt dafir, dass die Mikroorga-
nismen aktiv werden. Regelmafiges oberflachliches
Hacken wirkt wie eine Diingung.

Cesteinsmehle bringen natiirliche Mineralien in den
Boden und werden am besten (iber den Kompost
oder inJauchen zugefiihrt. Tonmehle wie Bentonit
verbessern zum Beispiel sandigen Boden.

Kompostgaben nach Kulturarten

Schwachzehrer, Blumenbeete, Rasen 1-2 kg/m?

Mittelzehrer, Obstbaume 2-3 kg/m?

Starkzehrer 3—5 kg/m?

Quellen: Das grof3e Biogarten-Buch. Andrea Heistinger, Arche Noah. 6. Auflage
2016. Lowenzahn Verlag - Kompost, Erde, Diingung: Der gesunde Gartenboden—
Pflanzenerndhrung und Diingepraxis. Robert Sulzberg. 2003. BLV Verlag
www.giftfreiesgaertnern.de

Bilder: 1 © asferico - stock.adobe.com - 2 © Andreas Schulze - stock.adobe.com




Pflanzenschutz
Im Privatgarten

Unter Pflanzenschutzmitteln versteht man chemische
oder biologische Produkte, die Zier- und Nutzpflanzen
vor Schadlingen, Krankheiten oder der Konkurrenz
durch »Unkraut« schiitzen sollen. Zur Anwendung in
Haus- und Kleingarten werden nur Pflanzenschutz-
mittel mit dem Vermerk »Anwendung durch nicht-
berufliche Anwender zulédssig« verkauft. Bei diesen
Pflanzenschutzmitteln geht das Bundesamt fiir Ver-

Pflanzenschutzmittel - Unkrautvernichtungsmittel
Pestizide - Herbizide - Fungizide
bienengefahrlich - Anwendungsfehler

braucherschutz und Lebensmittelsicherheit davon aus,
dass die nachteiligen Auswirkungen auf die Umwelt
vertretbar sind.

Nebenwirkungen sind jedoch trotzdem vorhanden.
Andere Pflanzen und Tiere, u.a. Niitzlinge oder Bienen
konnen beintrachtig oder getotet werden, Wirkstoffe
konnen sich in der Nahrungskette oder im Boden an-
reichern. Die Gefahrdung erhdhtsich bei unsachgema-
Rer Anwendung. Dann kénnen Cewdsser belastet oder
Fische und andere Wasserorganismen getotet werden.
Pflanzenschutzmittel sollten in privaten Garten des-
halb konsequent vermieden werden.

Die wichtigsten Schritte zum Schutz der Pflanzen sind
Vorbeugung, mechanische Mafdnahmen, die Forde-
rung von Nitzlingen und die Verwendung von Pflan-
zenstarkungsmitteln wie z.B. Brithen, Jauchen und
Tees. Die allgemeinen Tipps fiir einen gesunden Gar-
ten zeigen, was grundsatzlich beachtet werden sollte.




Gefahrdung reduzieren

¢ Indikation: Sie gibt an, gegen welche Schadorganis-

zu unvorhergesehenen Nebenwirkungen fiihren.
Anwenderschutz: Beim Ausbringen sollten korper-
bedeckender Kleidung, Schutzhandschuhen, festes

men, an welchen Pflanzen und unter welchen An-
wendungsbestimmungen das Pflanzenschutzmittel
eingesetzt werden darf.

Richtige Dosierung: Das Motto »Viel hilft viel«

trifft nicht zu und kann neben der Gefahrdung von
Mensch und Umwelt auch zu Schaden an den be-
handelten Kulturpflanzen fiihren.

* Anwendungsverbote: Girtnerinnen wenden
Unkrautvernichtungsmittel oft auf versiegelten
Flachen (z.B. Einfahrt, Wege) an—dies ist verboten!
Die Herbizide konnen abschwemmen und Gewasser
sowie Grundwasser gefahrden.

Witterung: Bei Wind kann es zu Abdrift kommen.
Nicht spritzen, wenn Regen oder Temperaturen tiber
25 Grad angekiindigt sind.

Wartezeiten: Bei der Anwendung an Obst und Ge-
muse ist ein zeitlicher Mindestabstand zwischen der
Spritzung und der Ernte einzuhalten.
Wechselwirkungen: Mehrere Pflanzenschutzmittel
sollten nicht einfach kombiniert werden, dies kann

Schuhwerk und ggf. Schutzbrille und Gesichtsschutz
getragen werden.

Gut Informieren: Die Beratung beim Verkauf ist
vorgeschrieben. Fiir Fragen steht auch das Pflanzen-
schutzamt Berlin zur Verfligung.

Lagerung und Entsorgung: Pflanzenschutzmittel
sollten in der Originalverpackung und in einem
abschliefsbaren Schrank aufbewahrt werden. Alte
Produkte sind nach heutigem Stand oft nicht mehr
zugelassen und sollten zur Annahmestelle gebracht
werden.

Vorsicht bei Bioziden: Biozide sind Pestizide, die
nicht zum Pflanzenschutz eingesetzt werden. Dazu
gehoren Ameisenmittel und Rattengift, die frei ver-
kduflich sind, aber zum Teil sehr giftig sind!

Quellen: Bundesministerium fiir Verbraucherschutz, Ernihrung und Landwirtschaft
2001: Bundesweite Befragung zur Anwendung von Pflanzenschutzmitteln im
Haus-und Kleingarten - Bundesanstalt fiir Landwirtschaft und Ernihrung 2016:
Bundesweite Befragung zur Anwendung von Pflanzenschutzmitteln im Haus- und
Kleingartenbereich - www.umweltbundesamt.de - www.bvl.bund.de/SharedDocs/
Downloads/o8_Presselnfothek/Flyer/Flyer_Kleingaertner.pdf- www.hortipendium.de -
www.bund.net - www.giftfreiesgaertnern.de - Bild: © galitsin - stock.adobe.com




Saatglﬂvermem‘ung Samen - Sorten - Zucht

e Das Saatgut reinigen oder ausdreschen und einige
Zeit trocknen, bevor es verpackt wird.

e Gelagert wird Saatgut am besten in einem fest
verschlief3baren Behalter, trocken, dunkel und bei
konstanter kithler Temperatur (4—10°C).

Biologie
* Einjdhrige Arten bliihen im ersten Jahr des Anbaus
und bilden Friichte mit Samen aus:
- Bei manchen Pflanzen sind die Samen gleichzeitig
mit den Friichten reif, z.B. bei Paprika, Tomate oder

Grundlagen Krbis.

e Samenfeste Sorten kaufen. Steht »Fi«auf der Verpa- - Andere Friichte sind beim Verzehr eigentlich
ckung, handelt es sich um Hybridsaatgut, das nicht unreif. Sie miissen langer an der Pflanze bleiben,
fiir die Vermehrung geeignet ist. damit die Samen ausreifen, z.B. Erbse, Bohnen,

¢ Zum Gewinnen von Samen nur Pflanzen und Friichte Curke, Zucchini, Aubergine.
auswahlen, die fur die Sorte erwiinschte Eigenschaf- - Einige Pflanzen bilden zuerst das fiir den Men-
ten erflillen sowie gut gewachsen und gesund sind. schen interessante Gemiise und spater einen




Bliitenstand mit Samen, z.B. Fenchel, Salat, Radies-
chen, Broccoli.

- Auch Blumen und Krauter blithen meist im ersten
Jahr. lhre Samen sind reif, wenn sie trocken sind
und leicht herausfallen.

Zweijahrige Arten bilden im ersten Jahr nur Blatt-

masse oder ein Speicherorgan. Sie blithen im zweiten

Jahr und bilden erst dann Samen aus, z.B. Mdhre,

Mangold, Rote Beete, Weifskohl.

Die meisten Kulturpflanzen sind Fremdbefruchter

und werden von Insekten bestaubt. Deshalb kann es

passieren, dass Sorten verkreuzt werden. Dann nur
eine Sorte anbauen. Um ganz sicher zu gehen, dass
kein anderer Pollen aus der Nachbarschaftin die

Bliite kommt, kann von Hand bestaubt werden, z.B.

bei Zucchini und Kiirbis.

Selbstbefruchter konnen sich selbst bestauben, z.B.

Tomate, Paprika, Erbse. Die Chance ist hoch, sorten-

reines Saatgut zu erhalten, wenn in der Ndhe keine

andere Sorte steht.

* Bei der vegetativen Vermehrung wird ein Pflanzen-
teil zur Vermehrung verwendet. Dies trifft z.B. auf
Kartoffel, Meerrettich, Rhabarber, Schnittlauch und
Minze zu.

Saatgutseminare:
dreschflegel-verein.de - prospecierara.de - vern.de -
arche-noah.at - nutzpflanzenvielfalt.de

Quellen: Das grof3e Biogarten-Buch. Andrea Heistinger, Arche Noah. 2013.
Lowenzahn Studienverlag - www.giftfreiesgaertnern.de
Bilder: 1 © Tesgro Tessieri - stock.adobe.com, 2 © Swellphotography - stock.adobe.com




Sorten

Sortenwahl

Neben den Kriterien Farbe, Form, Geschmack, Ertrag,
Erntezeitpunkt und Lagerfahigkeit ist es vor allem
wichtig, den Gartenstandort zu berticksichtigen. Ist
der Boden schwer oder leicht? Ist das Wetter trocken
oder feucht, mild oder kiihl?

Die Sortenbeschreibung gibt Auskunft iiber die An-
spriiche und Eigenschaften der Pflanze:

Resistenz - Robustheit
Einkauf - alte Sorten - samenfeste Sorten

* Resistente Sorten sind immun gegeniiber bestimm-
ten Schaderregern.

e Tolerante Sorten sind zwar nicht immun, aber halten
einen Befall gut aus.

» Widerstandsfahige oder robuste Sorten sind weni-
ger anfillig und kommen mit bestimmten schwie-
rigen Bedingungen gut zurecht (z.B. Kalte oder
Trockenheit).

» Die Sorten sind fiir einen bestimmten Pflanz- oder
Saatzeitpunkt optimiert, das Spektrum reicht von
sehr friith bis sehr spat.

* Bei Zierpflanzen und Geholzen einheimische Arten
bevorzugen, idealerweise Wildformen. Sie sind gut
angepasst und dienen Niitzlingen und Bestaubern.

* Sortenempfehlungen geben Gartenakademien der
Bundeslander (www.gartenakademien.de), Bundes-
sortenamt, Gartenverbande, Gartenbiicher u.a.




Saatgutkauf

¢ Vereine und Initiativen, die sich fiir den Erhalt alter
Sorten einsetzen, geben Saatgut und auch Geholze
gegen eine Spende ab. Die Lokalsorten sind beson-
ders gut an ihre Herkunftsregionen angepasst.

o Okologisch erzeugtes Saatgut wird ohne Pestizidein-
satz hergestellt und ist meist samenfest, also fiir die
eigene Saatgutvermehrung geeignet.

¢ Im Frithjahr finden hdufig Saatgut- und Pflan-
zentauschmarkte statt.

¢ Beim Kauf von Pflanzen im Baumarkt oder Garten-
center ist es wahrscheinlich, dass diese mit Pflan-
zenschutzmitteln behandelt wurden. Bei Saatgut
darauf achten, dass es nicht mit chemischen Stoffen
behandelt wurde.

Quellen:

Handbuch Bio-Gemiise—Sortenvielfalt fiir den eigenen Garten. Andrea
Heistinger, Arche Noah. 2010. Ulmer Verlag - www.giftfreiesgaertnern.de
www.lwg.bayern.de/mam/cmsoé/gartenakademie/dateien/2103.pdf
Bild: © Gabriele Brechter-Bohl

Saatgutquellen im Internet:

Gemiise und Co - Erhaltung alter Sorten
nutzpflanzenvielfalt.de « vern.de « gruenertigerde
shop.arche-noah.at « prospecierara.ch

Gemiise und Co—okologisch und samenfest
dreschflegel-shop.de « bingenheimersaatgut.de
samenbau-nordost.de « bio-saatgut.de
kraeuterei.de « samenfest.de
biogartenversand.de « syringa-pflanzen.de

Blumen und Wildstauden

Ubersicht: naturgarten.org (Mitgliedsbetriebe — Wild-
pflanzensaatgut) » hof-berggarten.de
natura-samen.de « gaertnerei-strickler.de

Straucher, Biume und Obstgeholze
obstsortenerhalt.de « biobaumversand.de
ahornblatt-garten.de « baumschule-walsetal.de

Pflanzentauschbérsen
tauschgarten.de « saatgut-tauschen.de
lebendige-vielfalt.org « saatgutkampagne.org




Torf

Torf wird als Rohstoff abgebaut und vor allem in der
Pflanzenindustrie und im Cartenbau verwendet. Dies
liegt an seinen Eigenschaften: das Material ist leicht,
faserig und locker, sodass Luft und Wasser gut an die
Wurzeln gelangen. Torf ist ein organisches Sediment,
dassich nurin Mooren bildet. Pflanzenreste im Garten-
oder Waldboden werden schnell zu Humus abgebaut.

Blumenerde - Anzuchterde
Bodenverbesserung - Kompost

Das Moor ist mit Wasser gesattigt, was die Zersetzung
hemmt. Deshalb sammelt sich das organische Material
an. So wachst das Moor ganz langsam in die Hohe: In
einem Jahr kommt etwa ein Millimeter Torf hinzu.

Auswirkungen der Torfnutzung

In Deutschland sind bereits 95 % der Moore entwassert
und zerstort worden, vor allem um die Flachen land-
wirtschaftlich zu nutzen. Im Baltikum und in Skandi-
navien wird Torf immer noch in riesigen Mengen ab-
gebaut. Die Verwendung von Torf ist nicht nachhaltig,
denn:

e Flir das Abstechen von 1 Meter Torf waren 1000 Jahre
Pflanzenwachstum notwendig. Eine neue Torf-
schicht kann sich nur unendlich langsam bilden.

* Ineinem Hektar Moorboden kénnen 2—4 t CO,
gespeichert werden. Das Trockenlegen fiihrt zur
Freisetzung des klimaschadlichen Treibhausgases.




* Wichtige Wasserspeicher gehen verloren. Um Pilzkrankheiten zu vermeiden, den Kompost bei
e Der Abbau hinterladsst zerstorte Landschaften. 150 °C eine halbe Stunde im Ofen sterilisieren.
¢ Die Biodiversitat wird bedroht, seltene Tier- und

Der Verzicht auf Torf ist Naturschutz, Klimaschutz und
Pflanzenarten stehen vor dem Aussterben.

Hochwasserschutz!

Alternativen zum Torf

Bodenverbesserung: Die Eigenschaften von Torf ma-
chen ihn ohnehin ungeeignet fiir die Verbesserung des
Gartenbodens, denn er ist ndhrstoffarm, meist sauer
und enthalt keine Bodenlebewesen. Ganz im Cegen-
satz zum Kompost, der den natirlichen N&dhrstoff-

kreislauf schliefdt.
Blumenerde: Fiir den Einsatz als Blumenerde sind
torffreie Alternativen erhiltlich. Diese setzen sich
meist aus Kompost und Rindenhumus oder Holz- und
Kokosfasern zusammen. Oder man verwendet Garten-
kompost.
Anzuchterde: Fiir das Vorziehen von Jungpflanzen ist
eine nahrstoffarme, lockere Anzuchterde notwendig.
Keine normale Blumenerde oder frischen Kompost
verwenden. Torffreie Anzuchterden kann man kaufen.
. . . . Quellen: www.nabu.de - www.bund.net - www.lbv.de - www.gartenfreunde.de
Oder man stellt sie selber her,indem man eigenenrei- ., iaiciossmernen de
fen Kompost mit Gartenerde und etwas Sand mischt. Bilder:1© Aurelien - stock.adobe.com - 2 © GRUNE LIGA Berlin e.V.




Unkraut

Als »Unkrauter« werden Pflanzen bezeichnet, die uner-
wiinscht wachsen, weil sie das dsthetische Empfinden
storen oder Nutz- und Zierpflanzen tiberwuchern und
am Wachsen hindern. Ein gewisser Teil an Beikrdutern
in und zwischen den Beeten, auf Rasenflachen,an Zau-
nen und Strauchern sollte als natiirlicher Bestandteil
des Okosystems akzeptiert werden.

Beete - Rasen - Fugen - Regulierung

Nutzen

Beikrauter fordern eine gute Bodenstruktur, indem sie
den Boden zwischen Kulturpflanzen durchwurzeln. Da
sie den Boden bedecken, verhindern sie zudem Ero-
sion. Sie bieten Lebensraum und Futter fiir Niitzlinge.
Aus Beikrautern wie Ackerschachtelhalm kénnen
Pflanzenstarkungsmittel in Form von Brithen, Jauchen
und Tees zubereitet werden. Viele Wildkrauter konnen
verzehrt werden oder sind traditionelle Heilpflanzen.

Regulierung

* Vorbeugen: In Stauden- oder Gemiisebeeten das
Unkraut im Frithjahr, wenn die Kulturpflanzen klein
sind, regelmafig beseitigen. Spater beschatten die
Kulturpflanzen den Boden und Unkrauter haben es
schwer.

* Hacken: Samenunkrauter (Melde, Vogelmiere,




Franzosenkraut) im jungen Stadium hacken. Sie
werden abgeschnitten, entwurzelt oder verschiittet.
Nicht zum Aussamen kommen lassen!

¢ Jaten: Wurzelunkrauter (Giersch, Ackerschachtel-
halm, Ampfer, Distel) mit Wurzeln entfernen. Grabe-
gabel/Unkrautstecher verwenden. Wurzeln vertrock-
nen lassen, bevor sie auf den Kompost kommen.
Hacken oder Frasen vermehrt die Pflanzen!

¢ Mulchen: Um Unkraut zu unterdriicken, muss die
Mulchschicht aus pflanzlichem Material mindestens
15 cm hoch sein.

¢ Bodendecker: Die Begriinung mit dicht wachsenden
Wildstauden verhindert Unkrautwuchs z.B. unter
Stauchern.

¢ Fugen und Wege: Abblirsten oder mit kochendem
Wasser libergiefien. Hartnackige Pflanzen heraus-
ziehen oder Fugenkratzer einsetzen. Alternativ eine
Fugenbegriinung mit attraktiven, trittfesten Arten
anlegen.

¢ Griindiingung und Zwischenfriichte: Sind die Beete
immer bewachsen, haben Unkrauter keine Chancen.

e Im Rasen: Vorbeugung durch standortgerechte
Graserwahl und regelmaflige Pflege — Mahen,

Wassern, Durchliiften, Nahrstoffversorgung.
Alternativ Blumenwiese oder Blumenrasen anlegen.
¢ Herbizide: Haben im Privatgarten nichts zu suchen,
auf versiegelten Flachen wie Wegen sind sie sogar
verboten! Sie gefahrden Gewasser und Boden.

Quellen: www.uba.de - www.gartenfreunde.de - Gartenlust statt Gartenfrust:
Praxistipps zum Pflanzenschutz. 2016. Umweltbundesamt - Das grofSe Biogarten-
Buch. Andrea Heistinger, Arche Noah. 6. Auflage. 2016. Liwenzahn Verlag
www.giftfreiesgaertnern.de

Bilder: 1 © johndwilliams - stock.adobe.com - 2 © Comofoto - stock.adobe.com




